
What is Dual 
Enrollment? 

A Brief Guide for 
Students and Families

What is Dual Enrollment (DuE)? 
Dual enrollment is an opportunity for high school students to take 
college-level courses. Participation in dual enrollment allows 
students to earn high school and college credit simultaneously;  
thus, decreasing students’ time to complete a college degree  
and saving them tuition costs.

How does dual enrollment differ from Advanced 
Placement (AP) courses and International 
Baccalaureate (IB) courses?
Dual enrollment courses do not require an additional test to 
receive college credit. AP courses culminate with an AP exam, 
and depending on their exam scores, students may receive 
college credit for AP courses. Additionally, while high school 
teachers teach AP courses, college professors traditionally teach 
dual enrollment courses.1

IB is primarily an international program offering a challenging and 
diverse education at schools authorized as IB World Schools. 
To receive an IB Diploma, students must take a standard set of 
courses and exams during their junior and senior high school 
years. Students may receive college credit for IB courses 
depending on their exam scores.2

What are the benefits of DuE courses?
There are several positive outcomes for students when they enroll 
in DuE courses. These positive outcomes include increased high 
school completion rates, higher rates of college enrollment, higher 
rates of college degree completion, and shorter average time 
spent earning a bachelor’s degree.3 

How can students enroll in DuE courses?
There are various ways students can enroll in DuE courses. High 
school students may independently go to their local community 
college and enroll in a course. If their high school has arranged 
DuE courses, students may take them with the general population 
on the community college campus or with their peers on their 
high school campus after school or during regular school hours. 
Students and families must speak with their academic counselors 
to learn about dual enrollment opportunities at their schools. 

What types of DuE programs are available?
College and Career Access Partnership (CCAP) agreements are 
formal partnerships made between K-12 and community college 
districts under state legislation. CCAP courses are meant to 
provide a pathway to college for students who stand to benefit 
from DuE, as well as reduce barriers for K-12 and community 
college districts.

Memorandum of Understanding (MOU) agreements are between 
K-12 school districts and community colleges, and they are
not under the authority of state legislation, allowing districts to
operate outside of CCAP partnership agreements. Under these
agreements, courses may have a particular focus or structure and
serve specific students.

Early College High Schools (ECHS) and Middle College High 
Schools (MCHS) are collaborations between a high school and 
a community college, allowing students to earn college units 
through dual enrollment courses integrated into the school day. 
Students graduate from high school with up to two years of 
community college-level coursework, equivalent to an associate 
degree. MCHS dual enrollment programs are opportunities for at-
promise youth who may not have been “tracked” for college.

With whom should students and families connect 
to learn more about DuE?
Students should begin by speaking with their high school academic 
counselor or college counselor, if available, to learn about dual 
enrollment and ask about DuE courses arranged by the high 
school campus. If students’ academic counselors cannot provide 
information related to DuE, students and families should connect 
with a school administrator or dual enrollment coordinator at the 
district office or inquire with their local community. 

1. https://apstudents.collegeboard.org/what-is-ap
2. �https://www.ibo.org/benefits/benefits-for-students/

https://www.ibo.org/es/benefits-of-the-ib/benefits-for-students/ 
3. �California Community Colleges Chancellor’s Office, “College and Career Access Pathways Legislative 

Report,” 2021, College and Career Access Pathways Legislative Report (cccco.edu)
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¿Qué es la  
inscripción dual?  

Una breve guía para 
estudiantes y familias  

¿Qué es la inscripción dual (DuE, por sus siglas en inglés)?  
La inscripción dual es una oportunidad para que los estudiantes 
de preparatoria tomen cursos de nivel colegio comunitario. La 
participación en la inscripción dual permite a los estudiantes 
obtener créditos simultáneamente de preparatoria y del colegio 
comunitario, lo que reduce el tiempo que tardan los estudiantes en 
obtener un título universitario y se ahorran los costos de matrícula.

¿Cuál es la diferencia entre inscripción dual y los  
cursos de colocación avanzada (AP, por sus siglas en 
inglés) y ¿Cursos de Bachillerato Internacional (IB, por 
sus siglas en inglés)?
Los cursos de inscripción dual no requieren una prueba adicional 
para recibir crédito del colegio comunitario. Los cursos AP culminan 
con un examen AP, y dependiendo de los resultados de las pruebas, 
los estudiantes podrían recibir créditos del colegio comunitario por 
los cursos AP. Además, mientras que los maestros de preparatoria 
impartan los cursos de AP, los profesores del colegio comunitario 
tradicionalmente impartan cursos de inscripción dual.1 
IB es principalmente un programa internacional que ofrece una 
educación diversa y exigente en escuelas autorizadas como escuelas 
mundiales de IB. Para recibir un diploma IB, los estudiantes deben 
tomar un conjunto de cursos y pruebas estándar durante los años 
de junior (11) y senior (12) de preparatoria. Los estudiantes podrían 
recibir créditos universitarios por los cursos de IB dependiendo de los 
resultados de sus exámenes.2

¿Cuáles son los beneficios de los cursos DuE?
Existen varios resultados positivos para los estudiantes cuando se 
inscriben en cursos de DuE. Estos resultados positivos incluyen 
índices más elevados de terminación de la preparatoria, índices más 
elevados de inscripción universitaria, índices más elevados de la 
obtención de títulos universitarios y un tiempo promedio más corto 
para obtener una licenciatura.3 

¿Cómo pueden los estudiantes inscribirse en 
los cursos de DuE?
Existen varias formas en que los estudiantes pueden inscribirse en 
los cursos de DuE. Los estudiantes de preparatoria pueden ir de 
forma independiente a un colegio comunitario local e inscribirse 
en un curso. Si su escuela preparatoria ofrece cursos de DuE, 
los estudiantes podrían tomarlos con la población general en el 
campus del colegio comunitario o con sus compañeros en su 
escuela preparatoria durante el horario escolar normal o después 
de la escuela. Los estudiantes y las familias deben hablar con sus 
consejeros académicos para aprender sobre las oportunidades de 
inscripción dual en sus escuelas. 

¿Qué tipos de programas DuE están disponibles?
Bajo la legislación estatal, los acuerdos de College and Career Access 
Partnership, (La Asociación de Acceso a la Universidad y la Carrera, 
CCAP por sus siglas en inglés) son alianzas formalmente creadas 
entre los distritos de K-12 y los colegios comunitarios. Los cursos de 
CCAP tienen por objetivo ofrecer un camino a la universidad para los 
estudiantes que se benefician de DuE, también disminuyen las barreras 
para los distritos K-12 y los colegios comunitarios.
Memorandum of Understanding, (Los Memorandos de Entendimiento, 
MOU por sus siglas en inglés) son acuerdos entre los distritos 
escolares K-12 y los colegios comunitarios, y no están bajo la autoridad 
de la legislación estatal, lo que permite a los distritos operar fuera de 
los acuerdos de asociación de CCAP. Bajo estos acuerdos, los cursos 
pueden tener una estructura o un enfoque en particular y ayudan a 
ciertos estudiantes específicos.
Early College High Schools, (Preparatorias de colegio temprano, 
ECHS por sus siglas en inglés) y Middle College High Schools, 
(Preparatorias de colegio intermedio, MCHS por sus siglas en inglés) 
son colaboraciones entre una escuela preparatoria y un colegio 
comunitario, lo que permite a los estudiantes obtener unidades 
de colegio comunitario a través de los cursos de inscripción 
dual integrados en el día escolar. Los estudiantes se gradúan de 
la preparatoria hasta con dos años de cursos de nivel colegio 
comunitario, equivalente a un título de asociado. Los programas 
de inscripción dual de MCHS son oportunidades para jóvenes 
prometedores que no se han “mantenido en camino” a la universidad.

¿Con quién deben conectarse los estudiantes y las 
familias para obtener más información sobre DuE?
Los estudiantes deben empezar por hablar con su consejero 
académico de la preparatoria o consejero universitario, si está 
disponible, para aprender sobre la inscripción dual y preguntar 
sobre los cursos de DuE ofrecidos en la escuela preparatoria. Si los 
consejeros académicos de los estudiantes no pueden proporcionar 
información relacionada con DuE, los estudiantes y las familias 
deben comunicarse con un administrador escolar o coordinador 
de inscripción dual en la oficina del distrito o consultar con su 
comunidad local. 

1. https://apstudents.collegeboard.org/what-is-ap  (Información solamente en inglés)
2. �https://www.ibo.org/benefits/benefits-for-students/  (Información en inglés) 

https://www.ibo.org/es/benefits-of-the-ib/benefits-for-students/  (Información en español)
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