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Carry Important Papws with You

Sometimes when you and your family
travel, you may need help. You might need to:

get emergency help with food, housing,
medcal assistance or transportation

find a day or child care service
enroll your chilcten in school
get legal help
get help filling out important papers such as

income tax forms or birth certificate
requests

Most agencies that provide social
services need to see certain papers in order to
tell if you are eligible. Having the right papers
can make approval happen much faster.

Keep your pay stubs or envelopes that
your crew leader or employer gives you. If
you don't get a record of your pay, make a list
for your own use. Write down the dates and
amounts you get paid. Always get the
employer's and crew leaders name, address
and phone number.

Farmworker service agencies, health
clinics, schools and churches offer what you
may need. Some services are:

Emergency food
Food stamps
Housing assistance

or temporary shelter
Emergency transportation
Medcal services -

screenings, shots,
medcine, physical exams

WIC (Women, Infants,
and Children's food program)

Counseling - mental health, drug, financial,
family and support

Public Assistance (Welfare/AFDC)
USDA commodties (Government surplus

food)

Below is a list of some of the papers
you may need when you ask for help. Not all
agencies will accept the same papers. Be
ready to show some other papers if asked.

Driver's license
Social Security card
Birth certificate
Food stamp card
Welfare card
USDA commodty card
Health clinic card
Pay stubs, envelopes or your own record
Grower's worker ID card
Medical papers showing your condition or

your family's
Receipts from any unusual costs such as

car repairs, funeral, medcal bills, gas

For school enrollment:

birth certificate
last report card
immunization (shots) records
proof of current or last adctess, such as a

bill

You will also need a copy of the COE
(Certificate of Eligibility) if your chilcten's new
school has a Chapter I Migant Education
Progam. You can get a COE form from the
Migrant Education Field Recruiter when they
visit yoix housing area.

Be prwwed for those tines when
you need to miry pre-fw
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Lleva Pape les Importantes Contigo

A veces cuRndo tO y tu farnifia viajan
necesitan ayuda. Puedes necesitar:

conseguir ayuda de emergencia pars la
comida, vivienda, asistenda m6dca o
transports

encontar una guarderla infant] o servido
de cuidado de niflos

conseguir asesotia legal
conseguir ayuda pare roomer papeles

importantes como los de los impuestos o las
solicitudes de certificados de nacimiento

Muchas agendas que proveen servi-
dos sociales, necesitan ver dertos papeles
pare saber si ores elegible. Toner los papeles
correctos puede homer que te acepten mats
rapido.

Guards los resguardos y sabres que el
capataz o el jefe te da. Si no tienes resguar-
dos de la page, haz una lista que te sirva.
Apunta las fechas y las cantidades de tu page.
Consigue siempre el nombre, direcciOn y
ntImero de teléfono del capataz o del jefe.

Agendas de servicio al trabajador del
campo, dinicas, escuelas a Iglesias ofrecen ka
que puedas necesitar. Algunos de los
servicios son:

comida
cupones de alimentos
asistencle con le vIviende
vivienda temporal
transports de emergencle
servicios médcos

vacunes, meddnes, examenes fleicos
WIC (Women, Infants and Childmon's

food program). Pogrom de ellmentaddn
pare mujeres, beb6s y

asesoramlantro - salud mental, &ogee, financlero,
familiar y de wr

Mist/Inds POWs (Welfwe/AFDC)
ardcalos de consumo de USDA (excedente de

allmentos del Goblffno)

A continuadón sigue una lista de
documentos que puedes necesitar cuando
pides asistencia. No lodes las agendas
aceptan los mismos papeles. Preparate a
master otos papeles site los piden.

Ucencle de condi*
Terlete de le Segisided Soda!
Certificado de nedmiento
Nets pare cuponee de ellmentos
Notes de le Adelende Pabilca (Welfare) y

Mercendes tip USDA
Nets medics do :linIce
Resguardos de le page, sobres o tu propla fiche

a Tenets de identificeciOn como ?reale& en la
concha

Documentos mddicos con tu wad° de ealud o el de
tu famine

Recibos de gastos exteordnanos como repro-
donee de cosh., funerales, cuentas del mddico.
gasoline

r
irrA

Para la escuela:

certfficedo de nadmiento
la tele% de las altimee notes
fiche de vacunee
prueba de la drecckin actual a de le me redente,

como un Ma°

Ademis necesitaris una copia del
COE (Certificado de Eligibilidad) situ hijos
tienen el Capitulo I del Progama de
Educacion Migante. Puedes conseguir el
formulario del COE cuando el "Migrant
Education Field Recruiter" visite donde vives.

Estate preparado pint cuando
necesites Omar dacumentaa.
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Encourage Your Children in Math and Science

Do you know that you need math skills
for some of the best paying jobs? Your
chilcken, both girls and boys, should take at
least three years of math In high school. This
gives them a strong background to help them
get good jobs. It will also help them get into
college. Some of the jobs requiring good math
skills are:

accountant
computer programmer
doctor
medcal technician
engineer
carpenter

Many girls say they don't like math and
science. They might not think that they will be
good in those classes. Encourage them to
take math and science and give it a try! Many
girls stop taking math after 10th grade. Tell
your daughters to keep taking math. They will
be able to get better jobs because of it.

There are many things you can do at
home to help your child-en in math. We use
math every day. Fcr example, if you work in
tomatoes you might think about these:

About how many pounds
of tomatoes do you need to
till a bucket?

About how many buckets
can you fill in 1 hour?
in 5 hours?

How many
buckets do
you need to
fih to earn
$10.00? $75.00?

Encourage your childen to work with
computers, do a science fair project and take
more math and science classes in school. In
seventh or eighth grade students decide
whether to take algebra in high school.
Encourage them to take it.

Some things you can do together:

work on puzzies
take things apart

and put them back
together

figure out how
many miles you travel
to work and back
home each day.
How many to school?
How long does each trip take?

Show your children that math and
science can be fun. Encourage them when
they are young. Support their efforts. Most of
all, tell them not to be afraid of math and
science. Vow support can help them do
better in their lives.

Pal al tie grade Nat been &Natal tram Patios S. Cempbel, Ighasterm..v_xsEE
Weatnngran, DC: UMW Slaw Department ef Edtmetion, Women'e &lemon&

Eller Act 1991.

TNs Pepe for Parente. Wird rs the USDE. amen Dibisen, ts a woad of the Parental Resources for InaMeement Vi Iitywn Education (PRIME)
lacier! of Om NYS Medan Department Megrim Unit Fcr mere odorrnoton contact the SIXES Gomm Miran Center. Womb &king. Roam
NO, Genesee, NY 1034 at ad the to04es keno: 4400-245-5881 a 600.245.5880 (In New York mete) N Cep)004 4992- BOCES Genesee Milan,
Center - al righte marred



Anima a tus Hijos en Mateméticas y Ciencias

4Sablas que necesitas conocimientos
de matematicas pars algunos de los trabajos
mejor pagados? Tus hOos, chicos y chicas,
deben de tomer por lo menoe tree Mos de
maternaticas en la escuela secundaria. Esto
les da una base importante que les ayudara a
conseguir buenos trabajos. Tambien les
ayudera a entrar en la universidad. Algunos
de los trabajos que requieren conocimientos
de matematicas son:

contable
programadorie

de computadoras
medico
tecnico mecfico
ingenierola
carpinteroia

Muchas niñas dicen que no le gustan
las matematicas ni las ciencias. Ouizas creen
que no seran bLanas en esas dases. lAnt-
males a tomer matematicas y cienclas y
pruebal Muchas nifias dejan de tomir mate-
maticas en el UV credo. Dile a tue hijas que
&igen tomando matemitices. Debido a esto
seran capaces de conseguir mejores trabajos.

Hay muchas cases que puedes hacer
en case pare ayuder a tufa hijos con las
matematices. Usamos las matematicas
diariamente. Par ejemplo, si trabajas en los
tomates puedes pensar en esto:

4Cuantas fibres de tometes
necesitas pea Ilenar un cesto,
mas o menos?

4Cuentos costae puedes
llenar en una here?
4 y en 5 horas?

4Cuantos cestos
necesitas Honor pare ganar
10,00 Olives?
4y 75,00 ddlares?

\'

Anima a tus hijos a que trabajen con
computadoras, a hacer proyectos pare
concursos de dencias y a tomer mas dues
de matematicas y ciencias en la escuela. En
el septimo u octavo grado, los estudiantes
dedden tomer o no algebra en la escuela
secundaria. Animalos a que la tomen.

Algunas cosas que pueden hacer juntos:

hacer rompecabezas
deshacer cocas

y montarlas de nuevo
calcular cuantas minas

reccrres al ir a trabajer y
al volver a case
4Cuantas haste la escuele
4Cuanto tiempo Ileva cada viaje?

Muestra a tus hijos que las mate-
maticas y las ciencias pueden ser divertidas.
Anlmales mientras son jevenes. Reconece
sue esfuerzos. Sabre todo, dies que no les
tengan miedo a las matematicas y a las
dencias. Tu apoyo puede ayudarles a tener
mejores vides.
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Family Traditions

Be proud of who you are. Share
your pride h your family's culture and
traditions with your children. Some
things you can share with your family:

Make a special
food. Ask your
children to help you.

1E1
Share some of your favorite mem-

ories from your childhood with your
children.

Tell your children some stories that
your parents or grandparents shared
with you as a child.

Read a favorite
story out loud to
your children.
Look at picture
books together
and make up stories.

Write down
family stories to
pass on through
the family.

Look at old family photos together.

If you speak Spanish or another
language, teach it to your children.
Speaking more than one language is a
good skill to have.

Teach your children traditions from
your culture. These 'ft)might indude dances,

et
cooking special foods,
playing music, singing
folk songs, storytelling,
making baskets or other
crafts, or art work.

Learn together more about your
culture's history. Visit a library to find
out more.

Start a new family tuition. Holidays
are good times to bring families
together to do this.

Being proud of who you are
makes you feel good about yourself.
Show your children pride in their
culture. Keep your family customs
alive! Pass them on I
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Tradiciones Familiares

Muêstrate crgulloso de (plan
eres. Comparte con tus hijos el orgullo
que tienes en la cultura y las tradi-
ciones de tu familia. Algunas de las
cosas quo puedes hacer con tu familia:

Cocina algo
especial. Miele a
tus hijos quo te
ayuden.

Comparte con tus hijos algunos de
los recuerdos favoritos de tu niñez.

Cuatntales historias que tus pukes o
abuelos te contaban cuando eras niño.

tus historias
favoritas.
Mirando
folograff as de
un libro,
inventen historias.

Escribe
historias de tu
familia para
pasar a otras
generaciones.

Lae les una de

Miren fotograflas familiares viejas
todos junto&

Si hablas espanol u otro idioma,
ensehaselo a tus hijos. Es bueno
saber mas de un idioma.

Ensafiale a tus hijos tradiciones de tu
cultura. Pueden ser

Pitbailes, cocinar
comidas especiales,
tocar mOsica, canter
canciones popu-
lares, contar
historias, hacer
cestos u otros
trabajos manuales, o 1rabajos
artlsticos.

Aprendan juntos mas sobre la historia
de su cultura. V ayan a la biblioteca
para saber mAs cosas.

Empieza una nueva tradición familiar..
Los dlas festivos son un buen momen-
to para reunir a las familias pare esto.

Estar crgulloso/a de quien eres te
hace sentir satisfecho/a de ti mismola.
Ensenales a tus hijos a tener orgullo en
su cultura. iConserva vivas las
1radiciones de tu familial lPasaselas a
las otras generacionesl
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Helping Your Child in a New School

It in important to know how to help your
child in a new school. Each state and each
school is cfifferent. You need to know what
schools expect. This will help your chOd learn
better and graduate.

Here are some things to do:

Enroll your children in the new school as
soon as you get to your new town.
Take your children with you.

Carry important papers with you. These
papers will help the school enroll your
children faster:

0 Certificate of Eligibility
(COE) - your Migrant
Identification and
Recruitment Specie fiat
may be able to help you to
get a copy.
0 immunization (shots)
records
O copy of birth certificate for
each child
0 proof of your
address - rent
receipt, phone or electric bill

Take as many of these papers with you
as you can. Ask your school how to get any
others that you need.

Ask the school what shots your chilcten
need in that state.

Ask if the school has any special rules you
need ;.o know.

After yow child is enrolled:

Make sure your chilcten go to school every
day. If they miss school, !nay will fall
behind in their work. If they Ere out too
much, they will not pass the grade.

Meet your children's teachers. If you do
not speak English. bring a friend or
someone in the family who does.
(Many schools have teachers who
speak both English and Spanish.)

Go to parent-teacher conferences. Ask the
teacher any questions you have about
your chncten's learning.

Feel free to talk to the teacher even when
there is no conference.

Ask about the school's
free breakfast and
lunch program. You
may qualify if you do
not earn much money.

Talk to your high school children's
guidance counselor. Ask what your
children will need to graduate. Make
sure they get these courses and the
crocks they need.

When you and your school work
together, your chilcten can graduate!
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Ayudando a tu Hijo en la Nueva Escuela

Es importante saber cam* ayudar a tu
hijola en la nueve escuela. Cada estado y
cads escuela son &Grantee. Necesitas saber
!o quo requieren las escuelas. Esto ayudara a
tus hijos a aprender major y a graduarse.

Alga= cases que haw:

Apunta a tu hijoia en la nueva escuela tan
pronto comp liegues al nuevo pueblo.
Lleva a los nifios contigo.

Lleva los popsies importantes contigo.
Estos papeles ayuderan a la escuela a
matricular a los niños mas rapido:

o Certificado de
Elecjilibilidad (COE) -
tu Espedalista Migrante
de ldentificacian y
Recrutamiento puede
ayudarte a conseguirlo.
O La fiche de las vacunas
O Copia del certificadc de
nacimiento del nifiota
O Comprobante de tu
direccidn - redbo del
alquiler, del teléfono o
de la luz

Lleva tantos documentos de estos
como puedas. Pregunta en la escuela como
conseguir los otros quo necesitas.

Pregunta en la escuela qua vacunas
necesitan los niños en ese estado.

Pregunta si la escuela tone determinadas
reglas quo necesitas conocer.

DidetihcIa
Mira as la eseuella:

Asegarate de que los niños van a la escuela
todos los dias. Si faltan a la escuela, su
trabajo se atrasara. Si faltan muchas
veces, no pasaran a oto wado

Presantate a los maestros de Foe niflos. Si
no hablas Ingle% Peva a un amigo o a
alguien de la familia quo lo hable.
(Muchas escuelas tenon maestros quo
hablan espartol e ingles.)

Asiste a las reunlones padre-massiro.
Hazle al maestro todas las preguntas
que tengas sobre el aprendizaje de los

Habla con el maestro aunque no sea en las
reuniones.

Pregunta par el programa
de desayuno y
almuerzo gratis en la
escuela. Puedes
calificar si no gangs mucho.

Habla con el consejero de los nitios en la
escuela secundaria. Pregunta qua
necesitan pars graduarse. Asegilrate
de quo toman estos cursos y los
creditos quo necesitan.

Cuando tU y la escuela trabajan juntos,
los nitios pueden graduarse.
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Helping With Homework

Homework is an important part of
school. You may want to make sure that your
child keeps up with it every nisht. This will
help him/her to do well in school. Chi Icten
often start getting homework around the third
grade, but the timing may change from school
to school.

How do I brow what my dal has for
homework?

Your child will probably have homework
every night. Make a calendar or chart so both
of you can keep track of tests, papers, and
projects.

Men and where should my clad do
hislher homework?

Your child should have a quiet place to
work. This means no racbos or television.
Find a place far your child to work. Make sure
your child has enough pens and paper and
other materials. You may want to sot up a
couple hours before or after dinner for your
child to do his/her homework. If your child
finishes early, have him/her write a letter to a
relative or watch an educational show on TV.

How can I hdp my child with Mawr
homework?

Be there during homework time so your
child feels at ease asking you questions. You
can also listen to oral reports and quiz him/her
before a test. Always remember to let your

1111111111111111"
111111111111111:
1111111111111:
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chlIcten do their own work and correct their
own mistPkes. This is the only way they will
learn.

Sometimes others can help, perhaps an
older brother or sister. If your child needs
special help with his/her homework, here are
some ideas:

school tutoting programs
community agencies
local colleges
local libraries

You can call any of these plaues for more
information on how they can help your child.
Also, some schools have a homework hotline
you can call for help.

It is important to always praise and
support your chil*en. By taking an interest in
their homework, you will be helping to show
how important school is. This will give them a
positive attitude towards their homework and
doing well in school.
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Ayudando con la Tarea

tarea es una parte importante de la
escuela. Asegkate que a No la hace todos
los dlas por la noche, Esto ayudani en la
escuela. Los nillos comienzan a toner tarea a
partir del twcer grado, pwo ésto puede cam-
bier de escuela a escuela.

LC6ino sit cuM es laterals dd Me?

Probablemente tenga deberes todas
las noches. Haz un calendario o un gafico y
de esa manera no se olvidaran de los exame-
nes, los ejercicios y los proyectcs.

; LCulindo y an& debe ml lejo bum los
*bares?

Debe tenor un siiio tranquilo para Ira-
bajar. Esto significa sin rads, o television.

; Encuentra un sitio donde tu niñola puede
hacer la tarea. AsegOrate de que *me bas-
tantes bollgrafos. papel y otros materiales.
Quizas quieras escoger un par de hares antes
o despues de la cone pare gue éi haga la
tarea. Si ter mina temprano hazle escribir una
carte pare un pariente o dejale mirw un pro-
grama educativo en la televisiOn.

1,0kno puedo module con Is three?

Durante el tiempo de la tares, estate a
mano, de esa manera sera fácil pare él/ella
hacerte preguntas. Ademiis, puedes es-
cuchar los ejercicios orates y hacerle pregun-
tas antes de un examen. Recuerda, dela que

"

IME71=Mil
IMMRi
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ellos hagan su tares y gue corrijan sus er-
rores. Este es la Unica manera de que ellos
aprendan.

A veces otra persona puede ayudarles,
quiths un hermano o hermana mayor puoda
hacerlo. Si tu hijoia necesita ayuda eslktcial
con su tarea, aqui estim algunas ideas:

programas de tutores de la escuela
grupos de la comunidad
universidades locales
bibliotecas locales

Puedes flamer a cualquiera de estos
altos pare más informaci6n en como pueden
ayuder a tu hijoia. Ademits, algunas escuelas
bonen una Meet directa pare la tarea, puedes
pedirles ayuda.

Es importante alabar y apoyar a tus
hijos siempre. Mostrando interes en su tarea,
les estards mostrando lo importante que es la
escuela. Esto les produciri una actitud posi-
tive hacia la tarea y aprenderlin mejor en la
e scuel a
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MSRTS

You may have heard a teacher
say that the children's school records
are on MSRTS.

What is ISMS?

MSRTS (people say miv:ER Tr) is
the Migrant Student Record Transfer
System. It is a computer system for
educational and health records for all
migrant students. Migrant students
must move so often that the U.S.
government has set up this system for
their records. The main computer
center for MSRTS is in Uttle Rock,
Arkansas, But all states that have
Migrant Education programs use
MS RTS.

ISMS records can show:

the last school your children
attended

what wades they are enrolled in
what courses they have taken
how many credits they have
what courses they will need to

graduate

itd[1,i1

any health problems that may affect
their learning

which shots they have had
as well as other information about

their health and schooling

When your children move to a
new school chalet, MSRTS sends
copies of their records to their new
school. When you know that you ore
moving, you can also ask your
chlidrzails teachers for 'es of4Ib

their IIISMS records to e with
you_ With this help your children can
get the classes and health services that
they need.

Tbio Pogo for Runic tuntiod by the USDE, kfigard ratibion, goduct 01 Ow Prornoi Resources for InvoNornon W, *yen Edosanon (PRIME)
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MSRTS

Quizis hayas ofdo al maestro
decir que la fiche escolar de los niños
estit en MSRTS.

ipu. es MMUS?

MSRTS (La_gente dice AMER TZ")
es el Sistema de Transferencia de
Fiches de Estudiantes Miqrantes
(Migrant Student Record Transfer
System). Es un sisteme computarizado
pare las fiches escolares y mtbdicas de
todos los estudantes migrantes. La
mayorla de los estudantes migrantes
se muda tan rapido que el gobierno ha
creed° este sistema para sus fiches.
La central principal de computadoras
de MSRTS esti en Little Rock,
Arkansas. Pero todos los estados que
tienen programas de Educación
Migrante usan MSRTS.

Las Ids= MSRTS plied=
contener

a la Oltima escuela a la que asistieron
los nifios

los cursos (vie ester! tomando
los cursos que tomaron
los créditos que tienen
los cursos que necesitan pare

graduarse

cualquier problema medico que afecte
su aprendizaje

qui* vacunai, tienen
asf como oto tipo de información

sobre su salud y escolaridad.

Cuando tus hijos se mudan a otro
chstrito escolar, MSRTS manda copies
de sus fiches a la nueva escuela.
Cuando sew quo to vas seamier
tambien_puedes peckle =plus de las
Sclas MMUS a los meesiros de los
sin= pirs New =Mg*. Con este
ayuda tus hijos pueden tener las chases
y los servicios medicos que necesitan.
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Parents' Rights and Responsibilities

As a parent of chilcken in public
schools, you have rights. For example, you
have a nght to

teachers and principal - their background
and experience

school policies, rules, regulations about:
- health and mecical regulations

Which exams and shots are
--11 needed?

What happens if your child is
sick at school?

- attendance regulations
How many days may a student
be absent or late without a
penalty?
What should you do if yotr child
is sidc and cannot go to school?
Will the school let you know if
your child is absent?

school policy on discipline and suspension

steps to take if you cisasree with the school

schedule for the school year - dates of
parent/teacher conferences, holidays, parent
meetings, and so on

courses your child needs to take, informa-
tion about how your child's work is graded,
information about how the school decides if a
student will pass to the next grade, problems
your child may have with schoolwork or
behavior

what your child is being taught and how,
how students are grouped for teaching

You have a right to:

review your child's school records

question the school if you feel the informa-
tion about your child is wrong cr
if it invades privacy

visit the school and your
child's classroom. You must set
up the visit with the whool offi
and teacher first.

have teacher conferences several times a
year, in private, with a translator if needed.

be asked before your child is changed to
another wade, is held back in a grade, or is
put in a special classroom

get help far a child who is not doing well

organize and be part of parent goups

attend and speak at school board meetings

You also have responsibilities to:

send your child to school rested, clean, fed

make sure your child attends regularly

know about your child's work and problems

answer messages from the school

Thia aid. la Meat al a gactaaaat itSSM12201ESZCSSEIttd.
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Los Derechos y Responsabilidades de los Padres

Como padres de niflos en la escuela
tienen derechos. Par ejemplo, tienen

derecho a Warmed*. sabre:

maestros y cirector/a - su historial y

experiencia

I las normas de la escuela, reglas y
regulaciones sabre:

- regulaciones mOchcas y de salud
1Club exiimenes y vacunas se
necesitan?
40116 pass si el WW1 se enterma en
Is esatela?

regulaciones sobre la asistencia
iguantos des puede tin nillola Mar
ausente o Hew terde sin ser
penallzado?
40w) times quo haw el tu hijala esti
snit:Irmo/a y no puede t a la emote?
isTe avisari Is escarole si tu Niel") esta
ausente?

411

las normas de la escuela en cisciplina y
castigos

el aho escolar fechas de las reuniones
padre/maestro, dlas festivos, reuniones cics
padres y dernits

pesos a seguir si no estás de acuerdo con
las normas y regulaciones de la escuela

clases que tu hijola necesita tomer,
informacidn sabre coma es cafificado el
trabajo dp tu hijola, intormacion de ctimo
decide lt escuela si un estudiante pasara al
curso siguiente, problemas que tu hijo/a
puede tener con la tarea o de comportamiento

qué le estan ensehando a tu hijola y coma,
como se acrupan los estudiantes en las

Tates d deredm a:

reviser el historial escaler de tu hijoia
hacer preguntas a la escuela si cress que la

infcrmaciOn sobre tu hijola no es
corrects o se mete en la vide privada

visitar Ia escuela y
la dase de tu hijola.
Debes hecer la cite
primero con al
maestro y la oficina de
al escuela.

toner reuniones con el maestro varies veces
al aho, en privado, con un traductor si
es necesario

ser consultado antes de clue tu hijo/a sea
cambiado a oto grado, repita grado o
lo/a pongan en una dase especial

conseguir ayude si al nihole no le va bien en
la escuela

organizer y ser pane de grupos de padres
asistir y hablar en las reuniones de la junta

de la escuela

Adeatia genes la respansabikdad de:

mender a 0.1 hijo/a a la escuela descansado,
lImpio y alimentado

asegurarte de que asiste a la escuela
regularmente

ester enterado del trabajo y los problemas
del nihola

contester los mensajes de la escuela
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Parent-Teacher Conferences

What do you do at a parent-tescher
conts-rence?

You will meet your child's teacher
and talk about your child's education. If
your child is having problems in school, you
can ask the teacher about them. The
teacher can tell you what your child is
learning and how well he/she is doing in
class.

It scares many parents to go to a
school and meet a new teacher. Remem-
ber, teachers are people, too. They don't
know everything. As a parent, you are your
child's first leacher. Both you and the
teacher can learn 'from each other about
how to help your child learn better.

Questions?

Do you have some questions you
would like to ask about your child's school-
ing? Write them down as you think of them.
Bring yol.w list of questions to the confer-
ence with you.

The teacher can tell you how your
child is learning, how he/she feels about
school, how your child acts with others.
The teacher can show you a sample of your
child's work. You have a right to see your
child's test scores, including 10 test and
achievement tests. Ask what the test
measures and what the score tells you.

vti
You can share how your child acts

at home, what his/her favorite things to do
are, special talents, health problems, and
any concerns you have. You may want to
ask the teacher:

How does my child act in school? Is he/
she happy in school? Is my child tying
hard and doing his/her best?

Is my child having any problems with a
dass? Are there any classes he/she does
not like?

How can I help my child at home? Are
there materials you can send home for us
to work on together?

You can help your child learn by
showing an interest. Parent-teacher con-
ferences give you the chance to show you
care what your child is learning.

Tlts Pegs for Poona. funded by the USDE. film! Division, ts a product of Ine Parental Rosarcos for Involvement in Wynn; Ettrcebon
(PAME) profect of the NYS Education Deportment titgant Unit Fcc mere informatton ccintut the BOCES Geneeso 559-4/0 Contr. Holcomb
Bothicog. 210. Goma*. NY 14454 or calf Ivo ton-tse NAM*: 00D-245-5551 or 805245-5650 (in Now vat wale),
0 Copyip 1i142 BOCES Gtormo Micrant Canto' - iff rights monied



Reuniones "Padre-Maestro"

Owl laces en una c terenc Padre-
ftww."17

Te reimes con el maestro y hablan
de la educaddn del nisoIa. Si tu hijola
esti% teniendo problemas en la escuela,
puedes pregunterle al maestro sabre silos.
El maestro te puede dedr lo que tu hijola
edit aprendiendo y cOmo Is va en la dase.

A muchos pukes les asusta ir a la
escuela y encontrarse con un nuevo maw-
to. Recuerda, los maestros son personas,
tambidn. Enos no lo saben todo. Como
padre, tti eres el primer maestro de tus
hijos. Juntos, tfa y el maestro, pueden
aprender uno del otro a cdmo ayudar al
nificia a aprender mejor.

ereguntara

LTienes algunas preguntas que te
gustarla hacer sabre la escuela de tu NO/
a? Esalbelas a medda que las vas rector-
dando. Ueva la lista de preguntas a la
reunidn .

El maestro te puede hablar del
progreso del niflo/a, cdmo le va en la es-
cuela y de sus relaciones con los otos
nihos. Puede enseharte algo hecho par el
nihola. Tienes derecho a ver los resulta-
dos de los examenes de tus hijos
cluyendo los 10 test & achievement
teste). Pregtintale lo que abarca el ex-
amen y que significa el resultado.

la%
Puedes contarle cdmo se comporta

el nihata en case, lo que prefiere hacer,
talentos especiales, problemas de salud y
otras cosas que te preocupen. Algunas
preguntas que le puedes hacer son,

LCOmo se comporta tu hijoia en la es-
cuela? LEs feliz en la escuela? LSO
esfuerza en hacer las cosas y hace todo
lo mejor posible?

4Tiene el nifio/a algOn problema en la
claw? ll-lay alguna dase que no le
gusts?

COmo puedo ayudarle en case? tHay
cosas que nos puede mender psra que
las podamos hacer juntos/as en case?

Puedes ayudar a tus hijos en su
ensehanza mostando interim. Estes
conferencias "Padre-Maestro" te dan la
oportunidad de mostrar que te preocupas
de lo que tus hijos estan aprendiendo.
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Programs for Out-of-School Youth

Keep your chicken in school until they
graduate. A high school diploma will help
them get a boner fob. They will earn more
money over their fifetime if they get more
education.

If your chilcten atop out of school,
encoura them to go back to school, set a
G.E.D. or get vocational training.
Remember that getting skills for a career takes
time. Any one program may not mean a job
it may mean a step towards a job. Here ere
some programs that could be the first step:

I L7 ;11 ti.n
he ps migrant youth get their G. D. diploma.
HEP is free ta those who qualify. There are
23 HEPs across the country. Most of them
are on college campuses. At some of the
programs, students live on campus. At others,
students travel from home each day. Classes
are usually 10 to 12 weeks. Some programs
teach the G.E.D. in Spanish.
HEP also has:

counseling
tutoring
career inkrmation
job placement
transportation to and

from the program
free room and meals fcr

those who live on campus
a small amount of money to live on for each week of

the program

HEP students must

be at least 17 years old
be serious about working on thek G.ED.
bo agricultural workers or dependents of one with at

least 75 days of work in the last 24 months.

For more information about a HER near
you, call the toll-tee hotine at 1400-245-
56191 (outside New York State) or 1-800-245-
5680 (within New York State).

Yesonandicagoins are
found in many areas.
There are many careers
your chileten can study.
A few of the jobs they

N. 1can study fcr are:

welder
carpenter
cosmetolog;SV

r \
secretary
Licensed Practical ill

Nurse (LPN)
food services worker

Many high schools and vocational
centers have night dosses. Classes are
usually low cost. Call your high school
guidance counselor to fmd a program near
you.

Askailim&Vinellannart ere free or low
cost. Many high schools, colleges, churches,
libraries, and community programs offer these
classes. One can:

learn how to read
and write

study for the G.E.D.
diploma

learn English as a
second language (ESL)

You snd your child= con improve
your fives. Ws never too Isle to learni
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Rogramas para JcSvenes que Sa len de la Escuela

Manten a tue hijos en la escuela haste
quo se gradtien. Un dploma de la escuela
secundaria les ayudarA a conseguir un major
trabajo. Ganaran mike dinero si lienen mite
educacian.

Si tus hijos salon de la escuela,
animales a qua vuelvan a la escuela, a qua
saquen el diploma GED, o a conseguir
entrenamiento vocacional. Recuerda que
conseguir prictica en una carrera neva
tempo. Un programa puede no significar un
trabajo, puede ser un paso Inas hacia un
tabajo. Aqui est& algunos programas que
pueden ser un primer paso;

ftegnsmadelastrAssim
tickistaulaftvidmialiffl
Ayuda a los Ovenes migrantes a saw el
diploma GED. HEP es gratis para aquellos
que cafifican. Hay 23 HEPs en todo el pais.
La mayor's estan en el campus de las
universidades. En algunos de los programas.
los estudantes viven en el campus. En otros,
los estudiantes van a casa todos los dlas.
Genera !manta las dases duran de 10 a 12
semanas. Algunos programas ensefian el
GED en español. HEP tambien tiene:

consejeres
tutaros
Intormaddn de camas
colocadnes de Irak*
transports d Ida y vuelta

al Programa
amides y habit's:kin galls

pars qulon viva en el campus
une poquene cantidad de dnero pans

oda gunnel del programa

Los Matinees de /EP deben:

tam al mans 17 Mos
wow realmanto tab*, pars now el GM
sow un tabalador Wools o depondar di uno tanlendo al

mann 75 das di trabsio en los arms 24 mesas.

Para rnlis Informaddn sabre al NEP /Ma coma d llama a
la Inn dractavads, al 1-800245-5551 (fuer& dii ntado di
Now York) o al 1-B00-245-5580 (on al aslado de NY).

INSEMIRIP_IMSNICIWRIL Los hay en
muchos sitios. Hay muchas carreras qua tus
hijos pueden estudiar. Unos pocos de estos
trabajos quo pueden estudiar son:

soldaditra
carpInterla
coemetologla

1.1cencht pare Radice
secraterlado

de Enfermerla (LPN)
trabajoe en la alimentaciOn

Muchas escuelas secundarias y
cantos vocacionales tienen dases nocturnes.
Las doses generalmente cuestan poco.
Llama al consejero de la escuela secundaria
pare encontrar un programa carat.

Elasmmetsitsdwasiguleidglisa. Son
grafis o muy baratos. Muchas escuelas
secundarias, universidades, iglesias,
bibliotecas y programas comunitarios ofrecen
estas chases. Uno puede:

aorender a leer y morn*
estuder pera el diploma GED
wander inps coma segunda longue (ESL)

TA y tus kilos pueden mermar sus
vides_ Mum= es deassiado tank pars
wrench-I
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Reading at Home
1

Reading at home is important. Reac ling
teaches chikten about things they are curious
about and makes them want to learn more.
Good readers do better in school Even
before your children are in school, they should
be around things to read. There are many
things you can do at home to help your
children become good readers.

Read out loud to your
chilcten. Pick a time
and place where you
can read each day.
Turn off the TVl
Reading is a good way to bring the family
together. Many parents read to their children
at bedtime.

Read in whatever language you use at
home.

Hold what you read so that your child can
see it.

Cut back on how much television your
chikten watch. Have them spend more time
reading. Let them see you reading. This
shows that you value reading and enjoy it.

Offer your childen cfifferent kinds of things
to read. They may be interested in picture

booiLs, nursery r Imes, animal stories, sports
books, newspapers or magazines.

songs, nursery rhymes,
Teach your chilcten

and poems. They can " -) ;'''
practice with others in the family.

Tell your children stales
about your family. Have them
make up stories to tell you.

r.4441 Write the stories in a notebook.

a Children like to help tell stories. Pause
sometimes and ask your child, 'What comes
next?"

Ask your older chilcten to read to their
younger brothers and sisters. This will give
them practice. The younger children will look
up to the older ones.

Take your children to
the public library. You
don't have to read to use
a Wary. Many libraries have programs to
teach people how to read. Libraries also have
many good things besides books. You can
find magazines, newspapers, books-on-tape,
videos, records, and cassette tapes. You can
borrow them.

,LCI"nr---Z343.)....:

You can inspire your chilten to love
reading. That is a gift that will Wm a lifetime.
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Leer en Casa

Leer en case es muy importante. Leer
onset% a los nihos cosas por las que tienen
curiosidad y hace que quieran saber mils.
Los buenos lectores aprenden mejor en la
escuela. Inc luso antes de empezar a la
escuela, los nihos deben de ester en contacto
con libros. Hay muchas cosas que puedes
hacer en case pare hacer que tus nillos seen
buenos lectores.

Lite les en voz alta.
Escoge una hora y
un sitio donde puedas
beetles todos los dies.
jApaga la televisiOnl
Leer es una manera de unir a la familia.
Muchos pad-es le leen a los hijos a la hora de
acostarlos.

Lee en la lengua que uses en case.

Asegikate de quo tu niho puede ver bien
las palabras y las ilustraciones.

Reduce las horas de televisitin de los
nihos. Hazles pasar mas tiempo leyendo.
Esto demuestra que valoras la lecture y que te
gusts.

Ten libros y otras cosas pare leer en casa.

Ofrece a los nihos cosas dferentes pare
leer. Ouizas les interesen los libros con
ilustraciones, poemas, histories de animales o
libros de depertes.

Enséhales canciones,
poemas de nihos y otos
poemas. Pueden
practicer con otros -S

miembros de la familia.

Cuéntales histories de tu
familia y que ellos te cuenten
histories inventadas por eHos
mismos. Escribe las histories en

141144- un cuaderno.

Pldele a tus hijos maycres que le lean a
sus hermanos y hermanas rnenores. Esto
sera una buena practice pare ellos y seran un
ejemplo pare los mas pequehos.

Ueva a los nihos a la
biblioteca. No tienes
que ir a la biblioteca sole-
mente pare leer. Las bibliotecas tienen ores
cosas edemas de libros. Puedes encontrar
revistas, perididicos, libros grabados en cintas,
videos, discos y cintas de grabadora. Los
puedes pedir prestados.

Orr

Puedes hacer que tus Nos amen la
lecture. Es un regalo que dura toda la vida.
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Visit Your Library

Take yow children to the ibrary.
Almost every town has one. You can find
books and lots of other good things to read. If
you encotrage your chilcten to read, they will
do better in school. Reading is fun. It is
something they can enjoy all
their lives.

It's good to have
things to read in your home.
This will help your chilcten
value reading. They can
learn about so many new things that interest
them. Books can help them find out aboit
things they have questions about.

Libraries have something fix everyone.
You can find books, magazines, newspapers,

books-on-tape,
computers, videos,
records and cassette
tapes. Many libraries
have information about
schools, day care, health
services, community
services, jobs, and things
that are fun to do.

People who work
in libraries can help you
find books you would
enjoy. They can help you
fmd answers to your
questions. At some
libraries you will need to sign up for a library
card to take the books home.

41,

Libraries have special events for
everyone. There may be puppet shows, story
hours, music, crafts or holiday gatherings.
You and yotr children can share many of
these things as a family. Some libraries have
special areas for chilcten. They may have

toys, puzzles
and cloth
books for
children to use

in the library. You may also find videos on
how to care for you baby.

Best of all, the library is FREEI It does
not cost money to go into a library cc use
books. And, the library is kr everyone,
especially for mothers, fathers and chileten to
enjoy together. Don't wait! Go to the library
soon and look around.
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Visita Tu Biblioteca

Ueva a los nihos a la biblioteca. Ceti
todos los pueblos tienen una. All puedes
encontrar litros y otas cosas pare leer. Si
animas a tus hijos a qua lean, les iris mejor en
la escuela. Leer es cfivertido. Es algo de lo
que pueden disfrutar toda la vide.

Es bueno toner cosas
pare leer en case. Esto
ayudaril a clue los nihos
valoren la lecture. Pueden
aprender cosas nuevas quo
les interesan. Los libros les
pueden ayudar a encontar las respuestas a
sus preguntas.

Las bibliotecas tienen algo pare todo el
mundo. AIR puedes encontrar libros, revistas,

periodicos, libros en dntas,
computadoras, videos,
discos y dntas de mOsica.

41P Muchas bibfiotecas tienen
informaddin sobre escuelas,
guarderias infantiles,
servicios de salud, servicios
comunitarios, trabajos y otas
cosas pare pasarlo bien.

1)1111
.8

Los que trabajan en gemmol...
las bibliotecas pueden
ayudarte a encontar libros
que te gustaran. Pueden
ayudarte a encontrar las
respuestas a tus preguntas.
En algunas bibliotecas tendrils clue toner una
terjeta pare Ilevar iibros a case.

Las bibfiotecas tienen actos
espedaies pars todo at mundo. Hay
marionetas, cuentos, mOsica, trabajos
manuales y fiestas. Tus nihos y tU pueden
compartir muchas de estas cosas como una

familia. Algunas
bibliotecas
tienen un Area
especial con
juguetes,

rompecaberas y libros de tele pare quo los
ninos jueguen. Puedes encontrar, también,
videos de cOmo cuidar a tu betas).

Lo major de todo, jla hiblioteca es
GRATIS! No cuesta nada ir a la biblioteca y
user los libros. V. la biblioteca es pare todos,
especialmente pare que las madras, padres y
nihos disfruten juntos. INo esperes mils! Vete
a la biblioteca y ponte a curiosear.
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Your baby will wow a lot in hislher fist year of life. This wowth will happen very quickly.
Here are some things to make you aware of the different stages your baby will go through.

Birth to four weeks: should suck and swallow well
wabs fmger if you touch palm
turns head if you touch cheek

1 month to 3 months: holds small object if placed in hands
makes "cooing" sounds
lifts head up for short time when on stomach
follows moving objects with eyes

3 months to 6 months: sits with some support
turns head towards sounds like a voice
kicks legs and moves arms when lying on back
tries to reach and hold objects

6 months to 9 months: makes sounds like "baba, gugu, dada"
sits without support when placed
rolls from stomach to back and back to stomach
holds and puts objects in mouth

9 months to 12 months: crawls
can sit for a short time or stand sometimes with your help
turns when hears his/her name
begins to follow simple drections such as "Give it to me."

12 months to 15 months: begins to walk by him/herself
begins to feed him/herself
comes when called by name
talks nonsense wirds

It is o.k. if your baby doesn't do all these things at the same time. All babies are
different. If you think your baby may have a problem, you can call your doctor, your county's
Health Department or the Cooperative Extension for more information. It is important for your
baby to get help as soon as possible. This will help to prevent more problems later on.
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Tu bebé crecerá mucho durante el primer ono de su vide. Creceri rapidemente. Aqui
estan algunas cosas por las que te tiaras cuenta de las etapas por las cuales va atavesando:

Del nacimiento a 4 semanas: a debe chupar y tragar bien
agarra el dedo si le tocas la palms
voltea la cabeza si le tocas la care

De 1 a 3 meses: sostiene algo pequello si se le pone en las manos
smite los primeros sonidos
echado sobre el esti:nag° puede levantar la cabeza
sigue con la vista lo quo se mueve

De 3 a 6 meses: se sienta sosteniiendose de algo
sigue con la cabeza sonidos como una voz
mueve los brazos y da patadas cuando estis acostado

de espalda
trate de alcanzar y coger objetos

De 6 a 9 meses: emite sonidos como "baba, gugu, dada"
a se sostiene sentado sin apoyo

se da vuelta boca erriba boca abajo
agerra y se mete cosas en la boca

De 9 a 12 meses: gates
puede sentarse por poco tiempo a pararse con ayuda
entiende su nombre
sigue instrucciones simples como "dimelo"

De 12 a 15 meses: comienza a caminar por si solo
comienra a comer por to solo
viene cuando se le llama
dice palabras sin sentido

No es extafio que tu bebe no haga todas las cases en este orden. Todos los bebés
son diferentes. Si cress que tu bebé tiene algtin problema llama al mechco, al Departamento
de Salud del condado o a la Extensi6n de Cooperativa pars pedir más información. Es
importante que tu bebe reciba ayuda lo antes posible. Esto evitará problemas en el futuro.
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Your Children Can Go To College

You want the best kr yotr chilcten.
Help them plan for their future. They have
many choices to make. Some may want to
get a job right away. Others may want to go to
college first.

When college is their choice, you will
need to plan early. Here are some things you
can do to make college possible for your
children:

Make sure your children attend school every
day.

Get to know school counselors, teachers or
advocates who are willing to help. They
can give you information about college
and career choices.

Make sure your chilcten take the classes
they will need to get into college.

Be aware of what colleges require. Some
colleges require a certain number of
years of some high school subjects.
Some may want four years of English
or math.

Start asking schools questions about
college when your children enter junior
high.

Know the graduation requirements in the
state from which your chilcten will
graduate. They change from state to

state. Keep track of what dasses your
chilcten have taken and what they
need to take.

Your guidance counselor can help you
choobo colleges that are tight for your
child. Your child will need to apply to
more than one college early in the
senicr year of high school.

Your children will need to take either the
SAT or ACT test for college. Know
when they should sign up for these
tests.

Ask your high school guidance counselor
for help with financial aid forms early in
your child's senior year. The counselor
can help look for scholarships.

College is possible if your children
really want to go.
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Tus Hijos Pueden ir a la Universidad

TU quieres lo mejor para tus hijoe.
Aytidales a planear su futuro. Tienen que
hacer muchas dedsiones. Unos querrain
trabajar de inmeciato. Otos querran ir a la
universidad primero.

Cuando eligen ir a la universidad,
debes comenzar pronto con los planes. Aqui
estan algunae cons que puedes hacer para
hacer posible que tus hijos vayan a la
universidad:

AsegOrate de que asisten a la escuela todos
los dies.

Uega a conocer a los consejeros de la
escuela, a los maestros 0 a las personas que
quieren ayudar. Eric's te pueden dar
informacibn sobre la universidad y la elecciOn
de carreras.

Asegfrate de que tus hijos toman las dues
que necesitaran pare entrar en la universidad.

Entérate de lo que piden las universidades.
Algunas universidades exigen un cierto
namero de años en algunas materias de la
escuela secundaria. Algunas pueden querer
cuatro años de InglOs o matemeticas, par
ejemplo.

Comienza a hacer preguntas en la escuela
sobre la universidad al principio de la escuela
secundaria (Junior High).

Entérate do los roquisitos para la
graduación en el estado en el que tus hijos

van a graduarse. Cambian de un estado a
otro. Recuerda qu6 dues han tornado y las
que necesitan tomer.

El consejero de la escuela puede ayudarte a
escoger la universidad adecuada pars tu Wk.
Tu hija/a necesitar6 sohcitar cntrada en mils de
una universidad al principio del ültimo alio de la
escuela secundaria.

Tus hijos necesitarin tomer los eximenes de
SAT o ACT pera la universidad. Enterate de
cuando deben apuntarse pars estos
examenes.

Pldele a tu consejero de la escuela que te
ayude con las solicitudes de la ayuda
financiera al principio del illtimo ailo de la
escuela secundaria. El consejero puede
ayudarte a buscar becas.

Ir a la universidad es posible si tus hijos
de verdad la quieren.

^
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Teach your
children when they
are young to take
care of their teeth.
Be a good example
by taking good care
of your teeth. Here are some things
you can do:

Clean your baby's gums and teeth
after each feeding. Use a small
washcloth to wipe away bits of food
inside the mouth.

Don't give your child
a bottle filled with milk,
formula, juice or a sweet
drink at bedtime or for a
long time during the day.
The sugar will make
teeth rot and ciscolor. Fill the bottle
with water at bedtime.

Take your children to the dentist
early. They should have a check-up by
age 3.

Teach your children to eat a variety
of foods. Umit sweet snacks. Have
them drink lots of milk.

Teach your children how to brush
their teeth, They are ready to learn by
age 2 or 3. Help them brush the teeth
they miss. Let your children watch you
brush. Make brushing an everyday
habit.

Use a fluoride
toothpaste. Fluoride helps
stop tooth decay.

Help your children not
be afraid of going to the
dentist. Do a pretend visit with them to
show them what to expect.

Help your children keep their
teeth strong and healthy.
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El Cuidado Dental de tus Niiios

Ensehale a tu nihos
mientras que son pe-
quehos c6mo cuidar sus
dientes. Dales un buen
ejemplo cuidando de los
tuyos. Aqui estim algunas
cosas que puedes hacer:

Limpia las enclas y los dentes del
bebé despues de dale de comer. Usa
una pequeha toallita para limpiar los
restos de comida en la boca.

No le des al niho una
botella de leche, formula,
jugo o de algo dulce a
la hora de acosterlo o
por un period° largo
durante el dia. El azCi-
car causarit que los dientes se pudran y
descoloren. Dale una botella con agua
a la hora de acostarle.

Lleva pronto los nihos al dentista.
Deberian tener una revisiOn dental
cuando tienen tres ethos.

Ensehales a corner una variedad de
alimentos. Urnita las cosas dulces.
Hazles beber mucha leche.

Enséhales a como limpiar los dentes.
Pueden aprender cuando tienen 203
Ethos. ApIdales a limpiar los dentes
que ellos no han poddo limpiar. . Haz
que el cepillado de los dentes sea una
rutina daria.

Usa pasta dentifrica con fltaor. El flilor
es bueno para los dentes.

AyOdales para que no
le tengan miedo al den-
tista. Pretende que tü
eres el dentista para
mostarles cOmo va a
ser la visita.

Ayüdales a mantener unos dientes
fuertes y sanos.
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Your Child's Talents

Every child is
special. Each of your +
children may have
talents in different
areas. One may be

in music oranother
very good in art

sports. Other children
may have gifts in
math or languages, in
working with other
children or with their
hands. As a parent
you have the best
chance to learn about your child's special
talents. You can watch and listen as your
children grow. Find out what they enjoy doing
and what they do well. You are discovering
your child's gifts. Encourage your child to use
and develop these talents.

IMO

How can you help your child develop talents?

First of all, believe that
your child's gifts are
important Support efforts.
Admire frst drawings, for
instance. Ask questions to
show that ylu care enough
to have looked at the
drawings. Put them up on
the wall so that all can see

them. If your child's gifts are in sports, find
time to share those interests too. Play catch.
Listen to the stories about the games.

Encourage your children to use their
free time to develop their gifts rather than
watch TV.

Also, when you have a conference
with your child's teachers, let them know
about your children's talents. They can help
your chilcten use thet talents.

You can also share
your interests and gifts with
your chilcten. Teach them
something that you do well.
Do you have a craft? If so,
give your children the chance
to watch your work. Perhaps :I p
they can help in some way
and begin to learn the craft
themselves. Do you enjoy singing? Share
this gift with your children. Plan family times
for singing. You may awaken a love of music
that will be theirs for the rest of their lives.

'401

'-ogrj

Often special talents can lead people to
jobs that they will enjoy as adults. The child
who spends time on the ball field now may
find that he or she wants to be a high school
coach. The child who has developed a gift for
math may think of a career as an accountant
or engineer. Gifts may also be the basis for
adult hobbies. But perhaps most important,
your children's talents can make them feel
good about themselves. The talents they
develop will make them unique. As a parent,
you can help.
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Los Talentos de tu Hijo

Cada ninola es
especial. Cade uno de
tus hijos puede toner
talento pars cosas
thferentes. Unos pueden
ser buenos en arte, otos
en mirsica o en deportee.
Otos Mhos pueden toner
facilidad para las
matematicas o las
lenguas, trabajando con
otos ninos o con sus
manos. Como padres
tienen la mejor oportunidad pars saber cuiles
son los talentos especiales de sus hijos. A
medde que los Mhos crecca pueden observer
y escuchar. Saber lo quo les gusts hacer y lo
que hacen bien. Estás desculyiendo los
talentos e tu hijo. Anima a tu hijoia pars que
use y db3arrolle estos talentos.

tell

-3dmo pueden los padres ayudar a un
niho a uescubrir sus talentos?

Ftimero,
creyendo que los dones
del nino son impor-
tantes. Reconoce sus
esfuerzos. Admire los
primeros dibujos, por
ejemplo. Haz
comentarios pars
demostarle mirando

los dibujos que te has preocupado por lo que
hace. Ponlos en la pared para quo todos
puedan ye, los. Si es bueno pars los depoies,
haz tiempo pare compartir esos intereses,
también. Juega a la pelota. Escucha sus
histories sotre los juegos.

Anima a tus hijos a que usen su
tiempo libre desarrollando sus talentos en vez
de miry TV.

Adonis, cuando tengas una reunion
con los maestros de tus hijos, &isles saber
cuttles son sus talentos. Ellos pueden
ayudarles user sus talentos.

TU también puedes
compartir tus propios intereses y
talentos con tus hijos.
Ensénales algo que puedes
hacer bien. /Maces tabajos
manuales? Si es asl, dales la -,=.)
oportunidad de que te vean )
hacerlo. Quizás puedan 11

ayudarte de alguna manors y a-prender a
hacer en trabajo manual ellos mismos. iTe
gusta cantor? Comparte este talento con tus
hijos. Planes tiempo pars can-tar en familia.
Puedes despertarles un arm por la mOsica
que les durarit toda la vide.

A menudo talentos especiales Ilevan a
la gente a trabajos que chsfruterlin siendo
adultos. El nino/a quo pasa mucho tiempo en
el campo de depertes shore. puede que
quiera ser entrenadoria en la escuela
secundaria en el futuro. El ninola que haya
desarrollado un talento pars las matemiatices,
puede pensar en una carrera de contable o
ingeniero. Los talentos tambien pueden ser la
base de pasatiempos pare cuando sean
adultos. Pero quizas lo más importante, los
talentos de tus hijos pueden hacer que se
sientan satisfechos de si mismos. Los
talentos que desarrollen les Miran sentir seres
Onicos. Como padres, pueden ayuder.
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Talk to your
children about
school. Show
them that you
are interested in
what they learn.

Encourage them with their homework.

Make sure they attend school as much
as possible.

Meet
your
children's
teachers.
Talk to

them about any problems that come up.
Ask them how you can help your child at
home.

Go to parent-teacher conferences and
special events at the school.

Join a Parent Advisory Council (PAC)
in your area. PAC meetings often have
people who talk about your special con-
cerns. They can give you ideas of how to
help your children.
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La Educación Migrante
y Tus Hijos

Mgrant Education
and Your Children



You are your chicken's first
teacher. What you have to share with
your children is very important You can
help your children with their education by
working with the schools, too. As you
move from one school district to another,
you will find help kr yotr children in the
Misrant Education program.

What is legrant Educadon?

In 1966 the
U.S. Consress de-
cided that children of
families who move
often for formwork
need special help.
Each year they put
aside money for Misrant Education. Mi-
grant Education gives extra services to the
children of misrant farmwcrkers.

How can Migrant Education help my
chicken?

Each area has its own programs. You
may find:

English as a Second Language
(ESL) or bilingual classes

Summer school programs

Health services or referrals

Pre-school programs

Tutors to help your children
one-on-one

t,

Also, your children will have the
help of the Migant Student Record Trans-
fer System (MSRTS). MSRTS is a na-
tonal system for keeping track of your
chilcken't school and health records as
they move from one school to another.

Who we some of the people in the
limed Education Anagram whom we
wil work with?

Mi7ant Education recruiter - enrolls
your chkken in fur Migrant Education
program, gives information about health,
community services available

Home/school liaison - links parents
with the school, may give transportation to
school meetings or translate for you

Teacher and teacher aide - work with
your chilcken one-on-one or in small
groups in classes where they need help

Health provider - school nurse checks
children for health problems

Counselor - looks at your chilcken's
school records to make sure that they are
placed in the right Tade and get the credit
needed

What can I do to help?

Bring impor-
tant papers with
you to enroll
your children in
school. You
may need birth
certificates, COEs (Certificates of Eligibility
from Migrant Education Program), last
report card, shots record, proof of your
current or last address.



CO

TO eras el primer maestro de tus
hijos. Lo que tienes que compartir con
tus hijos es muy importante. Trabajando
con las escuelas, puedes ayudar a tus
hijos con su educacidn, tambien. Al
mudarte de un distrito escolar a otro,
encontraris ayuda en el programa de
EducaciOn Mgrante.

Lau* es la Education Migrante?

En 1966 el Con-
greso de los Estados
Unidos decidO que los
nihos de las famifias
qua se mudaban a
menudo a causa del
trabajo aglcola necesi-
taban una ayuda espe-
cial. Cada aho ponen aparte dinero para
Educación Migrante. La Educacidn Mi-
grante presta servicios extra a los hijos de
tabajadores migantes del campo.

LCiimo puede la EducaciOn Migrants
ayudar a mis hijos?

Cada Area tiene sus propios programas.
Puedes encontrar:

Ingles coma segunda lengua (ESL)
dases bilingaes

Progamas de escuelas de verano

Servicios de salud a
referencias

Progamas de preescolar

Tutores para ayudar a
tus hijos individualmente

Además, tus hijos tencrán la ayuda
del Sistema de Transferencia de Fichas
de Estudiantes Migantes (MSRTS).
MSRTS es un sistema naconal para
seguirle la pista a las fichas de la escuela
y de salud de tus hijos a medida que se
mudan de una escuela a ora.

eluidaes sun algal= de Las personas
del 11-ograina de Educacion &Waite
cen quien inealaremos?

El encargado de redutamiento de
Educacion Migrants - inscribe a tus hijos
en el programa de Educacidn Migrante,
informa sobre los servicios de salud y
comunitarios dispimibles

El enlace casaiescuela relaciona a los
padres con la escuela, puede facilitar el
transporte para ir a las reuniones de la
escuela o traducirlos para ti

Proveedor de salud - la enfermera de la
escuela comprueba los problemas de
salud de los nihos

Consejero Examina las fichas esco-
lares de tus hijos para asegurarse de que
Min en el gado correcto y sacando los
creditos necesarios

LCUS puede hacer pens ayudar?

Lleva papa-
les importan-
tes cuando
inscrbas a tus
hijos en la
escuela.
Puedes nece-
sitar certifica-
dos de nacimiento, COEs (Certificados de
Elegibilidad del Programa de Educacian
Migante), las Oltimas notas, la ficha de
vacunas, prueba de tu dirección actual.



Habla con
tus hijos de la
escuela.
Muéstrales
que tienes
interim en lo
que aprenden.

An !males a la hora de la tarea.

Asegfrate de que asisten a la escuela
lo més posible.

Conoce
a los
maestros
de tus
hijos.

Habla con ellos de cualquier problema
que surja. Pregtintales cdmo puedes
ayudar a tu hijo/a en casa.

Asiste a las reuniones padre/maestro y
a funciones especiales en la escuela.

Hazte socio/a del "Parent Advisory
Council" (PAC) en tu zona. A menudo en
las reuniones de PAC tienen gente que
habla de temas que te conciernen. Ellos
te pueden dar ideas de cOmo ayudar a tus
hijos.
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What kinds of services and programs
do we Imre in our area to Inlp migrant
children?

L016 tipo de swvicios y programs
tenon** en tu zone para evader a los
'Mos migrantes?

Whom can I contact for local services?

LCon quit% puedo ponerme en con-
tacto pare los servicios locales?

Migrant Education Program Recruiter!
Encargado de Reclutamiento del Pro-
grama de EducaciOn Migrante

Home/School Coordinator/
Coorcinador CasaiEscuela

PAC Coordinator/
Coordinador de PAC

School Office/
Oficina de la Escuela


