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" Mahimahi ay isang natatanqan pook.
la

: - SA ESTUDIYANTE

‘Pagtanqqap_sa'xsianq Mahimahi. Ang babasagan-aklat

na ito ay iyong magiging patnubay sa_islang Mahimahi. Ina-
asahan naming- ikaw ay masisivahan dito sa Mghimahi. Ang

Tto ay katulad na katu~
ng Hawaii, nquni*t ito av hindi Hawaiff ' Marami kang -
matutuhanan tungkol sa kultura at kaugalian sa Hawaii sa
pagbabasa md tungkol sa Mahimahi.. Ang kultura at kaugalxan
sa Mahimani ay katulad ng sa Hawaii. 5apaqk& t ang opisyal

-

‘na wika ng Mahimahi ay Inggles, iyo ‘ding mapag-aaralan ang

‘wikang x:o.

I ’ ¢ .

KAAYUSAN NG SALIGANG-AKLAT _ PN . ¢

" tungkol sa kabuhdyan sa Estados Unidos.

44

-sa klase ang mga nilalaman ng aklat npa itg.

[E

Q

RIC

A v Provided by ERC

Ang sd&quhq aklatr ra ito ay naqlalanan ng tatlong
panqunahan uri ng babasahin.

&
o

[te ay mayroong mga. kuwento tungkol sa xslang
Mahimahi. '

1.

Ito ay wmay mga sanaysay at mababanq artikulo
. tungkol sa kaalaman sa‘paggagamot © medisina
. na kakailanganin mo bxlanq isang katulong ng
: nars. . .
Mayroong babasahin tungkol sa pananalita upang .
‘makatulong sa ikapagbubuti hg ivong pagbasa.

Mayroon ding paliwanag tungkol sa kultura at Kaugalian
May mga suliranin
tta na _kailangan mong lutasin Q; may mga maikling
sa \abxlxsan ng pagbasa dito sa aklat na. zto. '
\ e,
May labanvxsang bahaqi anq aklat na ito.  Ang ba a’t
bahagi ay naisaavos sa isang N nahing paksa. Ang baha- .
ging ito ay magkakaugnay sa saligang-aklat ng Speaking at
istening.Nursing Aide na isa ding bahagi ng seryeng ito.
Subali't ang mga ito ay hindi sumasqlxq O umaasa sa isa't-
isa, at maaaring gsmiktin ito na hifdi kxnakaxlahqang qamx«
txn ang ax&at ng Sgeakinq 0 Llstenxng. ) 3 -

ng mga sal
pdqsasanay

May;nqs paqsasan&y sa hulihan ng méa bahagxng 1. 3,
5. 7, 9, at 1l.* Ang mga kasagutan sa mga pagsasanay dito
&y pakalakxp sa huling bahagi nitong aklat. Kaya masari .
mong gawin ang bawa't bahayi ng isa-isa.’ Maaari,mong iwasto

-anq sacxlgnq qaqain tuwing matatapos ang isang bahagt.

Lit& naniniwala kaming makekGtulong sa iyo na pag-uusapan
Naniniwala ka-~ -

ming mas gabilis ang iyong pag-unlad sa pagbasa kapag iyong
gagamitin ang aklat ma ito bilang bihagi ng klasg upang mapag-:
\sapan at makapagtanungan tungkol Sa mga leksxyon.
A . . : . . ‘ -,
. e

& N . .
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- BRBASAHING "CLOZE® A . - '

1lan sa. mga babasahin sa aklat pa itd ay mga' suliraning

lulutasin, - May mgt puwdng sa. mga babasahing ito.  Ang. iyong = .

tungkulin ay upaﬁq‘sagucin ang mja nawawalang salita 'sa mga
pdwanig.  Apg uri ng babasahing ito ay 'tifatawag na *cloze
readings®, fay mqa iba't~1bang- paghuhulaan na makakatulong
83 1yong pagsagot sa mga 1to. Nass mismong babasahin-ang.
mga bagay nd iyong paghuhulaan, Iyong matutuklasan at mala-
laman kung among mga salita ang babagay sa mga puwing at kung
anong uding mga salita ito. Kung minsan maaaring makakakita .
KAxD N Mga puwang ne hindi ninyo malulutas. ' Huwag tumigils '

ma¥vasa. ‘lwanan ANg puwang na_ica'at_ipagpatuloy ang pagbasa.

Maraming pagkakataon na iyong marisip_ ang mga nawawplang sa-
lita pagkatapos basahin”ang buong sanaysay. Kaya
.basahin ang buyng. sanaysay ng higit sa isang beseS.
fminsan‘numqnjay madaring kKinakailangang - n ito ng tatlo
G apat ns beses upang matiyak ang iyong isasagot sa Yahat ng’
‘wmGa-salita. : Lot e &

\
.

s Ang layunin ng babasahing “cloze® ay upang tulungan kang

4 maging isang mahusay nra téga-pagbasa. Ang paraang ito ng °
pagbasa ay hindi ang pagtingif lamang sa' bawa't isang salita.
Ang pagbasa ay ang pagintindi"mo ng kahulugan ng lupon ng mga

©, ‘salita. Ang pagbasa ay nangahgahulugan din na maaari mong ~ ,

" -basa. " ‘ . i

hulaan o ipalagay kung ano ang' sumusunod nakpaksang tatalaka-
yih. Kaya, gadalas na, kahit - may isang -sdlitang nawawala dy
. maaari ding ‘irtindihin o hulaan ang kahulugdn ng iyony bipa-

. ., dluwaqg -ikatakot ang paghula dahil nidhalaga ito. %ara-
laman mo na ang paghuta ay madalas nakakatulong sa pag-~intin-
di ng kahulugan ng mga salita at mga babasahin, Subali‘t
ite &y hindi bMeta-basta paghula, nguni™t watalinong paghula .

- % na napabatay sa kasalaman tungkol sa wikang Inggles. Kahit

"na iyong nararamdaman na di-gaano ang kaalaman mo sa Inggles,

. ‘kame 'y naniniwala na ang mya.babasahing $to ay wakakaragdag

i

sa iyong kaalaman ng-wikang Inggles, at makakatulong sa ika-’
bubuti pg iyong mga mahalagang kasanayan na maaaring gamitin
‘sa geagbasa ng mga ibang bagay. - h » .
+ . o N 3 .
; Mayxoon pang mga ilang bagay na dapat mong malaman tung=-
kol sa babasahing. "cloze®. Sumangquni sa unang babasahin
habang binabasa’ ang mga sumusueod na pangungugap.,
' ~-.L¢;?an unang panqunqnsAp ng habasahing 'cluié' -~
ay buo. - | o . ’ . .
- H - -' .
. 2. Magmulia. Sa ikalawang pangungusap, ang bawa‘'t
- sikalimang salita ay hindi naisama o hindi naka®
© sulat. o L T
- L : S S
J. Kapag ang nawawalang salita ay nag-uumpisa sa
) . .o - . . . -

& . :.»/

A FuiText provided by Eric . R »
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PAhiAKAhALIN SA+ IBANG WIKA

s& mga:nilalaman ng iyong saligang-aklat.  Bawa't bahagi ag *
basahgnq aklat ay may pasimulang pambungad sa leksiyon.

Anig* mga ito naisalin sa ibang wika. Mayroon ding mga pagka- - -
kasalin sa bLawa't salita ¢ lupon ng mga salita. Habang kina- . -

wa

¢

. . [
. - .
Al . K

katinxg, ang ‘unang letra ay‘ifkasqub. Pagka-

tapos, may mga puwdng sa bawa't isang IeLra ng

nawawalanq salita. ’ -
.\

kﬂapaq n4q—uunp1sa sh pa:xnxq apq nawawalang
.salita, hindi nakasulat ang unang letra nito.

May mga puwang sa bawa't 1etranng nawaualang
salx:¢. -

'\
’

‘Anq an babasahan cloze‘ ay m‘y Mga numers,

gaya ng, Reading 1, Reading lA. . {Mayroong

"mgd ilang babasahin na tinatawag,na "Shorct -

L)

Readings”®. walanq nume ro gpq mgq ito.)

+

Maqkatulad sa paksa anq mge babas&hxng mag-

kapar;hc Ang numero gaya ©ig 1, lA. Ang “Readinq

1A% ay'wis mahirap na babasahin, kung kaya‘'t"’
kinakailangang unahiu ang ‘Readxng 1r ot
'Anq kabuuan ng mga babasahinq‘xto na walang mga
puwany 4y sumusunod si bawa't. "cloze reading”.

Subuking sagutin lahat ang mga puwang bago ting-'”
" nan anq kabuuan ng oga "cloze readingsl.

- '

May mqa paqkakasalm ‘sa ibanq wzka }\a ivong qaqanut:m
na kasama ang aklat na “ito. Ito ay mga paqkakasplin ng ilan

* L

»1

¢

basa ang aklat, xyonq makikita ang {(Tr} $a hylihan ng ilan sa

mya

habasahi

naisalin s
salin.

P

MAXA

han nq Readan 1 ng unang pangkat, ay may .mapa ng
Mahimahi.

‘ibang wika, at makikita sa aklat ng mga p

Ito'y nangangahulugan na ang bahaqangito ay’
gkaka~-

Hay mga apat na pagkakasalin, Ang mga ito ay sa
Ilokano, Tagalog, §orean, at Vie¢namese. = Tingnan ang mga
paqkaka&aiin ng myga pambun@hd S& léksiyon, mqa salkta, at
T N GT:) tuwing. nakanxta nxto.

. . . . . . {
« . 4 . !

L

May:oon pang isang ha&“? na dapat sONG, yalaman bago ka
" mag-umplisa.

Nq;yon ay handa ka na maqsimula.'
gugustuhan mo ang wxja ‘qawa

s p&gbcsa.

PAruntext provided oy enic [

.

.

-~

‘Sa xalagxtﬁaan nitong aqutray Raroroon
Iunqsod ng Tamarxnd .

May dalawang mapa sa& librong, ito. Kinakailangan
mony tingnan ang mga ito para sa lbang mga babasahq:. Sa huli-

slang

s

- ]

ng mapa ng

Inaasahan rjaming ma~’:
sa aklat na ito. At aming~ inaasa-
han na ang mga tékdanq-aralin ay makakaculonq sa iyong kasanayihe

.
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INTRODUCTION

.

Angrlaypgnin ny akiat- na ito ay upang makagulonq $a made~
lan pag-intindi. mo ng mga nilalaman ng aklat.na Nursifig Aide
Readan“ﬂtht.. Suranqgquni sa dklat na ito tuwing. makakita-o
makabasa ka ng mqga salita o lupon nq mqa salxtang m&hxrnp )
intindildn and kahubuqan

May tatxonq tahagi any aklat n 1to. Ang unang bahaqi'
g ¢ Mmya pagkakasalin sa Tagalog ;B laho®§ ng padbungad :

a bawa‘t panykatgng leksiyon (Unit Preview).. Ang pambungagd
M4 410 &Y nagpapdliwanay ng kdbuuan a4 nilalaman ng bawa't
luksxyon‘ Mayroong mygs listahan ng,mga Sakxta © lupon ng
mga ‘salita na naisaayos sa AYOS8 nyg abakada para.sa bawa't
pangkat o‘deysiyon {Vocabulary/Phrases). Ito ay mga, pagka-
kagalin sa Tagalog. nq mga salxta nd& nasa babasahing-<aklat-
nn Nursing Aide Reading Right.
ity ay, algnsunod sa kahulugun nq pagkagamitesa mga babasahin.
Habanq iyong’ binabasa ang aklat sa Ingles, maaaring makatagpo
ka .ng mga talata o sanysay na may markang Tr &a hulihan » ibaba
ng pangungusap. Ito (T¢) ay naqpapah;wataq na ang ga ito ay
\;aqaloq at matatagpuan sa aklat’na ite¥ Mayroon

ding figf paglsasaiay se pagbigkas ng mga salita na fakikita
sa listahan ng mge salita (Vocabulary/Phrases). K ng hindi

t

i ka, txyak kung paano ang paguamit ng mga pagbibigkas\nito,

LN

.
Cmadaling pqqkatuto

:‘ kinig s& Ingles.

v

ERI

Aruitoxt provided by Eic:

mazaring sumanqqunl sa anumang diksiyonarya na-Ingle¥ at
basfhin ang paliwanag ng*mga senyas o marka sa itaas ng mg¥
“Malitang pdtinig. Maaari ding ipaliwanag xto sa iyo ng 1yong
quru kapay sumanqqunx sa kanya. i .

Aklnq znaasahan na makakatulanq sa ilyonyg pag ingyindi 1t
lnq ingles ang mga pagkakasalin sa aklat

*

N

na ito habani ikaw

« "

f ~

0.G.B, .
2]

AR . .

B Sty He o

5¢p:enber.79?§
o 2

s
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Ang mga pagkakasalin sa mga -

I

RS-

ay nag-aargl ng pagbasa, pagsalits at pdki-~-



UNIT § : #‘
N . - AN INTRODUCTION
L2
T ) . . L eE
- . T - i .-
Ang unang bahagi ng leksivon fa ito ay pambungad o pag-
pafakilala sa 1stang Mahimahi at lungsod ng Tamarind. Ito ay
Conagpapakrlata din sa ilang mqga tsogqg nakatira sa islang Mahi-
mani. Habany binabasa anggmga sanaysay at ginagawa ang mga
pagsasanay sa bahaging itoy, iyong makikilala - ang mga tao sa
islag Mahiimahi. - Iyo ding makikita ang pagkakaayos ng aklat
na itoj at kung anong uri ng mga babasahin at mga pagsasanay .
na ixony gagjawin sa.aklat na ito.” : .
- a ' . B
© . Bukod 'sa mga sanaysay, .ang pangunahing pagsasanay $a pa=
nanalita sa leksivon na ito ay ang pag-intindi sa paggamit:
NG tlan 82 myga pang-ukol na- karaniwaig ginagamit. Iyong page
Sdganaysn ang mga pang-ukol na ito gava ng, in, on, at, to,
< toward. -Mayroong karagdagang pagsasanay sa.hulihan ng pang-
Kat na ito. Kailangang tapusin ang. lahat ng mga pagsasanay
baqd.mgqpatuloy sa susyhod '‘na.bahdyi g9 aklat. - S

- . . .

. . . , .o .
¢ Ang mga kasagqutan $d mga pagsasanay -sa bahaging ito ay

nasa hulihan ng aklat na itc. TPinghan ang mga gawain at - iwas- -

o Lo ang mya kamalian habang pinag-aaralan. ang isang pangkat o
bahagi ng - leksiyon. P : - : . -
Fy

” 3
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it's about - ito'y tungkolust

"nnanalita
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atge' pinakamalaki

largest /lary*ast/ superl.

main /nln/ 4dj pangunahin R - !

map /map/ n mapa‘ - '

more and more - paraau ng paramx _
sost - /mbst/ ady pinakamarami ; halos lahat ' .
named /namd'/ v pt.pp Of gane débgnéalanan ; naguringaa
near /nfc/ adj malapit ﬁ . ; :

Pacific Ocean ~ Daqaf Pncxtico ‘
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| ports /ertsf n pl or port daungan ng mqa 
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spesk /speék/ v magsalita

* i
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square mfles - isang milyang parisukat

sugar cane /shoog® r kdn n tubo .
‘t‘anl_ frals n“'buntut + hulihan - 4
CRourism /toortisztam, n >yaqla£akbdy 1 u
tourists /tuo_r‘fSts,' A pl of tourzst turist/ @ p
western /wést' rn/ ad)  Kanluran ‘;'blx}'ndgiig"_}.c#‘

Reading 14 . Vi . .
calied /kBld/ v pt,up of .e.zll tin‘alya.g’lf‘/;_ Iy 'i"”" v
drow Jdroo, - v pt:. Of draw ux*a_ki: ) 'f} ’ ¥ ‘
flat /r1ab/ ady pantay ‘ﬁ;,{ g .
v feotstepd ,’_mg‘)}'stéps( n pl ot toots;}e{ﬁ' ; 3
a lakad ' . . . "‘1 /,, . o
income /In'kdm/ n  sahod ; krta ; suwe!a}
is I;waéu\d - matatagpuan sa kxh.xlalaqy;y na jook

Cat's made up of = ito'y qawa sa ’,_ L;' ‘ ’ -
megslured /meézh' srd/’ v pt.pp of me.xsuxe 's;;mi:af nasukat e
mountainous ‘moun-ton-was/ M) bulubunduk I §
rainy ,run /‘ ‘ad i tag-ulan x} '
reqxox} g jant pook | : purok n }'5’_‘ o
rolling ;\Iu‘mu - kapatagan . " ‘, o .
SOUTCes /sSrsv_‘ i's_/(n_ pl of source _pi?ﬂég’;."ﬁxl,qﬁ L. [
stones /stdns/ n pl ot stond. bato ,‘j,-’ EE“'. \ .
walked /wokt'/ v pt.pp of walk nuqla"'ﬁt"_" ¥ \r!'inakad ’
wer e f.wﬁr/ be pt of are  ‘ay mga (naka «5%\1}.

: Readxni 2 . v {,-_j 3y
actuallf /ax choo L-e/ .adv tunay!né; ? 3
tarr‘wrs /far'mers/ n pl of farmer maq ubukld H maqsasaka
tounded, /found'id/ v pt ‘of tound na;gk}z&sam i . maitatag _
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. new ‘/n/ySo/ adj baga ; panibago ‘ , H
. # Nursing ‘aide - -katulong ng nars - . . - .
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sister /sm L x/ n kapatxd na babai
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dauqhger ,/do E r/ n. anak a- bahat . . - A P
: "'_.duy /d8d/ n a:au & e . '. et .
. o
4 don" knuv {s-omelxxly} uexy*ﬂl - dx-;mlala (an ulanq tao) -~
§f, ',: N L mabatx \ 12 B I ,.; .‘ i ;'j e
every fev‘;gf adj bawa‘t iz LT e R
o sxplunu. /ek-—splans/ v xpalwanaq o ’ T ' “r :

x:mndiy /frend'lex‘ &d} mbﬁtmq mnpachi-bﬁan
mil of - Questxons - marmmq katammqan 5 guno-hg mqa tanonq .

.;hdnd /hknd/ n ka&ay v P S e N
“her «ghir/ pmn "siya Tig:.\bqi‘) ' S '
’hope'/hupv v umasa o S S . T
s thpinq /hop’inq/ v prp ¢f hop lumulundag . e ‘,
. mvestxgate /‘mwes tx-qat'( V. Mstyasat H s.wasatin .

'_'knchen fRich' o n/ n kusma - . , o - \
‘know /riof v mikilala : maunawaan .
lady /Ia'de/
Let 'S go =t
- mommy  /mom ' &y
moving day

babamq may kalmanqan ' . o T
a na N o
informal “ingy 1 ‘nanay. -

_ art_w ng gdqh‘lipat fhc; c’inghani '
- nice /nik/ adj mabu kaxqa-xqaya : mabait

. opled ”‘ph.z/ ¢ ms..xyaifm : xkaluqud
i nts /"pninrs/ n plof pomt dulo ; dakm . .

‘ pul‘hnq ,pot}l mg/‘ v, pry of gull hinlhila : hinahatak ST
feplies: /rls plxz/ v tumugoh ; .bﬂiﬂdgot o o R
runs, /runs,{ v tumkbo S ; , .« o

g fuep/ ¥ sabihin .o T TR . ]

B - . . . . T . ’
sees feda/ ¥ .:mqnan R RT S .
s'Mles ssmilz/ v nqunuu N A < : .
- someons /sum’ wun/ ?ron . isany tao - . L v
stuft f‘stuf/ n kaqmztanﬁ: mqa baqay-bagay R N
* gake a walk - Nglakgd o L L ’ . .
today /t —da/ .0 nqayonq 2raw xtcmq araw na ito. S .
. ‘What*s yours“ - What's- y‘aur name?. I\no naman ang sa iyor
, Ano ang. panqalan moF L .- . B )
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‘2. Basahin\uq mga smmsunod na pangunqusap.. b

‘\ ' € : ‘v “‘ - ° . . Id
._t._ ) . ‘i' . _\ , S, B ~
L] . ‘ . R . Q - & . .g .
‘ ' L : : o
SR ; et T
‘.4". ) l'. ', \ . ‘- & 3 / ) Y ‘n A.'
. l. » o . 3 Ld
N"iscé‘l’hneons ‘rranslatmnsq C SR SR
, 'rf'x-‘(cwnzums'mm. NoTas T iy ,
. o L N A Y
, Eakahin 'and.unang, kugg@to tungkol sa iﬂ}l_ang Mahimahi.
Saqutin ang uqa smﬁa , tanong.. * e
. " . [ it 4 '] ’ .'O . * -~
'rr.z wocmummf) N e
T 'riyakinq mabuti na gamtxndihan n&:r anﬂ mga salita sa
ligtahang ito. Isulat ang mga kahulugan ng mga salitang .
. . may linya. Isulat ang mgh kahulugan sa iyong aariling T
p&ntmlita o uika kung nais mo. . .
: e .
:r:s (vocmuumn " . SN .

1. Karanﬂmn Ry mga tunste ay mas g‘gnnnais na' tumira
s& bandang nlangan ng ld'ngsod ng Tmrind. .

meer - naiﬁitr nanq hiq;t} mas nais _"‘ . IR
to stay - tumira; tumigil o ,"‘ o !

Ang salitang tay ay isang pangkaramw&n\g“ pandiwa. .Anq'_ .
kahulugan nitd ay tumigil & manatili (maiwan) sa isanq ,
luan © kalagayvan ng kaunting pmahon. S o

\

- a: Tbey stag at hoae ‘on ueekend.s

B aad

. . __'_'____*5.\‘ 'rhé?stay in the house at niqht._ - »
o ____r e. "!;hey stayed in 'ranarind City. Y ' “
. _ They stayed'at the beach, ‘ R '

__.M e.. she stayed fm: (nnner. '_ . ' \ _ :

. :ﬁ_‘_“ f.’n'n_Be stayed on the boat. U ‘.. ‘lé’f' -
. w g. ’-Younq-see and- Chul-"a‘oo“came to Baqu hs&
. """":"' . ._yexr. Bong-sik'ltayed in Ko:e&h . '
“_____ h.  The boy‘s sﬁnyed e:gan -all day. “‘l' e ’
¥ _____i. Manuel suys healthy a,u the tine. PO

LTS Be sqre the *oom stays neat.
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Markahan ng f<::;“mqa gangungusap ﬁa~itaas Kap@q angs . °
kﬁhuluﬁan nq.stag ay, tumigil o maiwart ’sa Lnanq lugar.. e oo
Lagyan ng [y ) ang qqa.pangugqusap-kipag ang kshulugan ng 7,7
stay ay manatili sa jsang kalagayan. - Matkahan na ngayon - °. -
-ang mga pcnqungusqp. Pagkatapos, maqpatulby at su&unod
‘_.na gplasa - : RN T
‘..,' .. Tinqnan anq mqa panqungusgp na and kahuluqan ng s x .

* 8y tumigll o manatili 88 isang Iuggp Anong uring wmg

- ‘saditanq sumusgpr ws salxtang tax sg nga ﬂanqunquaa na
o it@?

Inyunq hakxkxta na may mga nababang salxta ‘nn ating
'txnatawaq na. pang-ukél, pagkatapos ng! salirang stay,
- mga parifalang pang-ukol nad ito pagkatanos ng sa tahq s:az
. ‘ay nakgkatulong sa ating fhyintindi na ang ating-

- pirag~uusapan gy tungkol sa pagtigil o pananatili sa {. SN
isang lqlﬁr, g&ahin ang 893 sumusunod na halimhawa.. . "
N - a. He stay;d in the bathtub for -an hour. ) *
. " b. she stayed at thé party. . Sy
Ngayon basahsn muli ang mga- pagsasanay na pangdhhusap.
'balungquhxtan ang mqa parlralanq pnng~ukq1. ‘ _ E
Sa mqa itong panqunqusap {(na. nay salitang) sg_x. ang
pariralang pang-ukol’ -pagkatapas ng (%alitang) siay ay - "y
- - nagpapahiwatiq na ang isang lugar ay hindd tzyai Basahin -
O apq mga sumusunod na halxmbawa.‘
BRI | -, ‘place . . ~tine
"+ .. she stayed on duty (for three hours).
. Naflatili siya sa trabaho {sa’ lagb ng tatlong oras)
on duty - di- txyaE na lugar reoo
A e ’
He gtaye& in_the Armg {for five, years).
Nanatili siya sa Hu (sa loob ng limang taon).
in the Army ~ di-tiyak na lugar bl o Ty
' Fingnan ang mga pahqungusap na may (salxtand& +f
- "kalagayan,. Ang mga salita {na swnusunod sa) pagkatapos
. ng stay ay kapareho ba aq nax + lugar? , ¢
IQE&E& |2 Hawdtl-. Sa pPag-uusap . pa “pidgin® ‘ng fga Hawaiianc
. ang .stay ‘S?'Xa‘aalasanq ginagamit sa mga pang-ukel na ay
© {be) Xapag ang pinag-uusapai ay tungkol sa pook © lugdk
.. . ha kinagoroonan. Makakarinig Kayo.ng mga pangsngusap.na L
T gito sa Rawaii. ﬁaarxﬁq hindi hinyo mak Kltang nakasulat .
ang mga itu. Lo ' ; - --§;
T o ,,Shere he stay? | .\ . . " ' o
.o i " {Where ‘is he?) .- . 7 . .
. .'  He-stay dahouse,.’ . ' . '
;ptﬂe iz in the house.) o ;x K4
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. el . -+ - she stay, fn:p... L &
. ',;.“ {She &s (n gm.o.) R SN
) . L .p" . .- ‘ L]
_ qu E ngkok sa. nqa Tho st kaa o {f “-}‘ R
L Vo ' S
o, r&nq snmusuﬁnd na listahay.ay n&qxalaman nq mqa kaalaman
v . cunqkog B pajturing ‘sa mga tac sa ibang nsa. . Naglalaman -
Ve . din lto ng mys - panqalan ng nqa wika kﬁpﬂﬂ tinuturing natin
. ‘¢ irofsa Ingles. v .
. d - Lo ‘.‘ . I . .. ..“
. . 'Kallangang aiamin O kqng paano ang pagturing sa -
‘ *yanq sqrilan lahi dt wika sa Inqles. -
. A '. -
<
Anq taang taqa-Tsina ay Intsik aila‘y nagsasalita .
‘‘ng. salitah§ Intgik, . (Maraming tao a hindi nakakailam na
.. XN} gananalxtanq H;ndarxn at Ca1tonese Ay dhlawang wikanq
' ' .!ntsik ¥. oy . _ ‘
§ ) . . :
A Anq saonq taqa-ﬂapon ay HaPones at nagsasalita.ng
‘ kaanq Hapones. - v W 5?_ ) - _
. . Anq tnanq taga~Biyetnam ny giyetnames at nagsasalita
- + ng wikang Bxyetnumes. : ;
. . -..
. - .. Ang taong taqa~9111pina ay Pilipino at maaring .
.+ magsasalita ng Tagalog o Ilokano. (Haytoeng pang ibang mga
Ty lbanq pananalita sa Fil;pina. ,
. "Ang tachq taga-Korea ay lpreanota) at- naqlanalita ng
. 2 kaang Koreana. - PR .
\ - ‘k B - A '
i Ang taong haqa-Samoa ay Samoan at nagsasalita nq wfkanq
g Smn. . . . ,’, R
‘ Ang taonq may. dugowg Hawaiiapo ay tinatawaq na Hawaixan
' May wikang Hawaiiano, ngunit di-gaanong maraming Hawai&anq;w
. "any nagsasalita ng wikang ito. Ang kahuluganng salitang S
Hawailan ay taong may-ddgong Hawaiiano. It ay
/mnqanqghuluqm din nq wikas;q Hawaﬂano. ; ) -
C ' Ano ang paqtaqu natin ‘wa taang taga*uahinahi? Kunq
‘wila® Y may sarxlinq wika, ano ito? o )
.  Ang taong tsﬁa—Mahxnahi ay ' at, '
“ néqsasalita ng’ wikang — . . .
. T : “a I . Lo . !
' Trd (Pmsxﬂoss) O
:.’.l th-r sa; sarlooh ng nasa. S R
. "t+ OR < sa&: sa ibabaw ng .- e s
: & . at -~ sa; walapit sa; nasa . . E IR,
v .~ to - 'sa; hanggang sa - . ' o s
> toward - patungo fa B R
- - oL ] . E " " ;'" A »‘ .
* N S . >.-' . S P ’ . . . " . . » .
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K 'ih‘ “.: f":nq in ay nag papahiwuiq ng :.sam; dakq o J.uq&r %a
A ‘i qazada o na paliqafan. _
P L L, - T;’ . \' S . f’
.« Hs. (iVes ;p 53 aggg}a n ., . .

Y lbhe lxves 10 _the house. f - I .

o . . b 'y

CLow .Thay live in Hanolulu.f T P

You are £g_§awazz. o ' &JT}
on . T N
A anq on ay haq?utuxnnq sa ibabaw 0 lahgs ng xsahg
dtko o luqar.j

4

.

'%he lnves an Neq:PStreet.-

‘We live on Oahu. . SR ¢

Th& cat xsﬁnxthe rgof, " . . S '~.'
__“ﬁﬁﬂjp.'. ) ‘ _ . ,
‘He sxts on | the tl £~

Ating qxnaqamxt ang ifi- 54 nga. eatados, bansa, lupglop, v
malalawak na lugar, at nalxliib na lungsad. - . ,

No 1ives in Cgﬁxfoﬂnxa.. T R
St o Ta” atate} T ot - . et T
"'.-'r .- i . ' . . T
o ;lgzlxyes g}xorea. - . B T
s 1% " (a country} - S . '
e lived inasiac Tt L0
oL (a'cuotinent) e T
- ~Hé~iives in, the west. ' ’ R Sl R !
o . f&‘larqe area)’ - ' ' o
. ¥ . .
; " he lxven in ﬂanmla. e
e (hng{tyi

p
i

+

o $anga isla a pulo at Bga- kalye,_ating ginhgnmzt ang

4 w» ive ag Gahu.c - .t o
. . Y{But we ITve in Rawaxx.) Lo o L

They live oh Nene Street. . . SR
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e M:. ~ & ‘ang at ay naqtuturing m; xmnq-cfako o lagér ha
. malayo sa mqsaaalita. Kapdq ginagamit ang at,
A‘ . tayo y 1145-41!11: nq ismq quar e dAko lmnq .
. " b
o . o Kl ,' .._ 0
oL .. He lwes st 2.&31 uango akvd.- - .t .t
p Lt . r'3 '. ) ‘ : .
“He' z: at the the bnach. S e ot -

... . St

" Re, is at the hospztai.

g ianrkm; Ray uqa panqunqusap na ganito: .

P

.
she 1ives. m Hawaii cn Oghu on a Street in s house
e at 220 Pali Avenue.. . N
- - N Co
He m ip uawan on: Oahu at. the beach on 'a bicyele.
. Maarxing qmutin ang to at tw&rd £a mga panq-nkel na
L nagpapahimt:q ng dakong patutunquhan at galaw- o kilcs. "
» ‘ - '- ) ¢
. too mg to -ay nagtueurinq ‘ng - qalaw o kilos na titign
. Dumad £ T |L.sa ng'mtagmging pnnahon © lugar. : .
.. . .

-.Kapag gmaquxt ang to sa: ‘mga dakom,z patntunquhan, tayo'
naq-xisip ng xsnnq t‘zyak na layon o lugar na pupuntahan. o

*

e ‘e We wal)g to - the beach.

he e heach- is our goal or destinatinn. '.‘,
- .
: ,#He goes to the Eark. - . ) o~
 she is walking to the bank. ’
o "’I’hey are runmnq to the library. ‘
’/7 T ' ’ ' . ' .
' PARE L] toward ay nagtuturing ng galaw o kilos :
toward | |sa mga-pangkalahatang direksyon o -
T patutungahan. Hindi ito nagpapabiwatig ng
\) . isanq tiya_k-_na fayon o patutungahan.

e . : N : o+

They are walkinq taward the beach.

m walhs tcward the bank‘ . f' VR
. ' The cat is walking toward the hosgital. ‘ " \
‘ { ’ The qirl is rm\n;nq toward the gark. I o
'._ ’; . ¢ XS
kY . ) ‘
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K . an ?agsasanay sa E ‘ . .
o Tinqnun any mapa nq lunqsbd ng Tanarind., Saqulin'qﬁg~
! . - ‘e
: uqa sunuiunod na thnunq._ D ‘ LIRS L
.’ ‘ - . L, . -
S Lkaw ay naqlalakad Sa* lunqﬁod ng Tamarind. -Anong -
Kakyp o .mga- kalye -ang maari mong daanan kung nais nonq
5ktd patungcnq dagat? . - ' L s
L , E ’ LA : . . «
T .0 2, IKaw ay nasa é*lye: atl Fukuda na pxnaqkukumpunxhan ng -
- © . maga katawan ng sasakyan.- Ftpgpta ka sa sinehan. :
Maglakad ka patupgong : qulevard.-

l‘ \'_ B v A ‘ -" ’ . . s . P P .
3. Ikaw ay nasa aklatan. Tkaw ay meghuhulog ng” iyong
aahod na tseke. qlakad ka sa Banyan Trea: Strest -

. bangk&,t - . L .
.t "*"‘"""", " . ' .
oo . . . -
A . 3 ' ,
B YO 'Ikaw ay nakarxra I .;, Mango Slvd. Ikaw .
ay nakatira © ) , Hibiscus Court Apt.

{kaw ay nakatxra o ikalawang palapag.

- 5. Xkaw ay pupunga . . kinalalaqyan nq'iqa hayop.

Ol ' 1kaw &y nasa Kanqo Blvd &aglalakad ka
) daqat."_ . .

m‘§ff3>(£xorcxs&s thh Praposxcxons)

‘ Pilxhin nng mga' panqunqusap na nagsasabi tungkol sa
.. mga tarawan sa mga sumusSunod na paliina? Isulat ang mga.
S PaRqungusag sa tabi ng mga tamang larawan. Haarinq may -
.  higit sa iianq panjungusap para sa. isang larawan..

' Tfsftuore hxercisu& with. Prepnsitions) Lo e
Hasahin anq nga panqungusap. §£gnan ang’ mqa larawan. e
S ‘ Bawat 1sanq ‘Tarawan .ay may apat na pangungusap. Bilugan
W ang mga letra ng Mmga pangungusap na nagsasabi tungkol sa
. mga larawan.. Markahan lahat ang mga pangunqusap na
pagsasabi’ tungkol sa larawas. i |
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L T Mga Bxlinz Kapag igpw Ay naqbaba-a. mahaiagang bagay
ﬁt”h * .. lang pagintindi ng kahulugan ng mya salita na nasa pahina-,
- ¢t Isang paraan g paq-tné\nd; g mga salita ay ang. paghasa
= - ng lupof “nq mga Balita.  Huwag basahin ang-mqa salita ng
-xsa«isa. gubuking tingnan ang mga dalawaso tatlong salita -
ny sabay-sabay. 'Halimbdwa, tingnan. ang pangunqusap na ito, -
Tingnan ang tuldok sa. xtaas ng at.  Nakikita mo-ba ang.
tatlong salitang look 3t this? “Basahin ang mga flangungusap
Sa K sumuﬁﬁﬁhd .Na pagsasanay. Siubuking tingnan ang tatlouc
mgs salita ng Sabay-sabay. Markahan ng (v ) ang

- magkaparehong paris ng mga salita., Maari . mong ilagay anq .
marka (W) sa kaliwa ng mqa salxta. Basahin nq mabilis. .

_,Ura:an an xyonq sanali._ . . .
] . " . . ‘ ’ ’ g ' " ‘
7 Tr8 (CULTURAL t.xpu;mu‘xom i T e
L. . * .
o muruxms NG m mmumf pwmum.a SA SARILT AT
S : . < ‘NAIPAPAKILALA

Alam mo nang ipakilala anq iyonq sarilti., BSa susunocd
‘ay malalaman mo nang ipakilala Ang ibang taa. Ito ang -
‘ xsan? bahagi ng ‘Ingles na may tuntunin o pormulareiyon ay
ang paqsbul. kung papaanc mo ipakilala ang iyong sarili at
o g mga ibang tac. Ngayon ay kailangan mong.sanayin ang
s pEkikipagkilala at pagpapakilala hanggang sa magawa mo ito
- S mahusay. Ang pinjkasahalagang bahagi ngq pagpapakilala
A ’ © AR ang saliwanag at tamang paqbiqkas ng(gangalan ng bawa't‘
. isa. .o - . -
. . . e ) .
NAMES .- i, ‘ L C
o .- Karasihan .sa’' mga Aamerikano ay may tatlong bahagi ang
< kanilang pdnthan--unnnq panqalan, gitnnnq pangalan, at
apelyido. ,
‘ 'y
. Ang. unang pangalan ay anq tinatawgg o ginaqimit ng
. - ating.mga kaibigpn., Ito.ang pangalan na sasabihiin. kung.
iy - ipakikilala nat ) ang.&ting sarili. -Ite and .pangalan’ na -
ST .. wnang isknusulat kung tayo ay: magpipiima. Maraming mga
. unang- panqnlnn sa.Ingles: - Kadalasan, ang mga anak na
g _~Ilnlak1 ay iptngy&ne&lan S3 ama 2 tatay. . Kaya_ang anak na.
: lalaki. a¢ Sagkaparcho  sa pangaldn ng ama o tatay. Ang
' . anak naman.na babat ay . kadalasan 1pin§pangalan sa unang .

ponqalan nﬁ'ina. .. . . ¢

*

SR Ang qxtnnnq pangalan ay nasa pagiean tg unan pang&lan
" at ng apelyido. Radalasan hindi natin gingamit gitnang
*. " pangalan maliban lang kung Magpipirma tayo.ng mga. legai na
. - papeles. . Karaaihan ng Rga tao ayoginagamit lamang ang -
unanq letrn nq gitnanq panqalan. Itonq unanq letra ay

L SR X
LN . .-‘__ .‘ . . ] 2"‘]
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- tihatawag ma unang titix n§ gignang panqaian (@igdlé 1nx:l§‘;. v
Gaya ng panqalanq Mary~knne ‘qONeS ay waarinq xpirnl ng o Sl
Ma:y A Jages. . A _*, . . g& .
. - t - - ~‘ IR "

.

- Anq huling panqaran ay ang apefyido. .Ang mgﬁ bataﬁg ~
Amerikano ay kadalasang ginagamit ang apelyido ng ama. .
"Ang babaxng Bay aBawd gy kadalasang .ginagadit ‘ang apelyida '
ng asawa, Hindt na.nxya-qagamitxn ang dati hiyang gbelyido. =
Caya ng, kapag mag-asawa na sita Mary Jane Smith at Robert s
Alion Jories, sila‘y magigidy Ginoo (G.) at Ginang. (Gng.)
Robert Allen Jone’s. Ang legal na pangalan ng babai-ay. - .

- magiging Mary Jane Jones, g.apelyido niya hbong dalaga '
siya ay Smith. -Ang pangalan ng babai bago. siya mag-asawa ,
‘ay, tinatawag na "mdiden name".  (Subalit may mga ilan A -
mi3 Amerikanong babal na gumagamit pa rip ng kan;lang
paqgalan pagkatapcs sxlanq maq~asawa}. , S

-

Anq qual ‘na pangalan ay. ang unanq panqalan. gienang C
pangalan, af apelyido. -Ang una at gitnang pangalan minsan
ay tinataway®na naibigay ma pangalan, {given names)-~ Ang o
“haling panqalan ay anq apel do. S /£

CINITIALS © . SR

e )

Anq tinatawaq na "xnttials" ay. ang mqa tltlk ng una,’
at gitnang pangdian, at ang xyong aphlyxda. ‘Gaya; ng, Mary .
Anne Jones ay magiging MAJ. Ang mga ibanhg taer, kadalasan sa
& mja lataki, ang ginagamit nilang pangalan ay ang mga unang - -«
" taitik nite. Gaya ng tao na ang pangalan ay Billy Joe kung = .
minsan ay tinatawag na. Bf. Kadalasan ding ginagamit arg mda ~
_unang titik ng pangalan kung-ang pinag-uusapan ay tungkol o
sa mga Presidente. Gaya ng, FDR-.{Franklin Delano- Rosevelt), .
JTK VJohn thzqerald xennedy!. LBY (Lyndon Bsines Johnson) .. . W
R NICKNAMES - j T -~ ‘.u '
: Anhg palayaw ay qlnagamxt sa halip ng._ iyong lagal na - -
“r . pangalan. - Minsan ang mda magulanq ay nagbibigay ng mga = . v
© ' palayaw sa kanilang.mgs anak. Gaya ng ‘asak na lalaki na ’ :
pinanqalanan nq William ay- may.palayaw na Bill. Ang anah‘

Lx?. . Q ) . . . . ‘

‘ . Kunq minsan any palayaw &y nakapaqb;bigay ng - kanilang
anyo. - NquniL madalas na ang mga magulang ay hindi
nagbibigafy. ng ‘ganitong pangalan sa kanilang anak. ‘Kadalasan
‘sila=sila na ring, mga kabatahan ang ‘nagbibigay ng mga -
- .ganitong panqalun.' Gaya ng, isang bata na may buhok na '
kulay mais ay tinabawag'ng Bulak {Cotton); o kaxa' Y- ang
ang bata na’ masyadong payat ay tatawaging Payat .
- Kadalasait ang mga’ pangalang ltosay hindi kanals=nais. ‘Gaya
' an\tao na nakasalamin ay tinatawag na Apat -ang Mata {Four .
Eyek), at kunq mataba naman ay thatawnq na Hata 3 of Sob:ang 4

. . . . e . N .o
% - . S ) ) N
. . . . * - ..
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R -rm (sacsq{ tChubby). T ‘
R 5 [ Narito anq nqazp&nqgaraniwang palayaw ng nga Anarikgﬁo
. ' u Lbiniqay nq kanilanq aga mqulmq. . a
+ - NT - .
o o ? -~ . - Gigls . I .‘ t . o i
e ~ legal name -:°° nickname ' .
B ) R N . ’ . . : -
o7 T Abigail .. Abhy 4
IR S Barbara : Barb N
_ ~* cynthia®- - . Cindy ' .
.. " -peborah ; . pebbie
S blizab&th T Liz, Beth, Betty o
PR Janice Jan T
.., Janet . P Jan e | . oo
TN © Jennifér " .Jinny, Ginny . ——
o Judith’ " - Judy . e
R o ' Katherine Ray, xathy. Ka!:e
e SO -~ - Margaret T Marge, mrgie
S * Nancy .. _Nan -
o L Patricia ] . .pat, Patty ~
ot Suzanne ,  , " Sue, Suiy, Suzie
o Susap ' ‘ sne, Suzy, Suzie ‘
. . . Boys ‘
; . legal name * nxckmmé
»: f - . Alfred,"Alvin . Al :
. . . <« - -Arthur . .Art i .
s Lo Ardrew ., Andy L £
N -7 ponald . Don ' ) L
e - David ' ... pave . ' L '
. e Ty + Edward,. Edwin . s ¢ ‘h . - i
e ’ Frankiin .. : "Frank = -, - N
o Hemry : - Hamk oo T4 .
x'-. s ’ Harxrison = - . ;. Barmy . ‘ . .
" ff Jagpes _ PoJim, Jimmy ' L
b o " .Jonathan = . &+ John, Jahnny
P 0 - Kenme€h' . 7 .Y ~Kan : .
P mchael .- Micky, Nike Cod
N : Je_ffrey _ T Jeff. :
oo e ' . Ratrick. . ., ., Pat .
Talo © Robert " Reb, Bob’ .
SR - Ropald . " e ~ ®on, Ronnia@ .
& e . Steven. = - Bteve
. o : " Randolph 4, Randy
~ 0T B "Rands&l - | - - Randy : R
o - ~ Richard: " - - Rick, Rich. nigk ¥
- . R * Samuel ~ Sam, Saminy .
v * V¥ ferrence . Texry - :
- Terrance” . = . . Terry .
t ., ‘Thomas K Tom, Tamwy
: R ) t Matthew . Matt . -
s : n . V.icmr‘ - ) . vig . . - 'N
\ ) ' « . o . -
I o . . . “-, ) o ‘ ! B l‘
-t - A . " . . v
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. . " $ir Charles *“’*'. xxla'y mya ﬂari o makahati ), “ L
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- : e Lo ‘-*’¢ L '
SR L Boys o, . :
- | legal name "+ nickoame . j
% william - .+ . Bill, Billy B
© Theodore ' . Ted, Teddy - .- e
'wxm.s L S S : '

karamxhan n& maga tao ay hindx qumaqami: nq txtule sa

.éaqpapakxlala ng kanilang sarili.  Ngunit. kung ‘kayo'y )
unany makikipaqulala s& nakatatandang tao, supe:bxsor, o
: quro. mahuti ang paqqamit 0y nga titulo; ) .

Anq mqa titulo o paqgtauaq ay kasama nq uga apelyido.‘

Gaya ng, ang Mary Lee ay maqqunq Gng. Lee kung siya ay may

-. asawa.. Siya ay Bb. Lee kung dalaga. Ginagamit ang Ms. Lee |
kung ito any qusto nivang qamitin na titulo o kuny hindi mo -
..., alam kung siva ay dalaga o may asawa ne, . Mary ang tawag
o kung sifa ay iyong kaibigan, iyorg kasing-edad, o kaya'y

bata pa lamang. Kailan man ay hindi siya. tatawaqin ha
. Mary. Gnq Mary o-°‘Ms. Nary. _ ' . .

Kunq minsan anq ‘™ya taqa-ay@s ng buhok ay gum;qamit an'

Binibini sa kanilang unang paygndalan hahang sila‘y
naqzratrabaho. Kung sakaling ganito man, masaring gamitin’
any Bb' sa kanyang unang pangalan., Ngunit hindi nararapat

na tawagin ang sino man sa_ganitong paraan. Mabuti namang

tawaqid ang mja quro sa qanitong paraan subalit xto ay
“hindi tama at hindx maganda sa pandinig.- .

Ang. pagtawaq sa mgs lalaki ay Ginoo (G. ) walang_
pagtawaq sa Ingles ng titulo ng fmga lalaki kung siva-ay . -
binata o may asawd. . Hindi mabuting tawagin ang jsang

~ lalaki ng Ginoo (Mr, ) na hindi kasama ang' kahyang apelyido.,.

'St Jim Johnson ay Mr. dohnsom o kaya'y Jim kung siya ay -
‘iyong kaibjigan o bata pa- Tamang. Kaxianmah ay hihdx siya
Ginoo (Mr.) lm&‘nq. . ' R

: Kunq hindi wo alam anq apelyxdo nq ﬁsanq lalaki ay
maaari mo siyang tawaging "sir®. Ginagamil natin ang sir
$a mga’lalaking nakatatanda o kapag ang Eatayuan © ranggo
ay may autoridad & kapangyariham. ¢ Malimit na'dng mga -
‘serbidor, sechidora, at mga kawani ay qumagamit ng “sirc"

sa pagtawag sa maga taong taga-tangkilik o kliyente. ﬁindi

' qinaqamic ang"sxr sa mqa pangalan gaya, ng: .

-Sir Cruz -
Sir miohnson - “{maaaring qamitin ito kunq

. ,smaxmc mwns

. “Ginagamit %ng kanang kamay sa pakikxpaqkamaﬁ ‘Kadalasan
. ang Bga tao ay nakikipagkamay kung sila'y ipinakikilala sa

e ' B .
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© o~ S . [ o e
t 7 ibang tach Anq nga kalatakihan ay nak&&iq?ggaaay sa iva't~
‘isa sa unang pagtatagpo o pakikipagkilala “Xung mingan, -
_eila'y nakikipagkama kﬂh;:‘ﬂg #ila'y magkakilala, sa *
» pangangalakal o sa lipu Ang dalawang satalik na. . -
'+ magkaibigan-ay sagRkakamayan kung sila‘yghindi nagkitarsa
loab ng mahabang panahon, mgia dalawa o !a:laﬁq buwan., .~ -~ ©
‘Hindi dapat makikipagkamay sa mga taoug &akilalu nd na kung
kcyg'\ mqukita sa uaw—amw. :

? '
. Ang mga kababaihan ay nakikipaqkamay lamang kung nais .
‘nils. Xadalasan; ang mga lalaki ay hindi nag-aahot ng
kanilanq Ranay sa mga kababaiban maliban kunq anq babai ang
_ -unang naq-ahot ng ksnyang kKamay. ' ' _
<~ EYE CONTACT. R
' Ang-~ pakxkxpaqtinqinhn ay mahalaga sa pakikipagkxlala. .
Ito ay ang pagtingin sa mga mata ng'iyong Xausap habang
kayo ay nakikipagkilala. Xung babanqqxtin e anq pcnqaxan

ng igang tao ka:langanq tingnan mno sxya.‘ Y
© . BODY.SPACE , ot _ .
' N Lahat ng kaugalian ay may agwat ng katawan ng ginaganit

sa pakikipag-usap sa isa't-isa. 7Ito ay hindi itinuturo+
“tungkol sa mga kaugalian ngunit napag-aatalan. kadalasan
ay hindi natin namamalayan. ‘ﬁ _ : S

: Anq mga Amerikano ay may aqyat na aalawang tala-pakan

: habanq sila’y nag-uusap. Subukang: pagmasdan ang hga N

s - Amerikano habang sila‘y nag-uusap. IyGng mapapansin na. nay
: ‘ aqwat anq xanilanq Ratawan habanq axla“y nag-unsap. k

r9 (COMPREMENSION) . -
; - , L . T
stra ng tamang sa%?t sa ibaba.

s,

g BN

- . *
I

TrlD (VOCABULARY) ' ‘ .
. Ae P T 3 &
Hanapin ang mga salita ‘at: pandnalitang ito sa’ kuwento. -
Subuking hulaan ang kahulugas ng mga salita at
. pepanalitang ite,. Huwag gumamit ng talatinigan. Isulat
ang kahuluqan sa iyonq sarilinq wika o sa. Inglet. v
. o . .

Q- . - B B
- oL . . ‘

el (Rsvxsw EXERCISES) e .~ <

o .
. . Bagutin anq nga sunusunod na tnnonq ha qawin g
‘R ausunod o~§bang bahaqx ng Ieksiyon. . 2?4

.
. .

.
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.. Sa 1ka1ag&nq_pa gkat na-ito, iyong Matutunan ang marami
pang mga bagay-bagay tungkol sa islang Mahimati.. Ang pangu-
nahing paksa ng bahaging kto ay .tuggkol sa.orasi iyong maba~
basa ‘ang tungkol se pamamdradn ng- “sakydn 83 Mghimahi, at
matutuhang basahin gng listahan ‘ng .pagdating o pag-alis ng
Mmgs sasakyan. Ang listahang ito ay katulad 3. listahan.ng oras
Cng luwas ng mga sasakyan sa .honplulu,. Kung kaya mo nang baga-
hin ite, ay kaya mo na. ring basahin ang listahan ng mga luawas
ng sasakyan sa HOnolude. Mayroon ding waikling babasahin tung-
kel sa as' at paano magkuwenta nq.bras.sa;mqa'buwan*at'mga
: . e . e

ara&? i A N

Ang pangunahing pagsasapdy sa hananalita sa pangkat na -
ito ay tungkol sa mga pang-ukdl na’ into, through, . from,

i ean o T 5

. batween, _ . .
A + » ; L 0 ) . e
. Alalahanin’ na ang mqa. Kasagutan sa mja pagsasanay ay nhasa
3 . s . ‘ . . -
Y huling panig ny aklat na.ito, - . .o e
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o hgusen ;'hous'fs/ n pl of house nga bahay 4

.-

chndren /chil‘drnn/ npl of chim mqa bcta

- QOB /kOKt/ a halaga : bayad . Dl
deéided\/df*sx'didf adj tiyak natatalaqa c e
expexn.we /ek-spen siv/. ad) mhal (ang bnyad)‘

hxgh school - mataas na paarnlm

.in ‘the norninqs. aft‘ernwns - sa ymaga, ‘hapon .~°“ o
needad - /’néd'iﬁ[ v bt.PP of need haikanqan, kxnakailangan‘
‘0ld fdld/ 8d) . : . -
- ronting. /rent’iqqf v prp nt x-ent nangunc_mpahu; v
runs l‘rnn _to tumatakbo mq{g sa mnqqanq
»
sa © - . . .

IS H

’ students /c/t/y/oo*d n'é‘s/ n-pl of student . mga- gstudxyante

‘system #sis’ t m/ n pamamaraan g kaayusgn}
takes home - Luw: (dalhin sa bahay), . *=°°

P .
. [ .

' - s A R
| IR | -
. . '

- . . - . .. -’ ) . : ,. .

f B’Ocahularx}'i’hrms; . e ‘ . : .

<. Readingg’ v - ' N
;& lot may - urammq pera, sahgx S %" . .
all day - buonq araw : isasg araw o g oA
alw&ys“/ﬁl'waz/ adv ‘lagi ; palagi IR ‘
breaking 'down - nasisira ) C e :

.. bought /bdt/ v ‘Bt,pp of buy bimlz ' . !
brinqa /‘brinqs /v ~dalhin . 2 dinala o . . .
brouqht /bmt/ v pt,pp af hx:xng nagdala : dmala T .
- buy /bi/ v bumizd o - - L e

» . buying fbi'\-ng v prp Qf buy busnibni e e e o

?

" through /thwb/ prep sa pmnaqitan 5 dahu sa ', I Ca

,used fyaazd/ adj qamit na ; ‘lusa

used buses - gamit’ nc m;a samkyan (1una}
: visita /ns‘xtsf v &mhw 7 hmx;ini.ta

worltefs /wu:k'vrs/ B pl of wo:ker \ﬁggg trabahador ° nga taong

mqtrltrahaha < . R et
] . «
R&adincg OA o
N . L - Sy v
betmn /hi tm/ prcg so, paqitan ng ' ' ,
- -
L e e
oo e - : 18
- o CEC
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I

.

‘housing area - luqar o pook na kinaroxonan ng qga baﬂhy

\mted [vot Idf v pt.pp oi vote bmto

.

R ‘migtﬂ‘tl o .‘;‘&‘_ . : S . R

. ﬁxscussxon !dis‘kus'sh:n/ q pag uusap L '

-t
‘ris_ L
a lots of - maraming mqa.. T 4

_agrﬂed /f~qredf v pt,pp ci agree - sﬁaungayon

city~wide fsxt e-wid/ panqlunqsod "

doctm- /30k't £/ n’ doktor ; ma.nqqaqmot ot

®

-durmf /d/y[our’inq»’ prep “Sa pananun nqa ) ; sa }.oob nq
- éasy /€'2e].adj '

.

_averyone /ey’ r&-w
tmgure out’ ~ pas:ya‘ sunahin
. e $ack and -forth - pab&lik bal;k
Rad to ~ katﬁqnqan.. 4 o .-
-widu - pangbuqnq isla . . . S A

Lrou:es /ruots/ n pL OFf rouge mqa daan

© said fsed/ v pt,pp of ‘say | _sinab; o '§L

shép. ?shop/‘ v omamili’ S A .

’shonld /snood/ Ry pt of shg}l used as an auxxlxary dapat :
“ \( L nara:apaq__q R

) SO /sof adv paqayon { gayon t kaya
Atart ’star!/ v mag-umpisa -

| take the bus - sumakay’ sa “bus R

) that s - xyun.niyan AV PR R L
thune fthos/ pron pl 3}r:;;t anq mqa iyon, iyan o

-~ . .

: travcks /trdu s/ ¢ maqlakbay , v . s

L . - £

‘build /bild/ v maqtayo _ e e - ’i- o

E

‘also ;“Ox‘kof adv giin 1 rin ? gayon din

.tt._ ) .I' ‘-"._ . :".

s L .

'

_wanted /wént’ld :wdnt ' id/ v pt.pp or'want gusto ¢ qipusto
egkday /wek-dat / g lahat ng. araw- sa loob ng isang 1inggo o

malihan sa ‘araw nyg Linggo ‘ o

-

Roadan 6 o N "If_" R R

e

akrport /ax’ pﬁrtf nk galapaqan ng mya eroplano

blocks /bhgks/ n pl.of bleck bloke,

@ . ¥

‘yn bawa‘t {xsang tap§ : laha\ ng tae

-

2



. bus ternxnal - hinpxlan ng mqga sagykyan :

bu.inesscl {bin'nél-is/‘n pl of bu:iness panqanqalakal

‘ﬂa:tch B bus. ~ sasakay.ng “bys* .. T
company. {koa i eney n konpanya H bahay*kalakai
edge /&i/ n tabx;. gitdi@ - - ,"

"end y6gd/ n. duie . - L '

finally /£i'p l'e/ adv ma uakas .
gatage /gi-raj* ixazh/ n, garahe : o ”

pappy /0dp'é/ adi masaya SR =

' merchahts /mur'’ chints/ a pl oflkunhant aangangalakab‘.

rd

5.

,sehodnlt aubjtct to chanqe withau

(neat;fnir/ ad} malapit . .. B c

.-, L4 .-

fnorth /narth/ o hilaga R : R 5

.

of -course - siyempre namag ; aha' talaga o :

-

. . owners /on'ﬂrz/ n pkof. owner I may~ari T
- residents /res't-d nts(ig pl of :Bsident mqa nanibirshan
.ride /ria/ v sumakay T - R -
several /sgv'pr-.1/ adj ilan ; Cdba’ t~xba "
- 8pa énp&{ n‘ungar na paliquan . o
_.stop /etdp/ v tunigii - B = ; .
suburb /sab’»rb/ n arabal-; goak sa paliqid ng Iungaod
. ‘turn /Ern/ v unikot : bumaiik - B “. S
" Bus éégndgie T . C
‘arrive Izriv? v dumatinq 'f\“ ‘ . '

destination /dbs ta-n&‘thﬂni n htntungan }'pupuntahan
east bound /ésc'boundf patuhgoeng sil&nqan : «
effecg;ve fi-fﬁk'tiv/ adj naq~umpisang.. maging..

‘fare /EAr/ n pasahe

for fnxther inébrnétion - sa mga: karaqdaganq knalaman
holidays /hdl‘n~@ik'/ n pl of bolidly pista ; bakgnyon
leave chv/ v umalia . -

one-w-y /wanbwa/t adj - 183 lamanq na patutunquhan
Satutdayl /sat’ «r-d&x/ n pl of . S&‘ﬂy Sabado

]

hy naaarinq napalitan na walﬁnq baunlwa ‘

- T
%

*®

S e
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L T, R St SO
signs /slns/ n pl ot sign ‘karatula T e
Suﬂd«ys /sun daa/ n plof Sunday Llnqqo '
thru, [throe#y:op . sa gumaquxtan ng ; sa N .
trannxt company - kompanya ng mya- sasakyan S '
via /vi® xye 4 Prep  pamapagitan nq ' *

‘ wcst bound /west bound/ patungung kanlur&n L
shore feadiagsi. . . N
; N C e

_atter /at!t r/ prep  pagkatapes ; susunod "y "
ahead + ‘hed/ adv. fauana 5 sa hatap o
America / =mert -k./ § Amerika  , O *

Amcrxcans’!"—mer -k ns/ n Bl of American sqga Amerikano

'gnciher / —nuth‘ r/ ady 1isa pa g iba . . R .“i
#5 800D 3% ~ ®a Laionq ﬂdddl&nq panahon - -

August !Q-q st/ n .hqohto

C g

autumn'{o'i’mf n! taglagas - ; I o @&

. bec&hse /b1 kozf ;oq) dahi{ 3 sapggké'h_ .
 blue /bloo’ adj bujhaw ; asul - S ‘
: calendar fRalt n=d £/ knlendaryo'

rhurph /vhurrh/ sxmbahan .‘- ' : .
- tlocks fkloksS o p} af- vlock maa relhs ' orasan NB
‘cold /kold/. dd1 maldqu : naqxnaw : C
D»ccmbur fd&‘aeﬂ b R h Distyombre . _ )
dxvzde fdz—vid, v hatiin o '. ni
doors /doxz;dox:[ n pl of ‘door mya pinguan ’
"ends /endsf v matapus r tapusin '
Qvening /ev hing/ Q‘iqabxp.
sxtra xek ~str 7 adi -labis D _
1acew ¢tas i’ n pl oot fagc~ m&a_mﬁkhd_
fall /501/ n* tdqldqas ;" o _ ‘
Febluary /Eeb'yoc-er ¢/ n Pebrero - L  ‘ ) T
N Food ¢food/ n pagkain ¢ 7 ' ’
' Frxday ﬁtrﬁ da'/ n nyerneq .
qx@u /qiv/ v xbxqay : hdnduqdd : muqbiqay

g0 back to work’-= bumalik sa trabaho ,1 S &
3o sbappan - ngmtl: LT '

o ) % P
L o '
' Qo - o . v ‘) ’ .
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Cod fqo&fm nyms L :
. hot ,fna:.f adi wmainit’ ‘ Y .
anortant !zn-pot t.ontf ad; Nhalgqa o o A g‘

“in thu’t'y minutge - sa loab ng kalahati\ng ‘oras
o Janyagy f)an‘yoo-ér e/ n Enexo PRI -
L lasts trun ;;**CO';~*~_~ naq;atagal sula sa _ ;haﬁgqabg'éi_;__
last aay ~ fhuling araw o . ' o

ﬁLatinrubrqi~ salxtanq Latina

Loap ynu - ‘taon na sobra ng isang a:aw (kapag anq buwan ng -
S ebraru ay may agaw na 29}, ., _
earn /luru/ v natutn b mapag—aralan U s

-

P

Iik& /'lik/’ v qaya R . S ‘ .

tooks floocks/ v maqaukha pa:ang R e
) minlan@ /mn'land/ n punang—hayan ) .
uarch /march/. n Na:so '
Nay /maf n. nayo s
\means /méns/ v -mangahulugan .
mldniqht /niﬁ—nitf n lnt.inqgahx .
‘Monday /mun*da/ n’ Lines. - iR
Monday thru Friday - Lunes hanggang Biye:nes I
" months /munths/ n pi of nonth mga buwan - . '
never fnev' v/ adv. h&ndx o husag kuilannan '
) pext /nokst/ adj punusunad ) kasunod )
_ niqht FRit/ B qabi R D - T
- noon /noon[ n twgh&ling tApat: 5 alas duse ng- tanghali ' ‘
offices Jatfhe~-is/ n pl of oﬁfice mya op;sina | tanqqapqn .
ofted /of' o/ adv malimit ; udalns; '
' opdn A&t \p.m/ aa} bukas . .
pux’ents /par’. nhs/ n pk af parent mga mgulanq H ama at ina
Lot pakki t‘patks/ f pl ‘of par;k mga- parkc o -
" plenic, /pik*nik/ ~piknik ' . - i
. playing /pla‘ing/ v prp’ ‘of play naqlalano' ‘ :

-2

'*n Oy )

&7,

£ T

.
. . -

N '
‘Telax /ri‘laﬁs/ v magpahinga’ ( '
. sad fnd,/ adi Minnqkot ‘ . . : )
1 sadness /sad‘aes/ n kalunqkutan" ' S e T
- LR ' T Y
i % . , ﬁ 22
L o . . Lo -
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sand./sand/ n  buhangin Lo - S ' >
. . i _ N :

‘ n'aso?xs*?s"af: Ra/'n pl of season. panahon i . e
. wecond /sek’ 0d/ dd] ika}.aua' : pangalawa '
‘ bep:enber /sep-tua'a T/ N Septiyem:e
: spriqq /#pring/ n ‘tagsibol, na pqnahcm ' ,
... stores /stocz/ n plof store. mga- tmdﬂhan e
su.mer fRum®t £/ n tagwu‘aw o . LN
.:supemarke:s /‘sop&p c-mar® k;ts/‘ n px of su;mrmarketucindahan .
""'".'texl tife ~ sabihin ang oras 3 ' . ‘ |
:h:ee-day weekend - mthng araw na may bakasyon, (sahado. )
, ‘ Linqqo. Lunes o Bx&ernes. Sabado, Linggo)
. Thursday /t‘mrz‘de.dsk ¢n 3uwebes Y
. time /tim/ n ‘orgs § panahon . - N )y
.Tuesﬂay frfysobz de; da / n Martes \ )
weather sweth® .t/ o panahon

. &

e |

wednesday’ fﬁenz'de;da' ‘i Hiyerkoles ' ¢
week /wek/ n lingge S ' SN |
weekend /wek’end/ n araw' ng Linggo - B | R
'wxntex‘ /win't r/'n “taql.miq Cr A '
workday /wurk'da/ n araw ng paqttabaho o paghanapbuhay Sl
work weck - lanqn ey paqtratrabahc“ :
wmstwatcha» /nst woch-'-x.s;’ n pl of wrxstwatch mqa :elos
year /yf:/‘ n  saon_ - . . v a
NE‘.’.@'Q liﬁfééii}{ﬂi'rfs@s_tlit_ipssi i ‘ oL e
el . * : ' : " . .
'I‘rx (Comp ension) o ) S B
e : 4
Basahin afg mga sunus.unod na panqunqusap._ Bilugan
&mL letra ng mya piling’ pangungusap na may matuwid na
. pasiyam} maibabatay. 84 unang pangungusap. ARy pasiyang
. maibgbatay sa uhatig, pangunqusagp ay di- kinakailmgang
pag- uulﬁt; m; unang panqungusap. .*- N o
¢ : b .
- ..‘ & “‘ -, .
‘Ii . . . . - c, " ’ ¢ ‘ . .. ‘. 23
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) ) Kapaq may salita sa babasahin na hindi alan.
. . huwaq titigil upang gumamit ng talatinigan tdxcticnary},
Vo .. " hangga't hindxtao nasusubukang alamin ang kahulugan ng. .
a # salxtgnq ito. " Kailangang basahin ang panquiigusap na = ¢
" _kinalalagvan ng salita at ‘pagkatapos basahin ang buong.

" talata. Kadalasan, maari mong hulaan-at alamin ang xahuluqan

X - N9 1sanq salita na hindi kinakailanqan ang talatinigan«v

. hgtimbawa. tingnan anq unang talata.- T)ngnaa ARy . ,
mga s itang leand-wide at Lityfwide. :

Nqayon. tinqnan ang dalawang panqundusap na nagsisimula
' - pg “fhat is,* - *lto ay.*. Rapag nakakita kg3 ng "That is," -
‘ alan MO na may isang kahulugan o. pag«ulit nq kuro*kuro i
| ng iSang- pangungusap ay sumusunod, -

W,

‘One bhus i's an xsllnd~wzde bus. That'is, ong
ihat 18

Bus travels‘betueeq PdI“”ity And ganarznd City.
: u . One bus.is-a city~wide bus. That is. one bus *
Y o : ,ttavela in'Tamar City. L .
Mapupuna ha may huonq panqungusap na nagsisxnula :
pnqkatapos ny *That is", " Ang panqunquéap na that is a
naghibigay ng karaqdaqang kaalaman.' ‘Rapag tayo' EEEak ta
ny that is malalaman natin na may: sumuzunnd nx karagdquhg
kaaIaman ha makakatulong sa paqintindi hg nangungunang
.pangunqusap. Kadalasang may karagdagang kaalaman ang
‘ cmakikita sa ngs pangungusap na. sumusunod sa isang mahirap
_+ - . .na‘salita. Ang kaalamang -itp ay makakatulong sa iyong -
‘% . pag-intindi ng salita. ' Kaya, magpatulong bumasa, hiwag - -
kukuha ng talatinigan tuwing makakakita ks ng, hagong salita. ;
o Sikapin nunanq alamln J2na kahulugnn ng Balita. i

L X . . L
3 * T L .. fr

Trx (thabutar) kxetcxs&)

Kasahin ang Rga. suﬂu:unod na pangunqnsap. 'Isulat
S ang kahulugan ng nasalungguhi:ang salitn. . Huwag- qagamit
A q\calntinxqan. , e )

P LN

1-:4 {(Vocabulary) S R R

L

»

. Hanapin ang mga sumusunaina salita sanaysay. Basahin
. ang. talata kinalatagyan’ng: aqa salita. Subuking hulaan *
ang kahulugan ng mga salitd. ‘Subuking ibigay ang katutnrnn
" ng mga salita -na di~gagamit ng talatipigan. ~Ang mga,’
- panguirgusap sh pagsnésnay na ito ay gay. mga kaalaman na
e :akakatulong sa iyq . i




. J t“ | v . - T
. SR -
-4 . -, \\v
.‘ } A‘{ - . ] -
* ., P e . ) N
?r? (Lony:ehensxon) )
' Pilihin-ang mga panqungusap-na paruho ang kahulnqan~ )
. 1LY ungnq panqunqusap. Cnae
. LENY :
L o : ' . o I.‘ . . ;" :
" (MoRE pxsposxrxons» Jo sr,;’ PR S
Sy . i )
tnto - aqpapahayaq nq kxlci a galaw kapaq ang
. kI¥as ay natapos na, ang tac o bagay §y nasa look locb
e . ag, tlanq haqu-.~ ,
f _1. She is walkan xnto the bank. . .
K 2-' He xsg: winc; mto the city. - e b
o "x - They movid into an ﬂgartment. : N )
. : v o

throuqh - naqpagahaysg ng kilos o qalaw na hindi

naqtatapns sa xsanq qua;. : L

.  The hus qoes Eggpugb the town. (The bdhvcentinueé
E Y S }dfﬂf L S €13 journey )

.

- 2h:~ﬁé,wu1ked through theiyark; (He continued walking )

.

.}q'{xhe cay ‘went throuqh the wxndow. oy v .

. from - nagpapahayaq ng papalayonq kilos? ang ft‘”‘

3 . &adalasanq qinaq;mit na kasama ang salitang ta.
o 1. wnere are you tram? _ v\’g‘_ s . o
. “2. t'm from Korea. B ::' : }.A S ;},
. . 3 : &
R 'rhe bus xuhs piom Boi. City: to}‘ ' Tamgrind. city.l
. . ”
.« 4. The lettex xs.from her sfster. _ :
5. He traveled t:oh Tamarind City to Poi City.
LA beﬂween - sa paqxtan nq; 58 gitna ng.
' - Aneg aasakyan ay naqlalakbay sa Eagxtan ng Pqi\Ciﬁy at
o Tamar;nd Caty. .
. AS . " K
- " Ang “bag" nx Jakc ay nas: itan nq panaderya at
'\ﬁ. konpanya ng: mq9 kaqami?nn Sd Eotsa,v ) e
) L L YA . .
: o - . . ' N
A . . . ZI‘ ﬁr
- - B .
¥ A h .
' PR o . R A , L
£ .. & S . SR | 26
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. Ang ikdtlong.pangkat ay naglalaman ng sga bagiyﬂb‘gay
tungkol 84 pagkain at kalusugan. Bilang isang katulong ng

. Wmga nars, babantayin mo ang mga pasyente habang sila‘'y kuma- @
-kain. Maaaring magiging tungkulin mo ang pag akain sa mga.

pasyentang di-makapagsubo sa sarili. ‘Mahalaga-ang iyong

.kinalaman tungkol sa mga pagkaing kailangan ng mga pasyente.

» Hindi ka maghahands’'ng mga pagkaing ito, subali't kinokai~ .

" lanqap mong malaman ang kahalagahan ng pagkain o diyeta sa -
3y hg P g O

" ikatutulong ng kanilang paggaling, . ] . )
: . 2 - S .
o Sa ilan sa mqa pigsasanay dito, iyong susuriin ang
sariling diypta at kaugalian sa pagkain.* Dahil ikaw ay mag~
- tratrabaho sa larangan ng kalusugan, mahilaga ang paglapat

ng mabuting kaugalian sa pagkain at sa sariling - pamunmuhay. "

' Habang iyong gindgawa ang pangkat na ito, iyong mapupu-
na na sayroong wga talangguhit. s ilan sa mga babasahin.

i

Ang iyong pangunabiing gawain ay ang pagpaliwanag ng mga ta- =

lapgguhit 'na 4to. Sa panahong ikaw ay isang estudiyante,
kukuha ka ng ilang mga iksamen o pagsubok. Radalasan, ang
U mga itd ay may- mga bahaging kinakailangan ang pagpapaliwa-
‘nag ng mga talangguhit. Kung kaya't ang mga ifo ay magbi-

«. " bhlgay ng pagsasanay .sa iyong pagbasa abt pagpaliwanag ng .mga

Jitalandguhit na iyong kukunin sarmga iksamen o pagsubok.

ﬁ Kurig gayon, ang layunin ng bahaging ito ng aklat ay

"upang mabigyan ka ng mga kaalasan tungkpl sa pagkain. ‘Ito
a3y mahalaga sa iyong paqiginq\katulonq ng nars. Ang pangkat
na ito ay nagbibigay din ng mga pagsasanay sa paglasa ng’
mgs talangguhit upang ikaw ay maging handa sa mga iksamen &

o+ “mqa,paqsuﬁubok na iyong kukunin. o

.
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Nocabulary/Phrases . ¢ ;
F_Randinq y ' ) .
"boqes /bons? n pl .of bqne Bga buto tng katawan) .
6, buikds /bilds/ v magtayo' . T S
LT butter /but'frf n mantgkxlya e -
" "Lalc;un fkal's;~ B/ D isanq uri ng sanqknp na -nasa bute N\
- . nyg Katawan . + o : <
. carbohydrates® /ka S-hi'brd:s[ a pl af'bafbohydtaCe '
‘ o 'ﬁéa'hd na kakanin na asukal © arina .
"' ocellulose ssel'y s/ n “mumuAting hibla pg. mga halém%n ’

, ~at qul . e .
7 cegeak /8frfo- M A mga pagkain na gaya ng mga bigas at mais
N chcmical§<xkem‘ K ls/ n pl ot chemical wmga bagay na “kemikal,
s cxtrus txuits 5it*r S froats/ n pl of citrus frnxt mqa

] pru a8 giya ng mya suh;, kahel at’ dalanghita
. cocanut /ko! k —nut/ n- niyog - "' e ' ;‘-,
" complute pro;axn ~ |Gy prutinanq qalan sa mga karne, itlog, e
at mga isda S e

' cantaxn /K n*tanf v maqiuman :
L pnarqy /én$ r-)e,-n takas :'kaQustuhanq gumawa © magtrgpaho
< fats /tats n'pl of fat tdba 5 mantika
. ffuits /froots/ n pl of fruit mgd bunqang~kahoy 3 ptucas h
'q:owth fqrath/ ft paqkakx Sy )
‘healthy jhekth e[ adi magusoq
,\ncomplete protein - mga protinang- qalxng #a mqa qulay . ..
‘ 'xcd;ne fi' ~din/ n sustanssyanq nangqaqalxng sa mga pagkainq' :
" qaling sa daqat o mga xbunq gulay : :
iron /JI ‘Tn/ 0 sustangsiyang galan $3 Mg xbeqs pagkain
Ckeep” u& pealthy -~ tayo'y maging malusog - . B

Limes - ?ltms/ a pl oof lime kahel . o g

vaxng cells - mga selula sa mqga ‘buhay na bagay ';"‘

I narq&*xnc /mar'y -rin/ n - mantikilya margarina ‘.,J"
L mvatg/mutf n *karne ng mya; b¢ka « baboy - e
© o melE /milk/ n qqﬁas I ’ 0

als /min’ r- ls/ n pl oﬁ mineral mqa sustansxyan§ di~ .
galan ta mqa hayqp o quluy

- 4.
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'H. g}nion /vixh'an/ n paningin v :

nuts /nﬁts/ 5 pl of put maa butnng nakakain '

nut:ientﬁ /n/y/oo'te—dntnx n pl Of Rutrient nqa‘paqkain

oxa /oil/ n langis ; mantika )
‘ onu-belf to tuo-thirds - kalahati hanggang dalawanq plag-

v katlo * S e

' f}OIanqu /or'!n}‘is/ n L of orange nga hunqang kahel

'potatoea /p-~ta'tas/ n pl ef pothto nga patat&s

upoultcy fPOI'tre/ n lannkan _

pronein /prat :en/ n' protina - ’ e

" pice fris/ o bxgas t “palay : kanina,

1.ntarch Jutarch/ n  arina o .
_"suqar /shbag'~c/ n . asukal . i
. teeth /téth/ .n. pl of tooth. mqa ipin : ngipin
.veqatables fuEy’ td-bsls/ n pl of vegetahle mga gulay

-

>

vitaming /vi’ td*-ans/ n pl of vxtnn;n nga bitamina _ .f

noadles /naod'lsf n-pl ef noodle bxhon lﬂki o 4 :
‘pormal /ndc'mal/ adj - katamtaman karapiwan . f

“water /wdttir/ n tubig . . - ‘ e

LR 4
wholé milk - gatas na H&Iapq kahaLO—halo [ _ -
- _
,f_NutritXOQ Pox A. HeaitnyABody
abundant ﬁ*—bun‘dﬂnt/ adj masaqana 7 sagana - el

activities - /ak~tiv'ut-s1 n: pl of activity mga gawain H kiled

"’aﬁdud /8d'1d/, v passive naidagdag s paihﬂlo . )
gids /Bds/ v makatulong C oo oo

L]

-'4befer¢ fbf~fcr/ prep, baqo tdhq)

?axr /ar/ n hangin - Co S

Tall throuqh life ~ sa. buong buhay . ¢ L "“4"i;£~

anlual foods - paqkainq qalan sa mga hayop

N uantibodien /8n'ti-bod'&/ .n pl of antibody panatay sa mqi

\

mikrobiyo na naaarinq punasok s kataqgn _
, ¥re needed - ay kinakailangan
bacon /b kon/ n tusino taba ng bahoy
: hasic substance - foga. panqﬁaahiqg nustansiy§~
bean /benf n ‘bute- ng mga gulay : ' N
beef stock /bif stok/ n sabaw ng pxnaqlaqaan o pinaqpaku-
luan’ ng karne ng bakn'””

.'.

: e o g " s



'bcst fbeﬁt/ ad; superi qt qood plnakamahusay i pznaka~

. . mabuti .
N blaedan /bled¥ing/ n paqduruqo ST, ,
‘ bluoﬁ vesacls /blud ves* la{ n pl of blood vessel malala« .
S . - okKing ugat sa katawan . ’

a bodxes 7bad":[ n pl of body mqa katawan : _ o

- brain /bran/ n utak e ces T e

'bIOL&OlL /bok !t -1@[ ns isang uri oy qulay " . . o
bulk /bulk/ n malaki o maraming bahagi -’ ' o
cabbaqv fkab'i)f n repolyo N

carotcn_fkarﬂ--tenx no sonqkap na nanggaqalan 8a mga halanan

. o qulay na gagiging bitamina
‘ \bairxes /kartes/ ‘v nagdadala ' = f , : e
*gatrots /ar' .ts/ n pl of carrat zan;ugi ngigulay na kuldy
dilaw . - ‘

: cartdﬂ& /kart'nsf n ‘pl-of cax:on Karton & EZhoﬂ_
change /chanj/ v. palitan ° '

. cheése /¢he2/ n keso - - 0
classes /qus xsf n pl of class néq'uri o klase L
'combsne /k m*bin/ v pagsamahin . ) '
cantrol /k n-trolf v pigikip

.. ce

cooking oxl -'manttkqnq ginagamit sa pagluluto

.correctly fk~~rekt'1e adv | tama ; tgmpak.. Y 'f.}
. cushion /kaoah' n’n kudson- o ’ T . -
_dark Green Veqetables - Mga’ berde o luntianq qulay T,

' deep yetlow vegetables < mga dilaw na gulay
”destroy fdi-stroif v sirain

diets /41" ts/ n ploof diot paqkain ; diyc %‘~\\
: dxqes£¥on /Ai-jest? n/f n paqﬁatunm&

dim u:}ht /dim 1ie/ mlabohq ilaw

dazen /ﬁpk' n/ n dosena’ ; iabindalawa

dry. beans ~\mqa pxnatuyonq buto ng qulay

eaten /e't n/ v pp. of ata  Kinain ; nakain e

P eqq yulks /eq yoks/ n pl of eqgq. yolk mga pula nq itlag

B cnpucxaliy fe~spesh® l-d/ adv’ lalo na dadya e,

evaporation /i-vap' Ya'sh-n/ n ‘pagsifigaw paglpho ‘ Y

1 ‘™. . M
_ . : ‘
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fight /fit/ v 1lusaban  * , S,
for example - halimbawa ng o o -
 forme ffoms/ n. pl of form mga uri’ o klase . e

xortii‘xed /fur . nfidf v pt pp- of fortify palakasin x

» . kutaan .. . -

turnuhu ;‘ﬁur nnh'is‘{ v bigyan i dulu:an o
'gat out of ~ nakakakuba Tige o 7 nakukuha sau.‘ ,

_"gives /qivz/ v nagbibigay A -

'« dlass. of (milky - baso ng (éatas)
B . . grains r’f.}rans/ n pl of graxn ﬂqa bute o bxgal

~© hair /bar/ n huhok

) h&ms /bEdf n ulo
heart: /hart/ n puso S : -

‘hemaglobin /he'm.-gl3'hun/ n' - ang mpulanq bahagi ng dugo

- hold /hold_/ 'y pagsamasmﬁin : mapaqbabataycn _

\xdentifxed Ji-d.n*t.~£1d/ ¥ pt, pp of identify kilalanin

include f':n-(i&dv‘ + ibjilang ; igama \“ . -
mdxvidual /in‘d =vijt oo-.l/ n- isang’ (tao [} hagay)
infection /m-ﬁik'sh n/ 0 nakakahawanq sakit

" iodized salt /1% +-di2d sdlt/ asin na nalagyan ng. 'ioﬁxne‘
ktginey /kui'ne/.n bato _pantog S - _

, life /1If/'n buhay : L T e
liver /Miv'.x/ ' atay e ‘ '
lungs /lungs/ n pl of lung baga

. - macaroni /mak®.-ro'n&/ n mkaroni _ o .
T malntdin /man-tEn/ v xpagpatnlo_y cr SRR
.« - ‘maintenance /man=t *nans/ n pagbuhay : ikinabuhuhay L
.7 major /ma&'j.x/ adj pangunahin, . o
muscles /‘nus'élz.f n pl of suscle 'kalammn 3 laman
) naturauy fnach'lrn-le/ adv Ratutubo 3 ﬁmgyari pa
pecesnry /nes F~Ser'e/ asij kaxlamqan : dimiivasan )

Y. herves /nuwz/«n pl of nerve bhhaq.i ng !t‘atwnq n& panqdamdam
- occuxrs A kurz/ v. mqanap Co ; N R -

% onions. Adn’ y*pnsf n pb of oniori s‘ibuyas L

- -9?';’;{38 /ot gms! n pl of orqaa. nnqkap o bahagi m; katawan
N oxygen /bk'n-j n/ n hangin . o )
" peanut butter - paqkain na ghlinq #a, mmi R v

. '.‘ﬁ

¥

-
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N

e ]
»

p:oteetive /pr -cek‘tiv/ Id)
nakakdpaqlxgtas

; ptovlde /prowvia/ v maqdulct- naqhanda + maglaan B
Taw /587 ad) hilaw 3 di-luta - -
requlates freq Yy -18ta/ v isaayas 3 panahalaan

s taxiht{ ri~zist/ ~ labanan'~'

. salmon /nan'.n/,n, isdang salmon

* sandwich /sand'wich/ n emparadados 1 tinaﬁay'né nay palaman

sardines /sar-déns/ o pl of sardine sard;a{ﬂ

- scientists /f8ie n

-thts/ n pl ot sczentist nqa taong nay

. kinalaman sa aqham o .
seafood faeffood/ n mga pagkaing qalan sa dagat - ‘
shellfish /shel*fish* / mga paqkaan qdian §a dsqas na n&y

_ balat ha parang kabibx v
! skin /skxﬁf n halat

.

soup Fsoop/s N -xopdﬂ # sabau

: sitaw 1+ bins S
spxnach xspin'ich/ n quxay : kalunay : *
. stored . /stord/ v pasgive naitaqo H naxmbak

ﬁtrenqht f:ttenqkth/ n lakas o

(o

‘4 T R

stxenqthnns /strenqk titen/ v palakasin

_ strong /stroné? adi .
substances /Sub'st ns'ls/ n pI of subSQpnce mqa sustansiya:

malakas

aiaar%:q'hqxapagligggé‘{..

»~

.

.

‘\(iﬁgnjasﬁs /»ox'beﬂsx n pl of* soybean nqa huto ng gulay na-

"}

-,

kalmnan L e -
o Sunshine /wunshin'/ n araw init_'
sw oRs - kamo .
et potatoes te . .
temperathre ften P r- ~choorf n antas, ng xnit o 1Amiq S

thyroid qland /thi'rqxd glandf n
’ tissues /tish c0z/ .0 pl of tissue kal

_bahagi \g lalamunan
n ngtkatawan -

cmqether /t -qeth' r/ adv uagkasama : sama-saga U

tomatows /t,-ma tcz/ n Pl ‘of tomato kamatis

tuna /e/yfoo n /on isanq ur{ ngrisda  (tanggigi) -
hypas /txpn/ n pl of :Ype mqa uri r klase

varxous_/v&x @
wagte /wast/ o

IfL

st adi -
tira

o

sarx-sari s iba‘t*iha

i
<

-

-,
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[LS

v

" bread /bxed/ A tinapay ‘  : : L fﬂ'f.'

*cwlorics /kn!‘ r—es/ n pl of calqrie nng bxlanq nq 1nit )
T .7 a lakas na qinaqmit ng katawan

: unola‘gf}m praducts - u;a produictonq qaya ng biqas, ulaq-r

.- kik, nais at iba pa , _ D
‘wounds /‘wwndsf 8 pl of wound - nq{g‘\,suqaﬁ: - '
yellow /yél%s/adi “dilaw o' o LT
A well aaxahékd Diet SRR . f:‘ r~“ .

¢

. _tdultﬂ / vdultl/ n pl of sdulé"nqa tnonq fas hnstmg qulnng
apple /apt 1/ n u&nsanan - S ;o .
.'banana /be—nﬁn' / n saqinq .‘ o e po et

bolow /bi-la'/ prep sa-ibaba': sa ilalin T -

fbuttern1lk /but' L-@ilk/ n isanq uri ng gqtaS" 'f.' -

. N

candy /kan’d&/ i kendy ; mga matamis - o N

§won

,.‘ canned /kanéf ad) dl lata, z nakalata B . f B
'.c-rul /8ir'e~-1/ n paqkai,n na mga mais, pinigig,,a’t iba pa. "

.o

Chcddar cheese /ched’pr bhes/. R ilanq uri ng’ Reso
corn chips - aqa pagkainq qalxn‘?sa‘h&is R e
(cornmeal /korn’ nel{ n giniling na nais I 8 '*F" ‘
cottage . cheece /Rét’ i/ n kesong puti - P

crackers /krhk*‘rs/ o q&lyem 3 biskwit :_'_ C
cream chetsc /krém chéz/ o’ kcsonq krema ' )
eight fS) ounce eups ~ tnsang naglalamaq!ng walonq onna

. empty @ap'té/ ad) walang raman .

enough /i-huf/ agj sapat’ kasya
enriched . flour én-rich flour/ n arina :
¢vgpurated /g,vap ~rat'£d{ ad}y zsang ‘uri nq qttls fﬁalnhnaw)
iahtenknq 7fatn ‘inq/ qdj hakakataba g A Cf
tith {fiw n  isda . . o '
£ish dxthewt bone - Ss&ang wazang txn@k _

uid’ ffxoo‘id! n xxkxdo ;. parang tubxq o .
-frozen ffro z.nf adj naipalamig : matzgas na parang yelo

- qroupR /grocps/ n pl of group xnpcn : panqk&t ? q:upo
. ice cream /is krén/ n :orhetan S L

4

foe -ux - paqkain na’ paunq soirbetes Nk MW halong qanas ? s

3 R * S



-

s

mcmdm lim-kloods/ " mm.m, S ivdma .

. junk food /jnnk food{ n =mga paqka;m; m;lang susumiya
‘ltabu/lub,a‘n kordnro:tupa. L
“lean cooked pcné - luton.q.kune na’ wahm; tabq )
-mdiun /ue‘da- -/ ad] kaig_mn ;. Xatastaman i panqqitna

nursing mthau - Mga imng nagpapasuso: sa kannnng anqol
ong-inch cube =, kumtonq xs.mq dali ang. sukat ng lahat ng- t:abS.

~.Ounce /ouns/ n onm Lo . : a

' packaged /pak'iid/ v passive naka.balot SN e T
poek ,lpq‘tk/ n  karne nq baboy ¢ B

’portion: /portsh M/ n pl of portion bahaqx H kapart:e .
potatoe c.mps - nahwa at napy xtonq patatas i .Qg .
preynant women - sga babaing naqdadalantn S . -
p‘i-oeened food'.- nqa pchaing ‘di-lata, nakabalut, at naipalm}g
ptoceﬁsinq fpros es'inq/ o paqpapagawa 1 paggawa o
ready-to-eat - nakabandanq Ratnin - [ J .

J‘lue fre? --Iit/ ~ munawtanq Iubos

racomended munr.s - nairekmndahq kabuuan ng (iunq bagay
© paqkaxn) K '

replace /ri-plas/’v halmhan EE palitan

-

gollud oats ~ isanq uri ng oa,g:mal" o . (

same /sam/ ad} Ragkapareho 7 qaya mismo
‘seasoning /sé'z -ning/ n pnnpasarap 7 tikado
servinqs /surv ans/ n pl.of serving hain ' nilbi R
lkiﬂ /skim/ ~. hapawin alisan T

slsc& /alis/ hiwa (o zsanq hiwa ng t;napay)

*odas /8c%d 8/ n pl of soda mqa xnumin qaya ng‘”coca-coln"
-spaghett i /‘P ~qet’e/ n gﬁg&ﬁxn e paranq bihOni ) . “
ipecitxed /spen' -ﬁid/ v passive . "tiyak r husto’ -+ -
tabkospoons LEX b l—spoons/ n pl of tablespoen mga kutsara

: eeexi-aqus /‘ten-i*}' -rz/ n pl of teen-aqer mga kabatahanq uay

faonq ’vgmanq mula :rese hanqqanq dinnuwbe' h

 under (chndx\en under 9)/\:& d r/ arep mhaha sa ; me l:mta sa

veal /«vcl/ n  karne ng baka’

.

won-balancod diet ~ mga paqkam na; mbutx at balanso sa

AL 5 sustansiyas - - & - AN e -
39 N . . 3
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e

"-lmck /snkk/ n -inim:hl* v n:iymda

o ) NN . . .‘ . ‘ . . . e PN

y X S

| gt Diagx " o Ly

éakfut /br&k—~ nt.f n nqphan 3 pagknin sa uuaqb
lunch’ /Iunchf n nnghalhn 1 paq)um sa tmhali

_ _'sugpwr /euptoz/ n - hapunan ; pagkain a qabi
: total /tbt'l/ n’ kabuum ' : .
- ’ . [ . . .
: .Thcw Are Pun About Hawni's Sreakfn; Problms SN

<

accidents fik s--d nts/ n Pl of Accidont mga sakuna '

adowscunu /&d'l-ts nts/ n pl of ado}.nccnt Mﬁ;dadal&ga
o T e magbibinata ) : S

age groupw - pmqkat Q; q:upo na nqkaka'-edad . T

averaqn btenkfzsﬁ - katmtm aqahgn ' o

‘benafits /b‘n'--ﬁlts,' ] ;:1 of hamfit kapakinabanqan

. boasd tha train (idxo-) - nuukay sa treit -(pamnauu)
bcdy building foodx ~ mge mkaing nchuéalot nq Uububutx

: .btnks q‘:ut - tap\uin anq quaqutm ' -' .

iy

. ng - Ratnmn . . L h

".buudinq mtenals - pagkamq nakakatnlong sa pangnqanqatawen
. bulk /bialk/'n kahuuan oL - : ; :

burned /bdnd/ v passive. nausar ti baqi (kas a.gias knnnn)
_chil}.ed /child/ v paslivc mipalmiq -,
choives. /chois' Is/ n pl of choice mga pxli

-

‘cocoa /kd-ko/ n. kakaw . e ' IR
.cover /kavie r/v takpan . . . o N g

AN _
Qanger /dan'y r/ n ;mnganib Lo _ - :
 different /aif' .-r nt/ adj uqkaiba - ' w
. digasted /di'} st'!d/ v pt.pp of diqest nutunaw
’ 'deuble boiler - wagkapatong na kaherola ) o ‘ " ., \

doughnut /43-nut/ n. masang tinapay : - :

_efficxe‘ﬁt /‘i-flsh‘ nt/‘ adj uhuny

effort /&f'.rt/ n sikap ; p«qsmikap S
mrqomy p‘i-mur } n=g@/ n biglang pcnqytyari ° panqnqa- 8

PN nﬁim«;mf _ : >, _
-especially A’spesh’ 1-8/ adv lalo na sadys . . by
 even shough - kAMt na : mski na ' )
133 S S S 1%




 -,€iquta /8¢y, /0 nuacto : bilanq
figure out ~ suaamn : tanuyahm '

T get rndsr v-mqrunda : .

e

>

,cverythinq [cv‘:u-chinq{ pron xmt {bagay) .

Lits /flts/ v busagay o ‘ ; -

£ix /Fike/ V. ayusin . s T o B

&

. Grades /qudsf n pl of q:.xcie grado 1 baitang {pito owalo} .
: qrowinq /qro‘inq/ v prp of grow 1unalaki CT e » o

handy /hand'cf ad} hanﬂanq #anktin H nasa aaltpit
kuppcm /hap* n/f' v maganap ; mnqyari ' » _t"“

" headache /hed'dk/ n sakit sa ulo L .
 health /helth/ n kalusuqnn : , "

industrml fm—dus e.::e' 1/ adi pimqﬂndustriya

"-’("lnsﬁant breakfast - &qaiung nakahanda o -

,,\Infy /Taf‘e/ ady . mdahon (na mqa qulay) s

. quht brnakfast - aqarumq luqnn (di-larmi) ) ' ,
. Imk out - tinqndn :'bantayan . . -
'uals /neu/‘ n pl of meal paqkain B kainax‘s .

- _ne breakfast at an ‘- walang aqahen ‘na maski ano 6

mbers of (your} Ea.nny ~ myembro o kasapi nq wonq pamlya

‘_ oaneal ,fét mc*l/ ‘n isang uéjx ng ‘paqkain . - _-‘ * _
of ¢ -} 1/5 had no. {m.lk for breakfast) - sa daming

: p«wtries /pas :resf nopl of pastry ennmda

IR A 1/5- ay wi ang (qatas sa umaqa) .
papsya /p -pa 'y A pQWXL I oo

PO TR

plan /pian/ v naqbalak : magplano .

*

plaséxc ump - panqbalot na plastik: ) . e

poor /poor/ ‘ady’ uababang-uri di-mbnti
pot j‘pbt/’n’ paltayok & 1utuhan PR .
propare /pri-pax/ v, thanda . R R .

quick Jkwik/ adj mabilis :‘nadalx T L
race /mdfn kargra . : - B i

' _rated poo: - natﬁrmqan nq dx-nabuti o mbabahq ‘urt

.refr;qeratot Jei-frij* '-r& t.r/ n pinagpapclqniqaﬁ ‘ng pagkain’

.'m\qularly /ragly ~1. r'lé/ adv mdalaﬁ ' mlxnit

-

rulay runnern - nqa ttonq tumtakbo ‘sa karera

e
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B e T
mpair /ri—par/ v icwunilun : ayusm A ‘
riboflavin /ci'bo-£In’ ‘vin/ n isang uri ng blmim
. :ula /rool/ n patakaran alitmtunln

set vour alarm. - ftama ang alarsa ng relos’ . T "‘.,*'
.ahaky /shak'@/ ld’} nanginginig - v o T
show /ghé/ v  ipakita ;. ipamalas . Ty o T

"since Mins/ adv’ mula pa sa ;- upul pa
!lept [alept/ v pt,pp of sleep. nctul_oq, t ] _
slugyish /elug’lsh/ adj mabdgal kumilos =~
s0da pop - mga inumin gaya ng ° coca-coln“ R '

" - spand /spand/ v . qumasta ; qualipgn e oy _

. stare /etart/ v ‘mag-umpisa . . ,'. T ‘ ’
#tove lltGV‘f n kalan v N Y
mpplied by - mndulo: G ibirttga;r ng _ .

. surverys /e r-vas/ n'pl of survey paqkasukat i pagmasid . s,
. system /sls’t ®/ n kaparuman 3 kagyusan ? pammr.un

take over - palitln 3 halinhlﬂ y ‘ .

. tastes /’tiltsl v, mglasa R ‘ e
'thiuinc /thx --ﬂn/ n xung ‘uri nq bitanim o L.

) thau.qht /that/ v pt.pp of thmk ‘nag-isip . "; o Bt _
-toast /tost/ n  inihaw, tostang. tlmpay ' ‘ Lo,
way /Nd/ n - panmtaan Moo L ' i

Nidésawake /wid- twak/ ad) qisan (na qjlinq) )
win /’\fin/ v manalo’ ) e

: ‘wort..h /wrth/ n halaga . - ‘ PR o L.
yut /yét/ conj gayon ps nn i e St .

- Amount Of Vitamin A In. L up e o

-

,beanpproutl /‘bcn'lprauts'/ n pl of beansp:out tﬂugi Imunqgo)
‘breadfruit. /bred’ froot/‘ n’ kmnu (qu}.ay)

chinese cchry csbbaqe - ripolyo g ~_E;\
corn /ko‘m/ n mais LT
cucunher Ikym‘km'h «n’ n pipilm _ :
.qreen beans --bichuelan ;ositaw ' T
| ‘green mustard cabbgqe - isany uri ng pbchuy (quhy)' '

' ) luau or taro Iecve: - dahon g gabi . ' ) <

unoa lnttuce /‘m'o’ let' -f n lit-.is);n {gulay}

P




. C . - ¢

.‘v

_-unq /uunq] n another name fos bcansp:aut thugi;
peas /perf n pl of pea gisantes ; patani '

Y -+ 3 3 /pol/ n Hawaiian wqrd qnhi v :

' swasp cabbaqe - )um;;l:om;,‘r ’ 3 s

.swaat potato Leanas dahon f talbos ng kano:e

B taro- /tlr 0/ n qabi o g o

- tomats /to ma~tof n kcnatxs L ‘ e
trace /tris/ n bakas : bahid ; k.uncing laman g S
ung éhox - kangkong "'f . . DR e

‘ watarcruss /wott r-kres/ n isang u:; na qulay na tunutubo
N ¢ " ma tubig ; . : : .

- white sustard cabbaqe - pcchay (kulay puti anq tanqkny}
won bnk /wOn bek/ R xsanq uri ng pechay

lex%k Talk About Frisit Juices

acco:dinq / ~kor‘dinq/ adv‘ ayon k:y : alinsunod sa - e

aceroa juice’ /a'se-ro* 1 joos/ n katas ng prutan na serasa
agnxnﬁt / -Qennt/ prep xnban sa. .
‘ Aqrea with - sunanq«ayon sa ; uaq-k;iﬂa ) . .
, Artif;csﬂl /ac't ~£ish® 1/ adj . di-natural = - A
babies /ba’bés/ n pl-of baby ‘sanggol : bata
‘haby toods - 9ga paqkain ng Mga bata o nangqol
baays [han inf n pI of base mqa paranq pugpba ﬁa qinagawanq
. . inung : . .
- bettle /hoé‘lf n botelyanq (pxnaq-nususnhan ng nqa sanqgol)
brokoen bon&n - nabRIan nga buto
-"cenent fst-mencf v sxmertuhin
chart /chart/ n hupa ;. talanqguhxt - larawan
.concvntrated /kon ;.n-t?at'ld/ :d; _walang halo,: puro
c:ystals /ktxs t 1:! n pl of chtstul paranq buboq
dailyg. {da’ke/ adj Panq-araw—arnw { arawan :
‘dilutes /dx-loets/ v tunawin s palabna&ln R halnln (ng tubig)
directions /di-rek‘sh ns/’ n pl of'dx:ection. bil&n 3 -tos
disaase /dx-:&s[ n sakit H kasrandaman ) C '
drinks /drinks/ n pl of drink mga inumin® . T  5_"
'quél Fo'Rw Jéﬂadj 'nfgkgpateho 3 parehq_; " '

A

.
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. £ol Low. /fol'8/ v sundxn o
frash /fresh/ adj saziw; : hagunq-baqo .
‘fruit flavored buve(aqe& - mga inuming lasanq prutal o
',qr‘duﬂlly /9rii o0’ 156/ adv unt1~unti 3 utay-utay ‘ (‘15
qui:m iuicc - k&u& ng" ubas o o -
| guava juice - ka:u 0 bayabas | ' '
-hcaling /hll ing/ n paqlunas i paggalinq
‘ .heat /hetys v punit;in .

‘homemade /hom'whd/ adi qawe sa bahay o luto. sa bahay o
) 'keiki /ke'1'ké/ n Hawaiian word for qhild pata - R
© kills /sklls/ v, patayin i sugpuin | a 4

labels /1&’'b.1s/ n pl of label’ mga stiketa |- - {'-

 milligrass /mil’f-gréms/ n 'miligrame . F -
" nourishments' /nur’ ish-m. nts/ n'pl of nourkshmnt aga pagkain -
«powdm:s /pou'd N n pl of powder mqa pulbos e

- ptetectl /pré‘ttktt v Alayo T pemqanib . ' i

" prunie juice /proan JQos/ n  katas ng pasas o ubas ' v
Fpure e - - *

° pure /pyoo!/ adji dana‘n &
| scurvy fﬁkdr v&/ n saki 2 q;;ggid Lot .. : &,
- geveral days - mga ilanq ; . o B A
‘since /sinn/ conj npagka £ dahil n B . 'f‘ e
‘speed up - bilisan o . ]
© 8paon /apoonf n kn«t:ara L e i A

\Statt ‘and Tang - panqalan ng sga inunin . :
lgerili'aim /ster' -1iz'ing/ ‘v prp of sterilize patayiu anq
’ o ﬁikrobiyo sa pananagitan ng pagpapakulc (sa tubiq)
ad /str&nd/’ v pt,.pp of &train nasala ..

umqerine juice /tan'j -rén/ n Katas ng dclanqlut.c
tart /eare/ adj maaskad ; maasim {unq lau) ' ) R

teaspoon’ /ee-spcon/ n mtsarita A L '
‘ t.ual /:n-~1f n pagsn:ubok .
‘unmtencd !un-lwgt' nd/ adj hindi ntmig (nhng ha.Ionq »

Ay

asukal) : ,
DR . h A
wound; fmﬁs/ n pl of wauna aqa augat ; hiwa AT
A "_Mitk 'rhm Neany Perfect E‘ooc N . : A
' “'.a i;oos‘! buy - naqmdanq bixhia R
~ - . N } .
B 99 . ‘ . e s N -_33
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Accordin§ to - alipsunod sa .
at any cost - W ki sa ano :anq halaqa ‘ .
;avaslablc / -va'l -b 1/ sdj naqaqans: 3, nakukuha T e
be: careful - n&q inqat ‘ . T S

- -

- block /blok/ n bloke : xqwad:adb T S
. blood clotting - panunue ng ‘dugo’ Tl s

builed /boildf adi naxpaknlc : linag& : o ﬁ : '; ;
w\‘st /buitit/ n balak na qnqulxn o7 : . A

T buy' /bif v bumilx : . C A

Y Q

'_chﬁaper feheépt r/ aé) eoupcxative ot cheap mas mura

-

cheapaut /chep' st/ adj :uperlatxva of eheap Pinﬂkamuta_ e
- Compares /kon pats! v 1h4ﬁbtnq

: lcost /kost/ o ~halaga o, 4 4

'.crcaﬁuﬁ ‘dishes -~ mg4 pAqkaan ‘may halong gatas (1uto)

convqnlnce g‘h»vcn Y ns/ n kaluwaqan H kaqinh&wae\n . - i

'.sieunxt; fdi-:u.&t/ n dulse - . ’ ‘ : ‘ | *
- . *

Cdirdey. /dur te/ adj m&rumx

‘_dried fdrid/ adg naxpﬁtuyc naibilag - IR : g b

vrexcept ‘fek-gept/ v huwcg 1bx1anq 3
-_expeotant mothers - ng& bahaxng nagdadalantac

econamy /i-ken* ~me/ n paqtitip;d o
‘equivalents fi-kuiv '1 nte/ n pk af equxvalent katunhas

LI

expengive /ek-spen siv/ adj ‘mahal (ang halaga) ) _
‘forms (of milk} /forms/ n pl of form g uri o klase nq;gatas

_hardanlnq fof toeth) /hard*n*ing/ n pagtigas ng uga ipin . ",-
'~'imi:atxnn fxm' -td'sh n/ n ginaya na..

\

Y place ‘of - sa lugar-o sa_halip ma - | o BN

.'IcVél flev' 1/ adj pant&y e . o R

L e e

‘p«rfect /pur'fokt/ adj qanap

includinq f;n-klood ing/ v prp of. xnclude ibinilanq y .

leaving the conta;ner open - iwag nakabukaﬁ ang lalaqyan"
* <
(waxang takip) . IR O -

nearly /n;;'lé/_adv halos ; muntik na R
nontat /non'tat/. adj di-manantika, mataba Co
pasteurxzed /pas ch r~x:d/ adj axpaxni: upanq alisin anq
) mikmbiyo ) f S :

-



. __types ftips/ n pl of type uri : klalas

RN

- becoming (clothes) /bi-kum*ing/ cdj ai&: 1 mgmda ang lnyor

’.-\"‘. '

. count against. you - uibumg lahan sa iyo

,!etriqgrata& /ré-frij’ --rit'idﬁ Adj nkpax&g -’
'?«novcd /rl-—noow!'/ v pt.pp ‘of xmve anlis ciaanqgal
safe /sif/ adj di-mapanganib ; JRET § o - : X
ssuces /sds’>s/ n pl of sauce mga Qrﬁ_a 2 S N °‘
save /siv/ v ihqcas ; panqalaqnn’ - L@ o '
spoiling /spou'im;/ n gerund panisin’; hulukin ;Y > o
‘substitutes /sib'st -t/g/Sots’/ *e linefn-: ipallt L L
tastes /tasts/ n pl of taste . ngn i&q t;gm. e R

tufu Jto'fla/ n . tokwa g Lo T . B
™ d

.s')
undiluted /un'di«16o:‘§!/ ad; Rarang halo (na tubiq}

' wvalue Ivtl’yow n. halaqa o : a ‘
've:;etable oils - langxs o mtikang galing sa -ga qu!gy '

_ whatever /hwot*ev'.r/ pron adj ,ano ‘an ;. anuman . .
: whet.har /hweth! v/ conj itnnq fﬁ I T e
_iﬁm Dq You i(now You. Are O\rerwe ght - » ° . '- .
Autonobilu /6%t no-bdls,/ npl of autambile aga auto o ‘QH“
, _sasakyan Y - ’ _ : o
' avoid f =void/ v iw&uh L - L . ) _’ N

.

certainly /suct’n-l&/ adv tiyak ; talaga I &mq puso
combined sk -'bmd/ v pt.pp of combina pinagsma '
'cruepmq /krbp'inq[ \( prp of cKeap qmgapang : dahan-dahan
data Jaa't /- newa kaluna‘l . ) :
_denh rate’> buaaq ng nqq namapifay na tuo Nt A .
derived /di-rivd'/,v pt,pp Of Qérive satamo ; makuha
rable /di-zir'.-b. 1/ adj kamis-nain .

- emational /i-ws'sh.n' 1/ adj. nauukol sa dAsdnmin

™ /ék-l&i/ adj . Inbis 2 kalabiun

“ flat /flat/ adj pantny . €~ $
Jlnr fflgsh/ n lasan
foun /Eomd/ v pt,pp of find natagpuan natukialan .
. fra /frim/ fv  balarighas ng knt&wan (lnq nga buto)
elln m wquht - daqdaq na- timnq (tmba)
. “L 3
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‘} gradual /qraj‘do- 1/ ldj untx—un:x R S S
hazard / ga:‘ d/ n panqanib hadlanq .
beels /Hels/ n pl of heel -takeng ; nxonq o
height /hit/ n taas (sukat) = o S .

height in-shoqs - sukab ng ‘taas na nakasapatas SR i I

‘ 1abor~savinq nachxnes - 8ga makxngng nakakatulong sa pagtrahcho
lie /1i/ v mahiga N

lie on your back - tunxhaya : huﬁiga ng nakatfhaya

 lite expaectance ~ kahaba o kataga! nq buhny
-Ax:or (uir* t/ n  salamin .

: uodern /moct rnf adi nakabaqo“ node:no

s nd faz: (nOt fair) - dx—nakataxunqan _ o

. normal /nor'é 1/ adj katamtaman - ,f T

' . obeke /o—bés[ ‘ad) masyadonq mataba’ - \’

once /wuns/. agv’ mingan . . T I .

_oppartunitles Jop*. r-t/y/c0'n étés/ n pl of opportunity mqa

-~ pagkakataon T ‘ . '
overwexght 70 ¥ r«wat{ ad] sobra ahq b{qat ng katawan {tim—-
. bang) . ' ' ' ‘ .

'pbysical work - gawaing nauukal sa katawan . o .

pinch /pinch# v kurutin

. prepared by - xnihanda nq..

*

pmvent /pri-venty v hadlangan .“. ) : R
primarily Ypri-mer’ -Le} ‘adv. pangbnah ng , ‘ o
probably /prob' be1e/ adv ' maaaring. ¥~ K ‘e

pullinQA&t xn -~ paliitin- o zpasak (ang abﬁ sa tiyanr

put up & qood front - naqublqay nq maqaﬁa%ng'harap (anyo)
'recen: /re's nt/ ad] dx-pa -ataga1~; ggilan f;nanq .

f" reduce /n*d/y,’conf v 'bawasan : babaan N .

reportn fri-ports/ n pl of repor: mga-ulat halita
result /rx;zultf n katapusan : bunga . ' -

xibs /ribs/ o pl of rib ,tadyang o

ciske /risks/ n_pX ‘of risk nga panganib - _' 1‘:;‘ .
mide of theé ribs -« g& tabi ng tadyanq ) -, . .
social prohlen: - sulxranin s p&kikx:ana . L _
ispaxl /spcilf v NASira . . "."‘_ - ,‘f N Y ’
o ' ‘ . "
III '. : .. . '.'«;- r 41 °
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P

e

‘ wor:y /vmx'e.f v m-—alah mabalisa .

oL S e ) L .é’

surqical risks ~ Mimnp«nhrm i paqknop.m S

. tand- (o) [tcnd/ v suulig t : uqinq.._' e,
tight' /eit/ adj '-aniktp : .
tired /tird‘ sdj pagod B ‘ .
told /£013/ v pt,pp of tell uxnbi kS
tmy Atumtd/ n tigaa - -' e : o
und ta {do) - dating quugawa T s . S *

*

T

kumuan o : ‘
ueights Awits/ n pk of wiqht txnbang : biqat .

A Breakfkst 9mb1m .

alert f‘—lurt/ adj handqr s listu
at least - maski iuunn larnnq..«

" board. /bord/ »  lupon (ng mga tao)

. bowl /bOl/ n. mangkok ; plﬂtong mlllin

‘ coopeu:icm /kd=-ap* ‘r&'ntz nf n paqtutulungan : smhan
* forms /fﬁms/ n pl of"form nga pnpehs o -

Kl N "~
_ qragh /graph/ n. talanqqu,hit . . :
interested /in'tris'eia/ v pasgive nawiwin sa )

intwdiatn /in't r-setdé-ity adj - interm:dya R -

‘occupatmns /ak'& -p&'lh ns/ n pl of occupation nga t:n.baho

, ] hnnApbuhay , .. o -, 9
percen:age /p r-s#d tiy/ o’ porsiento _ < ..
"~ publie schools ~ ,paaulnnq publiko fpanq-w;obyerno) . ‘
secretarion /uk'r --téx es/ a8 pl of sco:enry - Oga kalihin
sent /wuc/ v pt.pp of send ipinadala . :
smceraly /win-sirtle/’ ndv) ntagat : malugod

e.hmelves ftheu selvef pron an\;,ktnnanq sarili

‘took /téok/ v pt-of f.ake' kxnﬁha ; o . S

R ¥ 7 S S 42

Y

o ausccptlble /s»—wp @ ~b. 1/ adj mdaung naiukuha o nhmu ng.. .

‘. weight c*ont:ox - Pﬂpigxx sa pagtaba o paqd‘gdaq nq biqat ng o

N

[N
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‘ ) Gunaw« nq Ixstahan nq mga pag ain na iyong kakainin
sa susunod na linggo.  Ilista ang fiqa uri ng pagkain at
-bilang ng hain o silbi sa talangquitit na nasa ibaba. . _
.tunaknxn ka bs ng mga txna at” napat na paqkaxn? v .
r' . . . . .
Tz {DIET DIARY ngcrm B Ce ‘
B ; Sulatan ang talanqguhit up¢ng ipakita kunq xlanq h&in
sa bawa't pangkat o dri ng pagkhin ang iyenq kxnain sa :
. bmn't‘ numg a.raw. ' .
-\ B ' " v
Tri (COMPREH&NS!ON) o \*\ '
‘a - S - . N L}

. - Pagaralan ang tglanqubxt nq bitnmznanq 1. Saqutin anq
-, mga tancnq sa ibaba. Note: Ang Inte:natxanal Unixs' (x|
oAy q}naqamxt nd pangsukat sa bxtanxna. : ,
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THE HOSPITAL STAFF
 PREVTEW e e
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Ang iﬁ:nﬁaé ta bahagi ayLnaqlalg!an 09 wga kaalaman

“tungkol sa mga -taong nagtratrabaho 'sa ospital.’ Malalaman mo

na any twga iaonq'naqrhalgqa SA mgy pasyente sa ospital ay may
natatanging kasandyan. ‘Iyo ding matutunan na mayroong dalawang

- aﬂh&taqanq'ganqk&t-ng?taonantagapag-alaga 83 mga pasyente,

S %

M

' Ang isang pangkat ay ang aqga'tauhan na nars, AN ang ikalawa
= TR _ _

T

ay ‘ang mqa doktor o manggagamot .

May dalawknq pangunahing paqsaéanay'ng m3a salita sa =

‘pangKat na ito. Ang isang bahagi,ay nauukol ‘sa sqa salita
- tungkol sa paggagamot na iyonq maririnig sa ospital.

ikalawang bahagi ay nauukol sa mga salita tungkol sa Kinalalagyah
ng isang bagay .gayva ng mga above, under -at next to. Ang mga S
salitang ito ay mahdlaga sa"pag-intindl ng pagbasd at pakikinig.
Bilang isanq katulong ng nars, kinakailangan mong sundin ang mga.-
nakasulat at -sasabibing mga bilin o utos. Kadalasan, ang mga

_ . bilim pa ito ay may mga salita tungkol sa kinalalagyan ng isang
bagay na iyong mapag~-aaralan sa. pangkat na ito, - v .
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.Raadtng 4 g ‘.3~ L i .
‘care /kSx/ n paq~&a1aga" - . . ’
_cnarqu nurse - Bars na sxyanq may cudﬁkuxin sa. xsnnq w§rd o

head nurse - nars na uanumunn sa isang ward .
_licensenced prac&;gai nu:se (LPN} -. 18anq fars na nay‘lisensiya
4 upang magtrabaha bxlanq isang nars (mag—kaiba 53
_ tungkul;n ng tsanq reqxste:nd nurse'} :
sut:an aicde - k:tulonq na nars
~'nyrsan care - pag-aalaga sa mga may sakit-sa ospital
' aursing persopnel. < ang mga tauban sa ospital gaya ng mqa nars at
S “ katulong na Eats . St A
off duty - walang. h:ahslﬁr hxndi naqt:atrabaho ‘ .;‘ . '
. paper uork “‘qauain a t;abahunq n:uukol sa mga papexez‘
' patients /pat shan:s/ n pl of pat;ent mga pasyente -

N _reqxstered nmurses - nars\pa nakareniatro o lxsensiyado
'ilrcport /riports/ ¢ sabihin - : ot ,‘
| responsible /e yspdn® sobal/ adj may pananaqntan : '

n:atf nirse fstaf nu:s/ mqa tauhan. na mqa nars

H

e
take care of - alaqa&n - . . ) .
take over - haliihan . 'i.o :
- teanm Ieader - namumuno ng. panqkat' !
'+ ward /wardf n. Cward © ERRE S

- ward clerks /word xlurks/ A pl of ward|e1erk ktwaﬁ& ng isanqw -~

[y

A

ward , - Lty . L I
Reading BA=-- "t - . N, “ii“f T e
g bedsxde nursan procedures —1§qa pamamarasn %a paq-aalaqa nq'nqa
- maysakxt sa ospital , .
closely /168" 1e/ ,adv malapxg sa - :
called /kOld/ v pt pp of call tinatawag na I . )
"”;‘QTGUp‘quﬁﬁpT‘h'”pideXf VT (Y0 .,‘ ¥ e .
-included {fh-kluod'!&f v.pt, PP o! include ﬂaisama o v
| pact /pact/ n ‘bahagi; panig : L ’_‘ _—
particuylag fp.zrt:i‘k'w-lar{ adj ‘ine y RO ""
. ) . . - o ) RS o S .
TR , . Lo R .
O L L
T L v T oo S .
. N ¢ . H . \% ’ ) .

mcf e e R

o



'_\ ) L “-v_‘ ,.v.‘A' . o x,w \.
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proccdures /bna-ti'jars/ o pl of procedure ' pA-anartan '~;“‘
rupomihinties /r‘x‘-m w-bn“«u./ n pl of respon:ibnxty 3

-qa.tungkulinq ‘ . -
urvicas /sﬁt‘v!:‘h/ n pl of. u:;_vxcen -p'agliunqkod "
. Raading 9 - o A .
-

' . bahies fba’bos/ n pl of bchy mya bata '
. diseasa /d!-:e: Kz{ n pl of . disene nga u&iu ku-andaun
" going to have - uqkum ‘ N A
: hag (hiz) 3rd person Sing. présent - uy:oon; ny S
inaemm /Inetdn’ nv/ ad} masidhi at qampx nsinsim
in ennvc care wud = ward $a ospital na pinaq~u1&qun nq aga
* maf uaidh:. = naluhh.mq makit A .
uternlty ward - ward nq aqa. ha.bamq uqsisrimq ) .
-edmal ward ‘-‘wq:cf ng mga may sakit o karagdamag .
mnul nlneues.- sakxt ¢ - karamdaman sa paq-iinip
pedutrxc ﬂnd /pa’ cle—at :ik/ adj ward ng ‘mga bagong qihng na

. sanqqol © ng mqa battnq may. kn‘m L .
: psxikin'uui (Rawaiian word) pilikia - ligalig gulo =, =
nui -~ marami® ¥ S i
psychiatriq waArd /si-ki rtrik/ cdj ward nq' nq& mw Miunin :

, . S& p&q-—xisip B _ . ) .
e Six 'fsiks./ n Ani.n . :
- sick /8ik/ ad} ~may sakit .
special fepésh’..l/ adj tangis qi«kafaniw.iqt espe&y;l )
Tiostay /atd/ v otteies . .0 0
k' :urqery /:\ur‘j-‘-teg n: paninin:i- ? e B _ IR
L snrqieal ward 2 vard ng ministig o paq-oopanlnn o
men /vh‘;n/ n pl of wosan  mga h*b{j. o IR

Reading Ty T Lo o _
'\ chimhxrth /chxld burw P panganqanak; paqsisilanq
‘ injuries Zin'y- -«rfsl R pl of injury mnga pinsala o kwimlm
. inportant /m—pdr : T ntf adj kihakauanqam nahalaga o
lesﬂ thamg(’lﬁ years ol,d)g- ns bata (sa taong qulang ny - o
l’abing-muu Sl L . . ,‘ B

¥
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'medical problens - suliranin o kaxa-danan na nauukol sa. katawan
' ®ore ~-- than - was higit sa : : '
' obstetxic ward' /op-stit‘r:k/ ady ward niy pagpapaanak

pregnancy’ /. prng n n-séf n paqdadalanq~tao

"vsmilar /‘sin =1 v/ ad})  katulad T ‘ _
tedts {tests/ u pl of test ! iksamen: pagsusuri .. e s
. . ) [y B ‘! -
Reading 10 . - el o o
. e R ‘
'gail the tiae~ lahnt ng panahon: paL&gi S e
attendan physicxana - ‘mqa dokcar na di-nakatira sa ospital
o dxwo-e /bi-kum/ v naging... s L . .
' colloge /kcl'ij/ n ‘kolehiyo ~ ... % -
- ‘correct k- -rekt'/ ad) tama:. was;o B Py ‘ '

difficult’ /dir'f—kultf ad) mahxrap e ) .
dochrs /dok 't rs/ n'pl of dncﬁur‘ doktor; manggagamot -
during !dfy/oor ing/ prep, habang, sa p&nahonq o
examine /aq~zam'in/ v sxyasatzu N -
graduate /qrai’ co-at’ f v magtapos‘f _ _
. dntern +/in’ turn/ interno ‘ R . T S e o
‘)ustféqtaduated) /just: i Bt )gst/ adv  katatapos lamang S
'nodical orders - mga bxlxn n utos ng mga doktor nauukal sa mga
. palsyente 7 .
nedical persOnnel - mga doktor o mangqagamotn

- medical school - paaraiihq panqmedxs:na N

o

»
-

I
.

nust fmustf v fused as an auxiliary &axilangang
oftxce% Juttis'is/ n-pl of th;ce opisina .
outsida {out‘sxd{ n' labas’

.physic an /fi-zish' n/ n .doktor:-manqdhgamot : e
residenn ;rez‘ ~ ne/ n dokto&*na nakatira sa ospL:al

'y

spond /spéndf v magparaan P Y
exalisCs /spesh’ —1int§} n. p!.of specialist espesyalista;
.t dalybhava :
studymg /stud'e'mq/’n gerund nag«aaralp.
tit%e /tIt‘l/ n paqta@aq
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7 Trl (couﬁhnuxusxuu) L o ‘f" T

A

‘7., Thambing amg wga katuturaq sa kanan el agu taaanq
panqalan sa kaliua. . .

, Trz (g cﬁkzk O ME)
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Ang "It's Greek tolue,‘ ny isanq pcnanalitt sa -
Inqleﬁ (':e*a Greek to me."- "Griyego sa akin ito.")

' .'Ang kahulugan nito ay, “Hindi ko. ito maintindihan.®

Radalas bang parang nais mong sabihing "It's Greek tui SR
me," kapag. nakarinig ka ng mahabang salits sa Ingles? '
Talagang maraming mga salitang Griyego at Latipa sa

Ingles. Maraming mga nalita sa aqham at nodihina ns qalinq

¥ Griyeqo at Latina., T . v

.‘_

tyonq saririnig at uakikitn anq naraainq nga bagong

salita’ sa ospital. MNarami sa mga salitang ito.ay g"

manggagaling sSa Griyego at Latins.  Ilan sa wmga bagong
salita ay magtatapos sa -~logy, na nanggaling sa salitang
Griyego at mangngahulugan ng “"Agham o ang pag-aaral’ ng...'

" Halimbawa, ang kahglugan ng “biol ay ang -3aral
. © _aghdasm né sga bulay na bagay. | qu- aE g
- buhay sa salitang Griyego.) Ang Kahulugan ng “psychology™

nangangahulugan ng
ay aggwggg-aaxax o agham ng isip, (Psx¢h0~ nanganqa—

huluqan nq “isip sa salitang Griyego.
_ Narito ang mga pagsasanay na makakatulong oA iynnq .
_ pag-intindi ng katapusan ng sga ealitang =1 JHindi mo
. kinakailangang pag-aralang. lahat ng mga . sa q ito.

Tingnan kung paanc natin ginagamit ang pagtatapos na -logy
upang cakagawa ng isang salita. Pagkatapos, hindi mo pa

" sasabihing, "It's Greek to me,” kapag makarinig. o sakakita

1._ anesthesio + xoqy - anesthclioloqy. the atudy of

Xa g’ wga salitang ito.

§

s(lh&!thﬁlil) © anesthesia.

) _..2. bacterio + loqy - bacteriulpqy, the study of bacteril.

(bactoria. germs) GRIrmS.

3. “blo t logy = bioloqy, the-ntuay of livinq thinqs.
T .(l&te)“ .

e cardia + logy = cq.‘;oloqyg thc atudy oﬁ the hca:t.

v

. {heart)

$. cranio + loqy = ctania&oqy. tbe utudy of the skull.

Askully e :
| s. R o



(¢

rug

\

. TApusx‘n ang ma qawnulmq sauu © nqa kulaeumfwm .

upusunpd. > .

" 6:°  criming & 1oqy - cr;msnoloqg,‘the.study of .

ferime)

¢ : cors

7. . dermato + loqy = d&rmatoloqy, the ltudy ot the . .

inkin) .
Loa. o+ l y - epid iology," the study of _ v? 'J§ ,
AR IepiaeaicY QS ‘ga oq ‘ .
3 + logy = geology, the study of the S
?eqrth) . ' =
1. ?&u:e - ~;__w_~ = “_:”q o ,lthe'itudy of herv;d..y
- ——t R T T " Lo
1S D 3 = pathology;, the study of
. {disease} o : Cee e K
12. . . f_} ) E r e phar'ncoioqy, the study of
% 5 piychp.* . _ = C —+ the gtudy of the mind.
B S ' o
-}&5 _fad{o ¥ ¥ = . ;fihe étudy of.radiation.

\'_15, 200 + logyy = -, the study of:aniﬁals.

]
.

et v, o

- A "

- tlan S qu salita ay nagéat&pds sg.iigﬁ.._gapag
ﬂaidaqdag ang--ist sa isang salita, ang ulugan ng ' ¢

" katapusan. ay "isang taenq My kasanayan.™ Sa halip na -
-+ . sabihing, “Siya.ay igang. taong may kasanayan sa agham o
. pag-aaral ng mga buhay na bagay,* ating sabihing, “Shya

Y

~ay isanq blologist.” (on-ngg buhay na bagay: logy
ang pag-aaral o agham ng; -ist = sang taaon mqg
Kasanayan).~ Narito and mga jpagsasanay na atulanq sa
- {¥eng pag-intindi nq kaeapusaqﬂﬂq wqga "salitang ito, Hindi
fio kinakailangang pag-aralang lahat ng mga salitang ito.

‘Tingnan kung paanv ang paqgam&& hg kutapqung -ist.

1. bioloqy + ist = b;oloqxst, ‘a persan skilled 1n the
= bacterioloqrst, a perscn skilled-
n in tha study of bacteria.’

-

2. ibacterio;agy”+ isk

3., inqsthgsioldqy‘+‘“

-

t s_anesthesioloqist,,a person.
skilled in the study of .
anekthenia. S

e



[ -"‘ . \

'6, m:dioloqy + ur. - cu‘diologist, 3 person slunenl in
: s &ha study of thg heart.”

v L ?apusin amq ma nawmnhnq nuta ® i:nlmun sa ng:
o sumumunad » .

o C s, cranioluqy + ut - crmoloqist. — ‘ ' S
) B L ‘crmmo}oqy + — crininnxagis:; L
‘v'?". R f__'_'__-; € ist = demtoloqut. ”
'8, epigemiology #.ist = epidemiologist, . _ -
N geology + ist = Y |
. " 10. B -m__«,; - .- r;eur;:mqisé.,‘ .
. TR T . " - A
1L _,_'pa‘tholoqyﬁ ise = - - G CE .
T2, . %ist e+ -.a parson skilled in the"
o study of dtuqs. e e SRR SU
i3, psycm‘xloqy + -y ) B e & ;;ex_';mn lk.ill.&d ign‘ )
thescudyafthenin P L e
14, . ‘ndxaloqy‘ + ist = udioloqist, ) :" L “o.
’ 15 ' SN = :oologist, ' ] ‘. |
'?mgn.m kunq nagaan ang diin ng nqa uunusunod M
uliu: _ .
_ 1. anesthesiflogy : - abqsthen&ogin. )
2. “bacteridlogy ; bacterié,loqist
3. hiﬁloqy - 2 bi6loqist
‘Iturq kunq hasaap ang diin sa nga sumasunod na salita: .
. A, cnrcuoloq.y L cn.’dioloqist :
e ;:’sychoioq& . - o plychoquut
5.: c;a_nioioéy , ‘ I crnnxolbqint o
7 : c‘:i.ni.inolno'c.;y - ‘:\ ctininoloqist o
8. N qoolaqy. , o ‘ _' geologist v )
9. . neurology _’ ' ,_.‘. | neurclogist ' o
NS X8 puhoxogy ' _‘;_ C j..pat'ﬁox.oqgét ‘
W ' L B 50
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A PO The blanknt xsbhelow the bath basin.j'

- .lugar. Ang over-at under Tay\ maar
: pa:swnq nqkmmt nn Luqar.. - L . “ - -
) .'*. R . e

*pagkakalagay na above at below ay

- V's &ktututo ng pangkalahatang ot
i pag

;f, . - -+ ~. na amy dalawang lugar na ito 'ay. a1
Ty e «. magkadikit o magkapatong.  Ang above
/e L ay - -nagtuturo ng 'isang lugar na mag
j o '/ E mataas sa ibatg lugar. Ang below. ay
o . ’ isang lugar na ‘Was .
-lugar. Naaaring ang

o r na ito ay magkalapit
debat N w - - '
ilalim _ K _

N ' .. Paq-aral&n nng mqa sumusunod na
LA halxmbawa: ‘ .

1. « 'rhc surqical floor xs abave the fi:st floor.
2. 'Theifu‘st floor is belou the mrqxcal.' floor..-

U

o3 The bath basin is above the &-Ianktt.

' 'undéf\‘ sa ilalim

Py * s

Mq over .t under gy naqpapahnyag din nq pagkakauqnay
na patayo. &ny uwr Tat -undgr ay halos magkasing-kahulugan
sa above at. below.  "Ang 'ovur ay nagtuturo ng jsang mas .
matdus na inqu. Ang ungler’ ay na?papabay&g ng mas mababang

ding magpahayag ng

-"'.' . \— \ . '

R .
.“.. . o A . l’» .v -
TE3 (POSITION WORDS) . ‘ &
. , s - o .v -
a.n\m *-@& &tus Anq LT salitang nanukol sa

<k

"L 4 UUTTTT). nagpapahayag ng pagkakalagay na .
& / : patayo. - Kadalasan, ang above at jé'low-.

. . ' L ]
S. . The heart ¥ above the stmch. .
- ‘ .‘ .
6. ‘Phe”ssomach.. is below the heart. 'e"
ie o Y L ’ T o e _N:.
e over - sa itaas; sa ibabaw . -
’ : - $u . 7 PR )
... o
v L e
~ .
- L v
- v o e
- ] - 4

W

alagay ng dalawang lugar. Madalis



Paq«acalan ang nqa sunununod na halx-bawas' }

“«

1. 'rurn the lights on over ‘the bed

 Kung minsan .mq ovez‘/undur
pxn.xqpapqht ic.i‘rpgq mncgnit.
wé ¢ ‘ o
, 49, The light] o
' '\ . . . I} : 3 Vc

B
w

10. ' Put the bltnket gbuxewl the }’;h basin.’
. ~_4; g under . ‘

-’ MQ undermach ay md.tlas
(underneath * ‘sa TYalim) -

3

8 Clqun the floor undm' thq hed

dtg ve/be low ass

’ yuur head is out..

ipinam,l it sa under .

{

'ux;. but the ook - undernea:h; che-ﬁabxe.
. under S .

:\m‘ unde-r 14 undcmuath ay

baqv maqk«:d:kit 6 mqkapamm}.

naqtutnro na anq dalawanq

| - Thu trny is ; underneath { t.he pitcher. -
{\'& _;- . undex'

Ang b.enms_m ay qxnaqamxt s
kahulugan wito ay: underneath.
tac . arg underneath "kays'ka.nea

13. 'i:he book is- bene
i : unde
undde

)]

.*A . ) . .
Anq on top at ay Lpinapali

 nxgpapahivatiy ng mga Tagay na mqka&_ﬁci\* maqkap&tong.

(on top of = sa mabaw ng; on

TR . Fut the t:ay. on
£ ’ . on.

¥

Anq hehlnd at ‘in fr ong of

o y.n;kakauquay na pghﬂanq. beh

v

of » . ma harap\q . . .
Balmbawa: 6 -

!5 M&e:e Chonq il W

a pormal na pag-uusap. Ang

Raramihanq qinaqamit ng mga

‘
ath. [ the table.’

r . ‘! P ’ : C
rneath '
¢, sa on.- Ito ay "

&
sa) \

t‘np‘of f the bo’dsidé ta_tble"_'

. L
ay nagp.\pahiwatiq ng '

ind = sa likod ng; in tpqmt '
\

LR
-

alking be.htnd Hiss Hookalcx._

lé sts Hoakala u wnlxir\q m front ef M.ic,e.

YL T17. The powder is be

hin& tha nkm 1otion. IR

52

th; =a kanuan{ pagnsalita. '
{beneath = ¥a “silong; s& 1YaTIm)e .\

.'.»



‘ \19--, The skxn letion % in- iront oﬁ tho pouder.
l ‘
Ang . maa be:ween, in between, in the middle of ay iba O
dinq mga walikany naun&ol ) paqkakalaqay ng wga haqny. -

xenween = $a paqitan

. in between = sa paqgitan ng <. - RETUEE )
. in the middle s& gitna . . .. : , N
. " in the mxddle resa qitna ng oL 4 b
: Paq—aralan anq mga kuqu;unod na haliubawq- .
a7 oL ) ] . ‘ .
| ’ ' ' ‘ . e :
Ted U’OSITION woms EXERCISE) ; o : . L
Basahxn ang mqga sumuguiod na pangunguﬁap.l Tingnan -
. .ang mga-larawan, Pilihin ang pinakatamang salitang nhtukédl
. sa. paqkakalaqay {ng mga bagay) para sa bawa‘'t pangungusap.
o .
TeS (WORD pﬁuzm) _ L e e

. Hanapin ang mga bu salita sa kuwadrado.. . Ang mga
.salitang ito ay saaari lang o patataas.. Huwag.
subuking maghanap ng md itang ‘pahilig. Bilugan’ ang '

_iyong mahanap na mga 3 &, Hanapin ang mga nnpag—aralang '
salita sa mga nakaraang“leksxyon, gaya ng, to, xn. from -
at’ butween. C g .

.

8

- N RY
«[‘ '
‘\ a . '_.. »~.‘_
. ) 3 .
. - ¥
N * A4
L T I PRRTIRL R
. . kY
L ) f)
- - .
| [
- : 4 E . ‘
| . ) .
; Lo / . . 4
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Kartmzhan ny mga kasxiaman sa bahaqxng xto ng leksiyon ay
“ runqkuk g mya bahagi ng Katawan. JMahalagang malaman mo ang
Mo salitang Ingles’ para sa mga qu't-ibang,mahagi ng Katawan.
Kinaka:tangang kayd mony kilalanin ang mga naubkol na salita
para 83 katqwan ga iyong pagbabhasa at kaya mong -gamitin ang
m3a salitang ito sa iyong pagsasalita. Inaasahan ng mga :
pasyente’ at ang 1yong superbxsor né alam mO ang sga bahngi ng

Katdwan. . a -

Ang Lbanq bahaqi nq lLks;yonu itg,, ay tungkol ga kaayusan '
ng pangungusap. na, “going to..." (pupunta G®-0 mag«..,) May
dalawany ayos ng pangurigusap na. halos maqk;éareho. Pag-aaralan
™0 ang dalawang ayos ng ‘pangungusap dito -sa bahaqxng ito, Ang’
dalawatg ayos Bg pangungusap ay nag-uumpisa ng "going to“. - -
Ang isany kaayusan ay nagpapahiwatig ng kilos o gawa. ne hindi
ba nangyari.  Ang iSa- 3y glnagamit na aagpdhxwatzq ng pang-~

-~ hinaharap na p4nahaa Anq kaay&san nq mga ita ay ganito;

-y

e

e . N
o subioct +"be~verb t qoxng + to +f verb : ' .
v “{uoun Qr.pronuun} ' ) ) :
) . - e o
) - simuno +  ay-pandiwa pandiwa . 3
(panqnqalun o panqhal;p} SO
1 mhawa : ’ : "‘I“l.
[T t‘«l‘l ’ « % . , ) % .
. _ a. ot e am fao + - to 4 study.
c T subj. - | be-verb 'Nqainq,_;WVto - 1 verh.
Ako v ay . "+ 1 aaral »
fimuno pandiwa + ! pandiwa *
. . : ' . v
. b. ! Jane } + | was ,f +; going | + to + -read
T mubj. . be~ver5 qoinqi - te " - verb
W - - P - :
a :\\ U8t Jane 4 I+ t ndq-*_g + } babasa
— . . stmuno JpandLWa § nag~ pandiwa -

Ang qoan to' ay nakxkxca dxn sa mga kaayusan na ahq ' /

kahuluqan ng “going"” ay kilos o ‘galaw at ang "ta" ay . .
. fangangalulugan nog lugar ma patutungulian ng isang tao o bagay.
" Kava, ang kaayusang ‘ito ay naqsasabi kung saan ang pupuntahan
o patutunquh9n ny hsang tao o haqay._ Ang kaayusan ay. ganito::

mc 83
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. " " - '.\‘ g (
Lt K - [N ’
4..3-,[. :
» R N ) ' "
subjece + be-verb + qoind\« to + noun '
(n0un or prgpeun} . T .
o . : . oo .l .
b sipune  + ay-pandiwa. 4+ nagpupunta L+ panqngalan
_ (pangngalah o panqhalip) {naqpupunta)
o ‘
Salimwaﬂ . - L. ‘?, . . - .. ‘ ;. . f . )
S | L
€. ' They '+ E:ere i +1 going, to +f | the hospita
P | sub . ~verh | going to; ' noun
. . sila {# . ay CAqel naqpupunta +§sg + ospital’. || -
. _ simuno be'-pandiua nagpupunta -ip 'pangngnlq\\\
* o d, ﬁahcq o ‘° is goinq { +! toi- | the beach . -
) * “subj. ' be-vare §qoan‘ to : noun ‘"*,#,p

. isi &lice + ay + maqpnpunta + sat + pampang

- & simuno  + 'be'~pandiwa + magpupunta + sa +
oo ' “pangngaldn -
o Hahanq qinaqawa mo anq 1katamanq Iuksxyon, kinakailanqaag
- iyong matutunan.ang lahat nq mga salita para sa mgd bahagi ng
katawan. Ar, kinakailangan dinq maintindiban mo- ang dalawang -
kaayuudu ng pangqngusap na qoxng ‘to" sa hahaqing ito. .
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¢ VoCSbUTaTy/PREASSY | g
. Adam’s -ppla'/hd"nz ap’ 1/ n 1uluun.m" R . i - . R
- bite /bit/ n kapuaso; kaq&t oL W . ; ' T
’ .cauqht lin the throat) !kdt/ v pt, pp of catc.h nagbara (n
) ', lalmnan) S P
S couqh«i ;‘kotd‘; kafd* /¢ pt. P? Of 00'1 umubo "-. g
earth /unh/ n lupa; daigdig b .
Y dave !qavx v \pt. P of give .'ibiniqay;’ naquqay N -

long aqo - mtaqal na. ]
only ;‘bn‘gé/ adv dqu
pxck (an apph. from a trae) ;pxk/ R mam;.tas (nq mnsanas' mula
- sa puno) N L _ o o
BLic¢k out - umusly ' - . v r,_,_
swallow' /swa’l6/ v  Ytuluning lupukin " '

t
v ‘

o

take a bite (of sometbmq) - Kumagat A{ng 1sang bagay) -
throat /throt/ n lalamunan ‘

‘Timely Tigs on imalth and Saf&i er‘:ation Lift ~ o ., L,

f

apart / -pa:tf adv © qualayo; naqkahiwalay
arching /drch®ing/ n qerund pabglantnk

’ apply ta - Midulot 3 wl e 4
‘backwards fall = - mahulog nq p&nq ‘ S N
"balanca fbal’ ns/ n timbangs pggkakcnmbanq '
"bend /bdnd/ n . kurba '

", body allannent /bodte <lin'm nt( n hamay r;g katawan na tuwid
. brietcases /, bref kag'iﬁfn pl of briefcase mahit na mleta“ .t
wbundle /bund'l/ n  bungkos » balutan ' E

w

carry fkar EY ) dal?}/n ’ o Co .
center vquht-- naip !;xtnanq bxqat N ) S ‘.

" chock full, /chok- féiqi/bad‘)»‘puno ng.ganap , : -
-»louwt /kloz:'xt: klé’zft/ ‘R muntim; sili% na Ialagyan ng mga

ST damit . : "o
equally balanced butdem ~ magkapareho ang tinbcnq gg bigat
erect / Y-rekt'/ adi tuwid; mtuwid A

face (the- direction) '/fas/ v, harapm Lo

tcet_ /:et/ 5 pl of! foot nqa paa . ” \
‘\ . - P . . ) “‘, . A . Dl . '. . ) . h2Y
v . -nf. L S o . ”‘. 3 . . - ’ - : . ' .55 '.h
. : 6?:}‘ ey L
i Dw. W
Y & W b ;
F & -




i

>

.

flat on your back - nakatxhnva o nak‘hiqa

.

qxvc‘a litt --xanqat K
qsadu&lly qra; 'do~las adwv untx~untx; utay utgy
CYrasp’ fqrhsp/ v maun&waan

tandle, !b&nd'lf ¥ pangasiwaan

-

L S

heave ho fhev ha; v xsanq p&ngqalzta kapag magcaghqat [ mﬂqtaas

o ny isang bagay L 8
pint /hint/ n  hiwatig; pahxwatxq

© =in live with = maqkahana&

xeep wetht entered unce your feet - xpagitng ang bxqat ng -

. karawan sSa mya pda

+

.

Life /lites oo tuionq L
11 cing sLifet inq/ n qerund pag=angat

-

é)puslbq Jop' -zit/ adtr kabila ;' L.

jprivent /pri-vent's v hadlangan

. /raminq /‘mz"mq? n paqt‘us _
/ veach (for sumuthan) réchf v abutin BRI

'~requxxe</re—kth / w- mdnqaxlanqan

safoty - uparatxun 1ife - paraan ag paqbuhat upang d '

:‘sxdc /8ids N qxixd' tabi ' e
‘shift Vshztt; iksya: ' '

shoppinq Bag - haq o bayonq na. paglagyan ng pinam*li

vslld( fs!xdf v Alxpar *
spxnu /ﬂyxn{ n quluqod_
sprain ’Spf&nl ne prlay L. o - L
&t arud /stand/ v v

strathton fstrat nf v Yuwxrxn

“yQ . S -t _" E -

s&ralqhtenan Sstrat? n-inq{ n ' patuwirin
auitun:es F94d0t 'kas* 18/ n. Pl ot suxtcase "maleta
Stactics !tak‘ngksf n  taktika - ol ‘.
tip oft stip ot/ v xbalxta ng txhim ‘
tiprae /pr‘to’/ v tumiyad.

upwaids Jup-w gdz2/. ad“. pataas o
\Neith swat/ n, bxqrﬁz timbdnqa"”n'.-' s.

. "‘

ERIC 0 :

Aruitoxt provided by Eic:

» v
1
al ject [ch’}ekt'f n bagay . ﬁ

slan fplan/ ¢ quhdlik; magplane Ny K R -

af

-

pinsala § -

P

"

s

Bigay



<

. cganial /kra'ne- 1/ adj sa bunqo

Dad

heel /h81/ n | sakong; :akonq : : v

\

bi sense of smell - pang-amoy

' bottén /bott .m/ n ilalim ‘ S ) o A

Shﬂrt Reedinqs

abdouxnax /Ib‘GOn‘x~n 1z adj sa- tiyan o.siknura
. P

calf /kaf/ n bipti o Co f

chest /chest/ n dibdib .

¢pnta1n /kdn-tan £ v naqlanan -

ex:ruaeties fek-utren’ ‘eéuy o Pl of extrenity nga kaaay at paa
1

‘intestines fla~tes't. %/ n pl of. intestine inqa bituka
ned;cal tern - salittnq tungkol sa aedisxna o e
sensa organs - mga bahagi ng- katawan na.pangdamdam e
Smuagihmmmw‘-pumﬂuq' e S o S 7,\
. sense of sight - paninqxn T ~ L AR

[

\nense of taste - panlasa

. Wkin /skin/ n balat- RN - . S

qle /5817 n -suwelas; taianpnkan
stomach /stum® X/ n  tiyany siksura .. ‘ S
topgue ftuan‘n dila S . o R

i
Ceiis - The Body's Building Blocks s N

alli f ~lou'/ v pahxn:ulutan, bayagan o .
eries /ar*t. r-es/ n pl of artaxy mga malalakinq uqat
{ood /blud! R ‘ dugo ' ) -
calls‘/sll:/vn pl of cell sélula o o e

: connec&ive (lissug} /R —nek'tiv/ adj pangkahit ng mga buta ;

'dxqestive system /a5~ jest'xv sig-t mf n- bahagi ng katswan na N
pangtunaw - : ’

entire fen-tir/ adj buo; lahat _'~. ) s '

epithclinl(tissue) fep'. dths‘le- d/ adj laﬁad'ﬁéhnagbabalpt
' $a mga sangkap ng. katawan ‘

'~individual (cekisr Zin'd -vij* oo- lf adj nagviisa

-livinq thxngl - buhay na bagay . .
meébt-nas /-sn'brahs/ n. pl of membr:ne mga lamad

'..n '
N A -
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'.nensaqen /més 11 isf n pl ot meSsage kalataﬁx nennahe
: mcmsww .!ut'kt "sk()p/ n kaunqkmx\g gimgmit n plnlitinqin

_ T - 8a maliit na baqay“ ; . - N
. millxona of cekls - mxlyun " selula - -
"mostly 1mah:‘lef sdv’ kgramxhqn . ’
' mucous /myﬁo'k 8/ adj mqq manxnxpis na lamad sa- katawan
’ qusnulqz {tissue) /mus*ky -1 r/ adi  kalamnan

_‘nervous (tuswt Faurty 8/ add) naqdaﬂala na me‘ahe sa o gmla

" sa dtak o S ‘ T4 REE By _..*.

vater layer” = pxng&aIALas nafpntoné L o

properiy fprqp' ‘1&; adv t@ma; tumpak

‘spinal cord - quﬁuqad ‘ o )
‘vcxssgn Atigh! uuz/ n pl of rissue raman;  Kalamnan i

to dnd from - yapunta At Rulae sax o -, f'- C ' .
.vexn, /Vdnsf n pl of, vein mqa ugat. . I o 4_M;;wﬁg

s o : ,:‘ R - R . ‘ "o
orown Bay | \ S & o
5@Ltion /dk‘;h n! B gyawa - ' n : | . o o

brouqht sbrots V pt. pp ox bring dxnala . }
coffee shop - kpapihan - . o e C ‘i ’
dxaluq /di'-‘tOL f’ﬂ yaq-uusap nq dalawanq tap S ‘ ‘ﬁ'
express»s fek«:pres sy v naqhayaq
meeting ‘mettingd n pgqtataqpo. pulonq

‘ ﬁqu'f$nkf n «upﬂt: bagi; sakn o ) Z._.  L s _':
Reading 1 . T ' " R
anyry fdnq'qré? adj _qaiit e R e e
‘bakeryvfﬁh'k'4ref n 'panadu;¢m . .‘ L 3-%f.i;m-f”fh ‘
_barber shop’ (n)- bgrbe:ya ST - .
.;hooqv /chnozl v pumiliy ptlxﬁﬁn ) ;; _ _”;' -
Lean;/kkenf v lxnxsxn . T o .
" daudhter. /do't £/'n  anak na babdx
qatage /g ~razh/ n‘ grahe. oL o _ ot
{ta) qu Elshan - manqxsda R 7'_” ) ‘_'j. o T e T,
haxrcut /hur-kutf n qup1£ sa oMok ',.i-m-“.' t_'_ _f
jaf gh I '

)ar/ n bote:.bapqa;
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minlami\/un‘hnd/ n punonq-bayan -

Aango tree punong wanga . : .
{be} mafried /na:‘cd.n‘ v pt ef mrry mq-anwa :
névér /navt. r/ adv  Hindi. oﬂwaq kailamun
ownad /ong/ v Pt of own sann : » .
(bm renred ;‘ri-—tird'/ W pp of retxre tumigil nq mgtrabaho
i : run {the bakery)'- mamabala - (nq pamde:ya) ‘ ’
N sit /sit) v unupd”‘) _
-'\ &dn /son/ n anak na lalaki ' ‘_, . '-‘.
think /think/ v mg-xsze
t:ik ;‘tnn,/ v ayuam. wntaxxm
wrxte /rft‘./ W xsulo& SRR T '

"'Miglz o -

. arraat /--rint‘ /._v‘i dakpm . ’ o ) . 4

© Boarad 05 nmxm - Sanggumanq Pangkalus&;an A
dad’ /dad! n xnfernal tavay; 1tay -t '
faueets /fot sits/ n pl of faucet gripo
fix /tikw’ v kumpumhxm ayhsxn

- qlare /qlar/ v txugan : .. \
qood grief - mﬁnq ;mnanalxta _' : : ' t .
_ woim /momy intormal inay; namay . T
otiginal owne:‘ ~ q{nang my-—a:r. ' o ‘
- Yain check ,?rSn chek/ n tiket na maaring gamxt:m Ba zbanq

B

lraw4 : o -
rettred (rietirdi/ v gt of retire _tumi‘q_il_. m_qtmbahg o
mqmmp-buhay. e o '
sold /sdld/ ¢ pt of sell ipin&gbxli » ST
touorrov /€ -nar‘ﬁ/ adv  bukas - . L.
‘,wsnna ccne? {= want to come?} - qusto mo banq snnm?‘
. . ‘ N a«' ‘ o . *
g U S .,_. = ‘ . 4 - oo .
kisceﬂ.ane«ms Trandlations - - . - . .
: - . ' . ] ‘“4;1 .
Trl (THE smwr AND LOYE.L .
o . L.
o . . Ba. Inqles, mq if&ng wga bahagi ng katawan 1niisi‘p
¥ e & parmq . mqmaq. ‘Kupg minsan ang puso ay. inng
. . € - e ‘- '
Y L ‘ o * ; 60
o : ’ . . ) e :
* : .. .
1-63_‘ . . s -




“ - “sagisaq ng pag-ibig. Hatxabawa, s& awit.na "I ‘Left my
. Heart in Sap Francisca" - {*Nayiwan ke ang Puse ko sa San
- Francisco"i, ang kahuiuqan g pusw . ay pag-ibig o kasintahlﬂr
© Maraming kawikaan na qumagdnkt Ng puso, na ang kahulugan ugan
Ay pag-ibiy. Halimbawa,  ang 'pitik ng puso (heart thrab)
T ay i:ang\kAﬁxntahang_babax @ laiakx._ : S

Anq kasxncahsn (suee:heart) Ay isang xnxibiq.

L ]
- ‘May xsanq pxsta ‘na ipxnaquriwanq anq paq-ibiq. Ito
N tinataway na araw’ ng valentino. . Sa araw ng Valentino,

Afg mga Ltag Ay naqbibxqay ng mqa réqgalo at kard Sa } kanilanq )

mga indibig. . Ang segigag ng pxstang ito ay. pnq pulang puso-
na . txnatawaq‘hq Valentxno. ]

Ang puso ay isa dan saqisag ng kalungkutan. Kunq
minsan and mga a0 ay malungkotb. ” Tatawagin natin sila ng’
matamkay {downhaarted), ‘Sasabihing ang isang tac ay may
- ®ahating paso (byoken heart) kapag sila ay nawalan ng
T mabalt sa. Euhay o kapay sxla Y nakxpaqkasxraan ia kasintahan.

Narx:o anq R kaw;kaan na qumagam;t gg pu.p bsldng .
e _xuang caqlsag.

F

?x2 {COHPREHEN;KUN)

-

4. tﬂqyun naq numero anq LY panqunqusap sa 1baba sa.ayos
nq panqyay1rx B sanuysay‘ .
Tr ¥ (LUMPREH&N&IUN? _ _
L Mack shan arxy pdnqunqusap hg bawa t pangkat na -
'nquapxrﬁhn ang kahulugan sa unang pangungusap.
B e . v . :
S Trd ((uMLRIHENSION)-' ';.\ . ?’j : .
. ‘ Hxluqan ancg lgtra nq panqurgusap na magkapareho nnq :
LAhuluq;n £4’ unanyg panqunqusap‘-- e )
TS (cmmzumsmm T T e s .
: " PLLthn dnq tamanq kahuiuqan para sa unanq panqunqusap
‘na nakalxn:a sg xbaba . _ . N
Te6 ccnn :,wosm mrzzwr .'-\ e e '

~. [y

ba. uéwunq‘ oo Coe

R T g Ty

P

L}

© L Sagutin anq‘ fdsiwdkd puzzle" ng mga salitang babagay’
sa mgd puﬁdhq sa ababa 1gulat din ang mga tapang halitgln_
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e e ' ASEPSIS
ﬂul,qw; . E : . . a . .
EREVIEW . . - O R

T Mababasa mo sa ika-&nim. na bahagi -ang tungkol sa -
‘kahalagahan ng kalinisan s¥ ospital. Hayroong mga babasahin
dito tdngkol sa pagpatay at pagpiqil sa’ mga mikrobiyong .
~  naghibigay sakit sa ospital,., Mapaf-saralan mo ang mga - . &
T pamafiarasng tinatawag.ha: "asepc techniques® sa iyong pagsasana
. -Mahalaga ang ragintipdi mo kung paano kumakalat ang mqs .
Mikrobiyo upang makatulong ka s$a pagpipigil ng pagkalat ng. mgs
T itp sa ‘ospital. Mas marami ka pang malalaman tungkod sa -
- 'kahalagahan ng Kalinis¥n s3 ospital pagkatapos mong basahin ang -
babaging “ito. . T iy . . RS
: Anq.éinékamahaquknq bahagi sa pangkat na ito ay ang * . .
 leksiyon tungkol sa imga Ingles na Pangunqusap na tinatawag na
-+ “"pdssive sentences,”  Habang ikaw ay naqpapntuloi mag-aral, mas
faraning figa pangungusap na ganito and "iyong makikita at :
mapupuna. . Madalas makikita ang Mga’ pangungusap nal ito sa mga
saligang-aklat at imsga libro. Madalas mong makikita ang mga
pPangunqu®ap na ito sa iyong mga kabagahin, kung kaya‘'t mahalaga

Q20 pagintindi Mo sa Dga ito. . ,/@"'
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clean /klen/ adi malinis - . . T TR
complets /k m-plet/ adj buo; husto - - - L
Cdirty /dir*te/ adj warumi Sl '
| essential {i-san’-h 1/. :d; 1 ng kailangan, nahalnqa
T men s room - palxkuun para sa -qapalakx é t Ny %i
Even Nursing Aides Can Sprcga Gerns '

»

N

LS hd
e e
N‘ocabuiar IP\\uses R o - -7
'_ Short Raqglggs ; jﬂ R . . P u-;
qer-s /jurns/ n pl of ge:l~*nqa uik: §o - .

get into - upun:n L ¥

. mth /mh/ n ti«mqanqu bibig ‘

‘nosg /- noai n ilong ‘ .
sneuze /snds/ v umahin
spucd /spred/ v. ikalat; palaqmpm
tusue papcr /eish'oo pa p‘r‘f n mnipis na gapel na, gknagnit
* - na* panyolito Q B - .
‘throw the tissue away - ‘Ltapon ang "tissua" ' '
wash Awash, wosh/ v lahahaq: hugasan '

e

cteannim.ss In The Hosgita}. is Lssentzal -
bathroon ,{Jmth':c)om/ n . banyo .

brinqlnq /brinq ian v. prp qf bring quad 1a
drinking /drinq‘kmq/ v prd of drink uniin T
qla:s /qlasr" n base "’ \' : : i

get /get/ v magtamo; kumuha ) . :
touchinq /tuchf ing/ v prp of touch« hinihipo dumdaitx .--_'

"

'ﬁmly Tip: on Heuth And Safaty - Join 'rho man tiands Cmb

udequat- /sd‘i -kwit/ ad) sapat S B , SRR
hecm /bx-—kuay‘ v pt: of b&cm naginq - ' -
beware /bl-war/ v uqz-mqat

&J care for - alagaan : : - LT .

.

v ccttnin / lm't ‘n/ adj. tiyak e T e

cleaner /klen' 5/ &dj comparatwe of cman ‘mas mpunis B
closet /kloz' t/ adj comparative of clos. mas mlapit\

. R S



cmmmicable /Rirmyoo? ni-k‘-bu&/ adj nakak-hcwa DEEEE
,connidared /h.n~sid' xdf v pessxve nainaalanq~a2anqs naiturinq
contagt /kbn'takt'/ n paqknkadi-kxt: hipo .
dlsease - causing bacte::q “ -ikrobyo na nakapagbxhigay ng _;'

-

sakit ' . .
devidcndn /dlve ~dends, n px of dxvxdend Qgﬂ}paghatianx ang
", pahagi

Jenteran /én’ t. r’ian n qe:und pumasok
exposing /ek- spox lng/ v prp of expose maiian#ad'

A "Elu /floo/ n tranqkaso : .
.- food handlers ~ mga taonq nAqhahawak o naqhahanda nq nqa paqkain
habit /hab'it/ " uqalx ) g e .

handies /hand*is/ v 3Ird Per. sing. hawakan
handkerchief /hanq k:r-chx:f n  panyolito
‘hosgmakers /hom’ mak‘rx/ n pl of bosemaker - ang nqa nay bahay
e illidss /Il'nis/ n sakit: Rars ) -
: . infection /in-fek'sh o/ n naha anq sakit - c B
o inqredxenth fin-gre‘de« ntsf n. }3o§ ingredient sangkaﬁvl-
Cinvite /in-vit/ v yayain o . o Y
_leaving /tav*ig/ n gerund pag-alis ' : .
.'ndnners fman’. rsf‘n el of mannTr paraan; asal
. measles /me’ 2 iz/ n tiqdas
3nust Jnusc/ n kailanqanq-kaxlanqan
| occupation /6k‘y ¥, Tpa’sh af n .trabaho;. hanapbuhay
"'urdinary ford'n—ér e/ ady kazaniwan
o orqanisms /or'‘y -nlz’ -sf n pl of organism mqa buhgy na baqay
particularly /p x-tik'y -1 r”ié/ adv tanginq isa
pick up - damputin L . '
prevention /pei-ven’sh, n/ W pangha&lanq
. quantity Zkwiintt -t&/ n? dami. L
respiratory /re:'p r-. -tor" &/ adJ paqhinga’
resukts !ti tults{ n pl.of result bunqa
'rin:a ’ tins/ v banlawan : S
routxn¢ /roo ten/ n matataq ‘at karqniwanq pakaan hq paQqawa
- S i ‘ng nqa baqay ) ;
_runniaq Hot water - dunndnloy u.tumutulong maini: .na tuhig




' ww /86p/ n snho.n . :
-;study /stid'é/. n  pag-aaral: pagmur‘ L.
‘_thcuqht {thot/ n  kuru-kuros pag-iisip .
’ t&u-;utm /tim~tast'id/ adi nasubok ng panahonr -
towel /tau' .1/ n  tuwalya’ : ‘{ o | 3 L
dppex / up'.x/ ad} mas mataas ' - o - .
usually /yoo‘:hoo- 1'e/ adv’ karan;w : kaqawinn
_ utessils /yoo-tm' s/ B pt of utm 1 oga hquim. lqn
. kagangkapan S S . -
watter fwa;',rf “ad3 cowparaﬁivn of wa? nas bast - ‘ ,
: mta:view /iu’b x‘-vyoa / n pakikipanayam ¢ \ T
Qutpatient clxnicg - klinika na pinag atanqgapan nq RGA Mmay
' sakit na dx-kxnakaxlanganq lli*@spitil [ :
a&c the doctor ~ tingnan o’ kunsultahxq anq doktor - K‘ .
.serious /sirte-'w/ ad} malubha; naselun : o " y
sﬁo:s /lhotn/ a pl-ef shot sga inikstyan\ . . ‘ o
' -jTPR (Tenpa:atuto, Pulse, Rc:piration) - anta¥ ng init o lanig,
pul:o, p&qhinqa . . e N
. wards /wordt/ &' pl of wvard MY waxd A v
| wrong./rong, :onq! adj mali; di-ta-n

-Vaccination And'I-munxzatxun

buyond /bé=-6na/ p(ep 'sa kahll& nq: sa dako pa roon nq: lanpasr
: . anxt sa . .
o boolter! /boo'lt.rs/ n Q} of bcostar suplemento ﬁq.dosli ng
: bakuna ' :
_‘q@tch /kach/ v nakuhn;.n;hasa
L aglay /di-1a's v maantala; mahuli
. :&btherta fdit-thxr e~/ n dxptetya
" due xdﬁyloof adj narar&patn inasakan
soter fcn't £/ v punosak i -
m‘qer-an nnatles - isanq uri ng tiqdan . ;5. B . “  A
" immune /I-nyoon‘/ adj _ligtas; di—tinatabxan ) ‘ U
fnmunizcexcn /1=-myoo’ nivxa &h.n/ o paqbabakuna upcnq‘di-nahawaan
ng sakit . LT 4

o R

& -
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%
B

;mwunxze /x-nyao nxz[ v bakunahan upanq diﬂnahawaan ng aakic

Xntancy /18 '£ n-se/ n kanuxwasan T
listed below - nakalista ‘Ba ‘ibaba . . ‘
f ‘MD (Doc:or ot Hedxgxnei = doktor; aanqgaqannt R I \

mUBps /mumps/ 0 pl ot MU - mE bxkx
.. owal /fof v. 1/ ad1 ‘habilog 2
polin fpo 1é~o /.on puh.o ¢ . .
xacommends /rek’ . ~mends/ v Ltagubxkin: ipayo; xrekomenda '
rubslia srovtbel- /o igeman mmslcs) tigdas ‘
' serias /sir'ez/ n servye. '
' suyar cubc - asukal pa buo *. .
:a:anun /t&t‘n~ 8/ N tetano - r
trsple /trip® -1/ adj may tat)onq hahaqi .
vaccinacxon [vak—s«'na sh n/ &‘ bakuna

;-

M

hd -

P &

whmpmq -.euqh /whoo;x'inq kaf/ n - ¢sang uri ‘ng ‘sakit na _pag-—ubo"._
CReading 14 .t "
bisteria Abak~ &xr o f n sqa nikrabyo ,'5 S - <
’ .caule £koa/ n dahxlan. sanhx.; s . o _ .ii“
‘ dxqestxve /AT~ a8t iv/ adj pagtufunaw
harmtul /hdrm*ful/ adi | masama: nak.kapinsala - °
~"a harmless /harm les/ ad3 dx~makakagxﬂsala, dz-masama
. helptu! /help'f 1/ adj ﬁaxakatulonq
humahs /hyoo M‘RSf n pl ot hunan mga tao
rtse feis/ v tumsas; tumayo ° v .
yhas:_/ycst/ n  lebadura; amsag - 0 L U .
' : N o “ S » .. ’
. Readtnq*;ﬁ' - : . Lo, ' ?
1 bandaqew /ban‘dxj xst ) pl ut bandaqe ‘mga benéﬁ Lo
: contam;natu /&an~tam' -nat/ v mahawaan o malaqyan ¥ - .
contamxnated /k n-tam! -nat'xﬁf ad] nahawaan Q nal&gyan ng
) nxkrobyo ’ 'L'V ’ : : e

ta!trunents /tn'str-~n nts{\h\ 1 of 1n:trunent kasangkapan .
,J’:' ncedlan /ned‘lsf n pl. gf neadle a karayom
L ‘tnrxle /stec® 1/ adj  malinis walanq mikrohyo
thormeters /th r-mim' -t r/ n. pi of themometer nga-‘
terHOQatro ’ -

’\ "',

Sege



e

E '_bodpans /b&d*p&nw‘ n pl of bedpan mga arinola - K

- attacked A--tlkt';‘ v pa:sive salakayin .

Aseysw in. Th& Hospital L . "-‘\" L

»anusopt.icn /antt. ~s8pt tihf n t,ay ng. ngq -ikmbyo

asepsis /a<sap'sis/ o walang mqga Mrobyo s .
aseptic / a-up'tik/ adj nlini: at walang’ nikranye b

heddan /bdd*ing/ n  &apin ng kama. o

*dulnfoqtmu fd!s'in fh&:'ants! a pl of’ dui‘nfectant’ rbaqqy

‘ Q&tl rid of ~ alisan ng; tanqgalm ang
_q‘e:tiug rid of - paq-clis nq: paqtanqqal ng

na pangpuksa ng Rga mikrobyo™ . . . I

inner /3’ ix/ ad} sa dakong locb

killing sk 1'ing/ n pangpatay ~ - '
uquids !,—kwidz,f n pl of lxquxd mga Ilkida: mga 1uuw i

-

icaJ upsxs ~ paglilinis ng aqa bagay upang hindi mbu.hay ,' .

r o .t‘ kmla: ang mga nfkrobyonq nakap&ghihigay nq o B
mt;md Mt-h’ ‘as w parum ;'nmraan R "

\  natural openings - mdga butas - katawan - ' -

Q{"qihqﬁ /atp. n-i+s/ n pl‘of openmq mga butn ' ‘

N orifices /‘o:' ~fi%s/ n pl of orifice mga butas: wmga bunganga .-

‘ pussure fpresh’ox/ o lakas: prasyon o o A ;
proul!‘t ive /pr -tékt'lv/ adj natlayo sa sakuna ) T ‘ .
preading [sp\red‘mg/ n gerund ;ugkant S Y =

/tcu /stém/ Singaw S

tuch s -~ qaya ng: :kaqay.:a ng-
surqety /lur‘j -t/ n pa.nmistis

~ surgical asepsis '—vpaqpatayawq Iahat nq mga mikrobyo sa nga

bagay-bagay - . Coe - .
toucheﬂ ftuch‘ld,f v 3rd per. smg. . hawnkani~ h'gpui-q L
WKy /\u,/ n parm Co T S ':

« ',
Yuur Im\m.itg stmﬁ

atuck /3-4;&/ v nalakayin : .
gimulnuc ,'sx\r'ky. -lit:/ w, nquhot K
dasage /dam’'iy/ v '_pim}.pin. sirain

. Vi Y :, o . . R ) _67




tu;ht /E'Rt/ v me E ' - '..1"7‘ et D
how.’ m'sinq it is - kaqulat-quzn ito

immuniity fi-myoo‘n! t&/ n kaligtasan sa sakit

litetime /1if'tim/ n panation sa- buhay ng - isanq tao -
: iunqs ;'mnqs/ it pl af lung. ma ‘baga
nedxcme /med'ws?nf n qglbt - o
seconds /s !-ndssn pl Qﬁ second nga sequndo (cm:) ..
’ ftrave}. (triv' '*Lf”‘e' mq’lakbﬂk :
white blocxi eeﬂu ~vgnq wtxﬁg &mm ng duqo o
'!

Ao

. ' K .
‘.\ ! L) - 'y P e
. gk‘,. -A.}» '0.' | - . .
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‘ i v
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cellammga i‘tanlfatiens L g‘ o W :
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1‘tmwmﬁm%um; e L T

e Malimk.é'k Nymmq mn pahiwatig §a nga 'min'nn

© makakatulong-sa, pag-iintegogdi Bosng wga Dagong-salita. Kung

i‘

-

<“

a cca«nsznawsxa&x > -

o ovr

\minsan ang siqa manynulat ay magbibigay ng. Rahulugan ng mga
- “Shagang salita. “Xapagq ,‘;kfuw ¥ igang Iistany mambabasa,.’
-mgdali mong:mshuhulaan ang mga kahu}ugan.ng hga bagong
‘Euta 'na i gagamit.ng diksgtomgryo o talatinigan.” Ang sga
© AN M

wlugan. Sila'y gumy t- ng mga

T gt

nhr;ulag. ay dquhm} mga-ilang safita upang ipakilaias .
2

i S
.&ahtanﬁ; !'mh wa, gaya ng at iyan/iyon ay .i\m Mahalaga. ang -

‘mqa q,ali ang 186 "dabi sa ang manunylat ay na bibigay..ng \-
;nqa Anq kaalaman. .Ang manunulat® ay tuleng sa
' xynnt_g p}qﬂn-tmdi Py Mg sahta sa panunqu . :

A

-~ wzsas.»?\m ang m?a sumusunod na pangunqusap. Isulat, dxig'

. kohuluq'&mnq $ga nasalunqquhitanq salita., Bilugan ang mga

salifang .nagpapahiwatig. Kunq ninaam ang kahnluqan ay nasa -

Résgungusap na rin‘. .
9 '-} TR Y 3
N [ 3 LA

» R ]

fv~--'4b SO

Mqahi:n o ega” “quhagunod®nd, pingungusap. Kapag ang

\panqunquﬁap ay tama, na a}insunod babasahin, lagyan.
g T osa tabi ng numers. . Kapag ang &quuqusa ‘ay di-tama,

_n& a}iununod S hm,. laqyan ng ¥ sa tah ng numeroc..
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, :Anq uﬁ«nq mwwnp ay mmq active"nentance.

A

.\\\\

A ﬁqent)? {\no ang. simuno ng f;knq\mgus ;\?

- Basahin &m; ma snres ng mqunqusap sa ihaba :apiq S
ang dalawang panqungusap ay uqnbing-kmulwm., lwr&n ng .o
h-') sa ubi §9 nupere ng panqungunp. :

s oy )
Sy i ;*"" . .,.j_(,}

,ghhalaga anq pag-xntindx ™o gy ngu angupgusap sa
mqles n3 "passives™. Makikita ang nga\ganqunqusap na -

. Ypasbives® sa mga aklaf @t babasshin. Kahit na hindi mo.
ginagqamit ang qanitcnq ‘pc\gkakaayos na ito Ayong . .
pagsasalita, kxnakauanqan maintindihan ito dahil madalas
mﬂe%}uta anyg mggf.itc’ sa iyong mge b.abasahxn. ‘Qag-'arala'n
anq nqa sus\qsunoh na huiﬂuwa. : REERY : \ to

S . .

[, Y. . The elepimnt broke the ylates.

e Sa - unanq pangunquscp. ang. elepante anq jumagawa n Lo
kilos (.sqm:). Alam natin na ang elepante ang E sag .

L

Bga pliqyad. - Ang ciepanta ay ang simung (g jaect} din - . ..
;;apqunqusnp. . N S . r

: iknlnwanq pamqu.nqunap ay isang. passive sentpnce.
: 2.- ‘Tha. plates weia. broken by the-algphant,/

4
- sa ikalawanq gzanqungusap, anq resl‘bpah@e emq\ siya pa ; .
ing gumayawa ng dilos .(agentl.: Alam nasin ha ang elepante -\ -
Y URARAG NG WA pfﬁgqan‘ ubalit ang. g éinggln na :
 ngayo S ang, simunc, (sub;&ct) n panqmqucap. CLo T

W,

Ang xkhlonq panqux\quiap wy-isant; Qassive senténce; ..
: 3.\ The plqtcs were bm\ken. U :

$a ikatlong pangunqusab. myrooé bang Lmq'&wa ng k}t_o_

NO’X‘E.: Ang \ikatlonq pangunqunp xﬂ)ﬁ walan qumag@wa nq kiloq
tagent}. Hindi natin alam Kung, ¥ino ang busasag ng mga « <
pinggan. h&matas makikita ang nga pangungugap na. 'p’nssive' N
/rm walang sinasabing gumagaws ng kilwg{age'he).‘ Kung s\insan
/ ating ‘malal n ang quNdgR ng kilos mula ga kabuuan ;nq
| pangubgusap. \Halimbawa ng,-S5i Jispy Carter ay naihala

noong 1976, Walang naipahayag mRal gumagawa ng §1108 sa “" PRSEN

| panguigusap natito.  Alam natiwm k&nq sino gumagawa ng kifa-. -
| §ino ang gumagawa ng kilokd natipg sabihip n& ang t i
quesagawa ng kildh ay ang sga tao o a mainboboga, © e
_ Amerikano, Kny t minti Han natin anq panqungusap na. B
'quta: . ¥ '
. . ‘1._‘
Jimy arte wu e.lected in 19?6 by y +he peopze.
P _+ «'the voters.
.‘-' A Abericans. ey
' IX . . . . e .oyt N o -
» . ' \ - T : 69.(. *
L ~ T JERC Y



'
c
.' e

ﬂxndi natin xsinasana ang’ gumagawa nq kilos sc nqa
panqqnqulap na pa$sxvu .. ) ,

Nga Pagstsdnay '{f |

o
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' ;;;f*”' ” Pag-aralah agq uqd sundsunod na halimbawa, B ok
L ~ ‘Salungguhitan ahg) qmqun ng. knon (aqant} sa bawn't
pmqum:uﬁap VY s

' ) l\ h‘ s .
‘ : 1. - The xnstrun&ntb w?r& %tarilized by :he nurle.

T2 The beds are ﬂ?dc byktha nursinq aides.

) _3&? The patxents wwﬂq tfﬁ: tbu nursinq aides.' fﬁA
e 4. wh& TPR's were t@kenwﬁ& :ha nursinq axdes.
- =0 ?hé'qexns were: kxliegvhy the steam.’ -
. “;;6.' The child is qivgn A “"t hy the doctor.. =
- A ﬁ; 'ITpg'anQction 18 givﬁn gy a ﬁoctor., : L
. 8, The‘-eal ix. ccokhd by t&& dietary staff‘ : ‘E’ .
A W9 The wound was attacked by qerms |

6. The xnner body is prot.cted by ‘the ak;n.

Nqayon basa n mulx ang mga ‘panginqugap. Salungguhltap

Anq pariralang " %a bawa't panqunqusap. Bug Pa d}n ha

ang bawa't panqungusqp.
-

sa “active f Isulat mukt ARG MR sampung nauﬁanq pangu-

- Aqusap upanty ang gusagawa ng. kKilos ay nasa ayos ng simuno.

Maaari mong palitan anq mga panqunqusap ﬁa} “"pasgive™ '

.. Ang mga naunang tarlo ay natsawagawa na. Matuklasanp mo ba-
. king ano &ng nangyari sa pandiwa kapag iyong pinalitan ang

panqunqu:ap na 'pasnxve sa ‘active'
. Jl._'-rhe nursu sterilixed the instrumcnts;

'Ié; The’ nursan aides nake the beds., 4

_.\: T 13, Tho_nursing dides ted the patientn.
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Tinqn&n ang. pandnwa sa pangungusap na punsiv-‘ .
Mayroann Siv"° (be) + pandiwa. - Ang pandiwa bang ay the)
{in, argQFvau, wur¢) ay nasa pangkasalukuvan?  Samakatuwid .
‘ang pd wa nq pangunqusap na *active® ay panqkasatukuyan

na walang. gx A RAng pandiwa bang ay (beé) ay pang~,
nakarasn?’ uwid ang pandiwa ng panqunqusap m
Actxve ay Qkarun M walang ay. (be).

| PamBiver The 1u§ruments were sterilizcd by the mu-sing cide.
. L

"\Aétivd:' 'rhe nu:smq aide :teru;:cd\t.he instxmnts.

‘Passiver The ms;trumm:s are sterilizeﬁ by the nursihq aic!e,Y
Actives ‘rhe nursing axde sterruzn qhe inatrmuﬂ-’"’","
ﬂnragdagang F‘ag@.akg Ay : ;; . §' B
i >
1.  when the skm 18 cut oiomn the winnet hady cm ba
: -nt‘tacked by’ germs. ) ;
a.. When can H\e inner bﬁy be attacl;ad by. qem? : o
, .  What can be attacked By gerns? ' o
; oL what can attack the inper body? | - &
Z.. '-aarqxca& asspvm is used\m she hcspital.
4 4. where is surgical asepsis used? N . \
: L. what is med in the hospital? Lo
c. Who uses’ sumxcal nepnis in the hospital? . \ :
: . A\
3. bdrqzc&l nsepsks is used in the hospital. It is usaq " '\

for patmnts in &urgery.

. A  What dods it mean? -
& b, _What is used Efr pit.isnts in surgery?
" e. Who uses it?

» i
da Where iw it usd?’/ . f
4. burqical csepsh is uud to keep qarﬂs Qut of body
o TopeningS. o T o -
.. a. what is used to keep germs. out of body openingp?
! . b. .What is surgical asepsis used for? N
- 1 Y Ca - Who uses surg ral ase_psis? e o
‘«\ L ) $ i .
VIt {/.‘ o 0 K , I o1
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LS icx‘:urukm.'axpx.omrmu; T TAKING A BREAKY -7 s

\

N

N -.‘_;. .
S.. \'Steam and pressure are used td get ihtbqj §te£iIe. S
. &/  What is used to get things stesilg? ° = o
- b. " HBow are- things sterilized? LR e
K Why are'ﬂgéqgiané prassure used? . . t .
d.  What are steam and pressure used for? ' o
e. . Who uses steam and pressure to get things sterfle?
. ) v { L o 4. .
o L ) oo ;

- 'KdﬁQ'ikaw-ay-naqbebahinéa,“fitiqil kang magtrabaho ng

" maikling sandali sa loob nq isang araw na pagtratrabaho..

Ang ilang mqa tao & magpahi~pahinga lamang sa loob ng .
sandaling ito, May ilan sa mga tao ang gustong kumain kggaq.
gila'y nagpapahinga. Kapag may trabaho ka na, marariag’
Ragpapahinga kang kasama ang ilan s8& iyond mga kafamahan sa

e trabaho. Maaaring gusto song bumili. ng minindal kapag. e

. mdgbayad ‘sa sariling pagkain. | *

magpdhinga ka, Madalas na ikaw ang magbabayad sa. sariii

mong pagkain kapag REpunta - Kang magpahinga. ' Sa -wga espesyal
na pagkakataon, halimbawa nq,“kaarawan¢-maaarinq may magsabi.
ng, “This is my treat.® Ang kamilugan ng *This 'is my trest,*

© &y "Ako .ang madgbabayad sa pagkain.® Subali't madalas, na

ikaw ang magbabayad sa iyong sariling Pagkain. :

. ggggg_for womens Railangang ikaw ay palaging magbalak
na.magbayad sa sariling pagkain sa trabaho. . Ang lalaking
kasamahan sa trabahd ay maaaring mag-alok na bumili ng .
tyong minindal kapag magsabay kayond magpahingh:. Rapag =~ -
bayaran niya ang iyong minindat, myadring ialok na ikaw ang
maghabayad sa kanyang ajinindal .sa susunod na magsabay kayong .
mamahinga. Subali't hindi mp pananagutan na bayaran siya -
kailan man, . Kapag ang isang lalaki ay mag-alok na magbayad'
84 iyong minindal; -huwag mong-iisipin na siya ay nagkakagusto

8 1yo. MNadaring siya®y nakikipagkaibigan lamang.

iﬁq'iyonq’ .
tch treat,™ Ang
1%a ang 'siyang -

_ 'Kapag ayaw mong bayaran ng isang
minindal, maaaring sabihing, “Let’
kahulugan ng "Dutch treat® ay an

ﬁints'for’mens- Malimit na kapag ang mga lalaki at
babai ay ‘magkawamanqg magpahinga. sa ‘trabaho, -ang bawa't iga .

j-_aa,kahika ang magbayad ng kanilang sariling_pagkain;g. ]
- Subali't kapag inanyayahan mo ang isang babaing kasdfbhan

84 trabaho na sagpahinga,: sasaring -asahan niyvang’ ikaw ang-
magbayad sa kanyang pagkain, Kailangang nakahanda kang

: magbayad' sa kanyang pagkain kapag hindi niya ialok na
‘bayaran ahg kanyang sariling pagkain. o ST

. Maraming kababsihan' na nais’ nilang ‘bayaran’ ang sariling-
minindal kapag sila‘y magpahinga. Maaaring ialok na :

‘bayaran ang minindal ng babai-kung nais mo. 'Huwgq_ipixit s

. r RN | r", ‘ . . ‘ L, 72



. Ang paqbabayad &apaq nais hxyang bayaran ang kanya uriu '
minindal. Xailangang huwag ma iya Rapag nais nqugcbcing ng

- bayaran ang sarili niyang pagkain.. Kapag pumayaq ang babai-
 Ba tyong bayaran ang kKanyanq mi indu, hwuq mong fisipin na

* nya ay n:qxukcquno s& iyo. )
::lmtt naki:apaq ang mJg mrikam ay¥ pupuntang B
g pahinga, ugaki ng bnm '€ iga magbasi ad n kmx-mi 3
. uruan gaqkam.« o g W q Y 9 Y ng
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UREMENT AND ABRREVIATION
"' R.b'i?"!j:}"“ ) . : . ) :. : . ' »

oot ' o T e " .
; . ’)_b_fay $atlong parydnahing paksa.sa ifcggitong béhagi_nq iéo.’ -
. Ang unang peksa wy stungkol sa pagsusukat. Kailapgang malaman

MO any paradn -ng phdsukat’ sa metro. May mga babasabin at

- pagsasand@ dito’ sa lkapitong bahagi na makakatufbng sa iyong =
‘pAQkatuta %t paggumit ng dalawang pamamaraan‘sg‘pa%gukat.

- .-+ Abg ikalawagg paksa.ay tunakel sa: pagdaglat ng mga alita. .
Maraming daglat na kdildngan mong malaman. Sa bahaging 1to, .

‘ iyong matututunan ang wmaraming daglat na salita na ginagamit sa

*  .éspital. Makikita ma ang pqas.ito’ sa mga papeles at sa mga p
© - nakasulat na’bilin sa ospital.’. 1lan. ga mqa doktor at mga nars

Ay gumaganigeng mq daglat-ha®salita kapag sila'y nag-uusap."

Kaya, mahaldganqg :alamin and mga dagl na salita na ginagemit ¢

. s% ospital. [naaxsahan ny iyong mgy KMsamahan sa. trapaho na

s .. . kaya.mgong basabiin ang mga-daglat na ito ng tama. e

-

- - ’

Anq’ ikatliony pakéatéy tungkol sa gé&ékipaq—dsap 54 telepéno
. 'ma trahahp.. Rapag magetabaho ka sa ospital, maaaring 1kaw ang
+ . gdbagot B& telepono,’ Kailangang makapagsalita ka ng maliwanag

\;:-\-,»gf'kukuh& ng mcpa kalatas c(mensphc ng tama. Kailangang. mdtutunar
- - MR, ang tamang. pagsajot sa telepono sa ospitall ’ ‘
N . . - .

. . - ‘ .- g o .
Pag-~aaralan ng mainqatfand bahaging ito. Kailangan mong
matudunan ang mqa bagay-bagay sa.leksiyon na ito kapag mag-

umpise ka bang magtrabaho sa ospitall - ' :
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". n&giag .. ‘_ ' S o ' \_' : o
foot ,/féot/ N paag wlmkan o ' ) . N
‘ grandfnthe;. /grnnd'fa‘th £t n 'lqlo - - _ : T e
," qundm:h&r /t;und'nuth' e/ nloly ’ - : - c
qnndparcnts [qrm'par' Ats$F n pl ot q:mdpe:ent ama at im
o : ng mga- nqulm R ' o e
R4 L-ucu whit ; grandpa.. - Huladn-ma, lolo... ' ' RPN »,
naybe fmatbe/ adv maranil W ‘ ’ R
weasuret lwézh' rd7 v pt’ of measure sinukut; nnu&at s

. measunnq /nuzh'Jr'anf n. quund paqausuk:t
metric system /met'riid gis’t m/ n paraan nq pcgsukat na

nauukpl fa metro . * s
.gmnd grade ‘fgrade 11} - xka;asu.nq ba;tmg T
tall. /¢81/ ad) -mataas - . o : SRR

- taller fto}tar/ adj compa:at.qfw of tan mas mataas
| traced /trasd®/ v pt of trace smuqdan ng bakas

vmit,inq /vls‘it Ing/ v prp ‘of visu dmdclaw A o
Roadmg; é&_g _ : LN oo o
- _cqunl fe'ku /¥ 3rd sing . katumbas _\" - - _' . .

explain 1nk-splin;‘ v ipalwana.q

getting confusing - nakakaguio; nakakaiito . - _ C T

‘xnnsta fin® sistsf 3rd get sing ipilit o C .

nundard mnuremmts - pa‘kmtayang paq’sugy‘a:.\- . B
| ; Beasuring ‘Intake And- Outyut ' '

sl

. .
»

accurate fak'y r-it/ adj' wasto ' - s
approximte / -prol;,‘ s -mit/ adj haloes pantay o tm a
-.“bowu /bdls/ n pl of bowl mga mangkok
cook Les {koek‘esf h'pl of cookie s galyetas:‘%ﬁskwit .
- cubic cent ineter feccs)’ /kyﬁo bik sén“t gt t-r/ o s.entimtrong
- kubito . - e
ctut:ard ,.fkus", rdf f - leche plan
Koid 318/ v maglaman RIS .
!ntake_/in t&k'/ n mga-iniinom o . {ip‘in'ixpasok sa katawan)
¢ .

£

Jelle’ /jel 'S/ n  qulaman . o e :
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nwiiurmnt /mezh’ t-nent n o sukat . " . .
p:dblmps /probeL ms/ | pi of problas mga sunmnmc e
! kukuwentahif : : - © e

\o\stput /out’ paﬁt/ n o an nqa imluaba&nq kauﬂan na likide cT
gaya ng ‘pawis, ihi, " at iba pa )

pnuk /snakf n mnmdax‘ o L \ ‘ ‘ v R
. )
, solve /salv/ v lu:ann; kuwntghin S ot
e .
* steak /stak/ n* kafne ng baka .
Fluid Balance L e A
' PULAEE : ' [
"_average /av' riy/ adi kumiwanq uri S -
, . .
bleeding fblad‘mg/ n gerund q:agdurugo . . . . .
h:éath;m /breth ing/ n gerund paghinga . .

R dehydr:&nan /dé -hi‘dra’ sh o/ n wgt‘myg. .tﬁy?. * 4 _i
diauh;q Fdi' ~po* iLn pagtatac . L % .
cdie fdi/ v mamatay LA e e S
discharge /dfs "chari/ v . alisin o : ‘ S .
discharged /dis'charid’'/ v pasgive naahs K ' . L y
_&doma fi-d8'mu/ n maaaqa oo e ,' . ) -

_ prescmbe /p:‘{,-sknb e v ) xyutos: ipatal

b
-

CeRueis i~ m.is'is/ n sulm

evaporated fo-vap's-rat’ xd/’ v paeswe naglahor sumingaw A2

. excessive /wk-des! v/ adj - lamn—lahis ‘ : L
VELnd 76100/ 0 Xikido - . - . NETRIE
Qt‘\dhn /381 a-tap/ ne gulM SN . -

mb&lanc /Ia-b&l‘;pns,f n i-'aaqkatimbanq
mtebt.uux ‘System - bahagi ng kata.wan na- binubuo ng nga bituka
Liﬁu /ht/ n huhay e o e - RN
lose /lqa:f v mawalan’ . *

oacurs /..e-im:z f & 3rd per smg maqanapx mangyari
xdmanly ford‘n—er'_--lé/ adv karaniwan v i .

perspxra:mn /purt sp,.-rﬁ'shen/ n -pawid . o '

‘record 7tekard/ n kasulatan. ‘rekord - -
several.days - nqa ‘tlang urawf S .t ’
sweating /#wEt'ing/ n gerund pagpapawis o .‘ :
wWeLll /swbls v Xusu‘kx; mamaga o+ R ‘ e .
taken into /tak* noin' toof v passive naimha sa: nadala 53 .

trfatmng, ft_:étfs:. :}t,‘. n_ “paggagamot, ) e

CfaL - i
) . B
LA : e . : . .
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'2(\-«Mur period - s¢ loob ng 24 na oras .
nnn- /yeérting o ihe . i
~vonitim; /vbm‘lt’ ingf n qerund paqsusun

saasurigg Leng:h And deth ‘ B o - o v

' dnqru Jats .-gm‘f‘ " balanqius o A ) T a
tigure out /fig* y-x out/ v t.mny&h‘m '
length /lengkth/ a hava

Cjporg /long/ ad) mahaba S \ - . . ‘ :

suitiply /qau,l"t.~-pli‘/ v dumami T
scale /sk3l/ n  iskala .’ w -
space /’spés/ n  kalawakan e

" 12" x x-15% =.180 aq. fe. . ’(welve fe?at by fifteen feet equa!s : 6‘

lgo squarc faet} - ang sukat na labimhlawa &8

. 180 ta akan - ) ‘ e
R ..
‘wide /wid/ adj malapdy; mluwmq - e N
width, /wTdth/ p  Luwang; tapad .
L"stu'rh‘e ‘tvttow Pages - Yot ¢ " :

. anunswo _
' alphabctxcal order / al'f - qt. i k 4 or'dur/ n ayos ng * .
‘-r_ N aba . . i

arcahgr® /o-ramid'/ v passi\n naayos

classx“a&f&xragtory -‘Klas' .

dxrektoryo LR S
qubaqe ceuectien /garttai k -lgk‘sﬁ.unf n pganm ng-mga
: .basura, ‘

' qove:mnt' aqenckes /quv‘ rq-
o ‘ qoverwn: aqency g snngay ng qobxyemo
quitar fq? tar'/ B -gitara 1
. Iuﬂxqtatim Dcpumnt ﬂm';-gr' 'sh...n di-pdrt mont /‘ n
© Kagawaran oy pandﬁ-ayu an’
tisted flist':d/ v passiveTnakalists.
" listing /‘list ian listahan

‘,'
lgbi.‘xmnq talampaian ay katumbas nq parisukat 0a, .. -

mvnrtisemnts fadtv r—t.\s = mt/‘ n pl of advertise-qnt "ngii

nt i-j n‘néa/ n pl of T

'muical instrument fnyéé':!'-k -3 kn! st. -m.nt/ n pagtuqtuqan‘

. Tna instrumento . o

-
“-

-

Erq ATr-rék't -8/ n napag-yring

«

t
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I o

reeaxl /:e-tbl'/ 0 tani , SR
State mploymnt Se:wce - naguungkcd ng n;a hanapbuhay ’
I . ¥a ban:a

telephane directory - dxrekto‘ryo a liitah.m ng. nga nmro -
ng*telepono ; , L .
CReading 17 T e T
agraes la‘qrez/ v Ird par sinq d sumanq-ayon . '
being changed - pinapalitan .- .
ccntiuﬁte} /sen'@tradte.r/ n sentim&tro '-; S
deat /d-l,f v bilihan; taya, o g _ B
decknetef /d&n'«-mé't T/ n pagkusampu ng xsang etro U -
ok} it's a deal -0 sige, ito'y isang taya o .
kilometer mx' ~mE't.rf R wilometro e

o™

&ll.

5 L&:'s maka & deal - uaqtayaan tayo

Iook something up (in a dxctionary) - banapxn anq ilang btqay"‘
. %a diksienaryu . R B .

meter /me'ter/ n metro . . - ¢

mile /mil/ n milya - ' e ' ‘

mileage /milij/ n. ang sukat na kalayo sa milya

sillimeter /mIl1%i-me? t o/ milimetro

quiz:es fkwrz‘is/ n pl of quiz “mga di-pormai na paqsu&uiit

‘qui 22es /kwiz‘f:/ v er per, san tanungin ‘b_‘ -
road RIYNS /rﬁd sins/ n pl of road sign mqa katatula sa’

N kalsada o daan : . g o
rotten frbt‘nf adj bulok oo a I S

(a} rotten egq (espression) - bulok na itlog (issng uri fig’
PP paqsasalﬂta)

.'The TZ&: one is a- rattun egq" 'pananalitang ginuganit ng

'mga bata; Ang huling taonq gumawa ng isang bagay hy,
Ttinatawaq na bidlok na itlog: ang matalo sa. karera ay
tinataviq na bulok na ftlog . '

N ' , &
' Business Telephone Tachniqu;s o % y
nlxke 7 R $14Fy adv na gayundxng paraan . . ..
caller /kok’«r/ n “ang tungtawag o ..
. how fhou/ v papno e Co S
- . . ‘;'.:&l . . . g “ . . - .
L2 R
. r- . .; “l T . 5 * A
G‘E . !
. . -
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cewku‘ /ka'wrk‘ «r;‘ R knnuh:n u trmho

\om though Je~-wn tho/ @on; luhf.t na - . '_ .
flnhu /flash*is/ v Fd per sing  umiglap
gum fqus/ B gam . - '

hold button « ang idinidrin sa tflepcmo kapag qmto n\onq

s

. mghintay ng undalx ang iyong ’kausap .“
haua lmohody on'hold for @ long period - papnqhintayin ang .
kcusap ok telepong ng Nh&bang pamhon , .
uquthpioce /mouth~-pas/ n bowllya: pxnagsasalitaan . \
nuibiud fwu:‘ 18/ u.passxve pznatny {ang tunoq) ; ot ;
P:onomma sy v-m)uns-"' v biqkaun : o

.. .
- e

. Anh sumusuned na talangguhit. ay naglalyravan Yig mga -
kauniwunq nhu sa Ingles pau 52 PgR kamag-anak. ,

re@ ‘e
- ’rlnqnan ang salitam; ikaw {ybu} sa tal‘#;uh
fya salita para sa bawa't Isang tao- ay natmapaki a ng ,
kaugnayan ng taong ite sa iyo. Halimbawa/ ang hlaking .
*kapatid nq byong ‘ina ay ang iyeng tiyo.{yncle),  An _
"walitang tiyo ay makikita sa talandquhit dahil ito amg
salitang RANAT L MONY gamitin na mqla:wan ngfkaugnayarn
- mlya sa éyp. . At ang lyong mgp lola’ at lola (grandparefits) ,

Tt ay ang Mg magulang ng iyong ina -at ama. Ang salitang

fYan sa xyo.

- . : *

1%» 4t lola ay nasa talmq‘guhit dghn lto ang knnilang

Mayruonq dilang mga salivang pangkamaq— ak’ n Inqles. '

pranum.utkon /pr -nun sé-'sh-n[ n p;gﬂgkan ' . .
; tnwwer rlesdv’ .r/ p. -euditibeo nq telepcmo _ : a ?
., repeat fEl-pett/ v ulitin oo RO : [ O

. sE.mq /sllnq,l n salitang balbal . ! ;

npeak F8pBR/S ¥ mc;'s'axitaw - o ..

spdil o/lpgf v baybayin T ‘ I '

. epelling z‘spel'an;‘ n gémd ‘pagbaybay . x

take nennqes - kumuha at isuldat ang nqa kalntns o Aensahc

:acrmu;us\ ;‘tak‘néks/ n pammraunx paraan .

voxcu 7voiss n cm;q SRR S v

: - . o .

ﬁib‘&?i‘jisfelihﬁ' ""fz'iﬁ@iiﬁ‘éﬁ - T
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Ygu:‘spouse‘s father is your fhther-in—ljw._f' e
- _'Yopr'syouse'ﬁ\btothar 18 your

: T
A Your spouae's sister is ‘your A
-. hamit

——— e e € e . e——

'. upang’ mag-umpiga ng kanilang -sarilling gamilya. Ang isang

ERIC

Aruitoxt provided by Eic:

dauqht~ts-xn~l¢q.~~s

Yo spouse's mother is youi mobher-in-law. , Y

: qugnd ather's  (grandmothaer's glqran&fathct's* {qrandmother’'s
: pa $ats) - -0 parents) - . parents) - . parents)

—— ‘-t - s A L RTINS
Y ~ SR SR

- &,

randparents - great-grandparents
- . . N

. . : b, .
. .grasndparents * T s " grandparents ﬁ.f s

fdther aunes " uncles ' mother “aunts . o

. \\ . \\ | L . \\, S
s ), - cousins cousins ' v cousins = . .

3 e e b S
) brothers pisters YOU " ‘brothers - sister§
. . ! .

E —— Yaur spouse 1
T‘ {husband or wife)

b o st

y .

NI Y
fﬁ(_. ’ ) ‘tandchx Idreg SR
. |

ng e dauqhter?---sénx-in-law %
i
qranﬁvhxldren

b

C e
<

L}

Am.mcm FAMILIES

.. Sa. Es;adq&_gﬁxdus haram:nq Ega pamilyd ay mabixt.
MadaLas na ang mga anak ay lumalayo ‘sa kanilenq'magulang .
C pdimilya ay ma¥imit nd binubuo ng mag-asawang lalaki at
baba: at ng mya anak. Maaaring tumira angemaliit na,
pamslyanq #to na malayc sa kanilang ‘mga magulang. Haramihq
“mya anak na di pila masyadong nakikilala ang- kanilang
lolo at \Pla, tiya, tiyo at mq& pinsan, :

Ilan ‘S mga pamxiya na anq mga- IJlo at 1 la ay
nakikitira.sa kanila. Subali't malimit na ahgWga lolo at
lola ay may sariling bahay o tirahan kahit na sila y nasa
parehong bayan na txnxtxrhenipq $anxlang anak. e .

5a Hawaii ang mga tao ay’ ndkatira ng.malapit sa kaniia;
magulang. Ite Ay dahil sa ang Hawaii ay maliit’na pook -
at maraming taonq ‘qustong tumira dite, At ‘mayroon ding
kaugalian na ang mga taong taga silanaan {Oriental) ay

" maaaring managot sa kanilang mga magulang, Malimit Ra may .

sarxlﬁng_tirahan ang mga lolo at lolnf- Maaring 9}aqaan

»

s TN
L

I S



. N - ' /‘ .
) o \ . -
) . L. \_ I Lo
- . - d
. ‘ !
L™ R &
Ce . 'y ’{ )
o ¢ )
: . -> ‘ .
e ! - ) '
. o
- . “
" ¢ ’ ' . s
. .
. - R

. L xula\ anyg kanxlemg WA 3&?0 kapa Mghﬁhmw-b@ﬁ-' Aﬁhg"\'w“rit
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VﬁCAuULARY

. ‘ “. ' . .
<Mga Salitang Pangkemag-anak '

uL faeher.s parentS | u
mq;her : rents |
A Y .

. . : ‘{yauﬁ p.srent.s

| 'fjf.'&' -

yuur rather ] brotharsf
“lyour mother s b:other-r

S e e REE NS EEE PO

' P— "___*

your tather s*sxste:s

your her s sisters N ) .
T Ty RIS
V"ygmr s\h) mgs L T - iyour brothers’ & sxs?:e:s o7

e ZT}S”?iVLV.I““ % T,
'"'*i!bn: unclen' chxldren i fyourk unxns T b,
. ke PO . A . e - —— a0 | e ————— ‘ v
v i N 1] i P
T {your ‘*uu:u' ‘m}.dren‘ : E‘ - ~lyour usins '
S - X R P S . - ’
. ;:" 45'“ e \& R . R RN -
! Hg:d‘ ‘Suxﬁanq Fanr;’t"aw&g L “ U
""‘ ', Awr ma hqta ay gmqaﬁut: nq mqa uumsnnn*a sahta. 7,
.sa paqgawaqisa,kanzlang mq; maqulaan e . ‘
: ' i AJ“- ”:VT ;‘ -
_~;;j i " father ‘» o T oy C
Wi * 'daddy‘ - A -
- T B O a‘d . \' .. \ "_‘ R
. .‘. . . P :/’"( ‘ , i
AT DI & papa . .
T B, papa .
i;!=‘« ' Ang mga- Sukusuiod. na sallta.ay gin gamit pary sa mga
e icra.at lola: f o .
- - e '; ’ R N : )
' “,“1 TN : andﬁgthcr 4 andmobher' .
S T e ;:u' 9rangdad . andma: R S .
' T . qtaﬁﬂdaddy - tuty (Hawaiia )\ T
R ' grandpa  © -5-.qrxndmama R {;. a
' L Agg mga sumnsuncd m'untn a‘%‘gina‘mxt para sa nqa .
txya at tiyb., L - N
. g * R . .
', Ctiyo {uncle) +. unaﬁg panqalan . - e
. . .~ Uncla BobT o e LT
R ;xya (aunt} + unang panqnlan e : S PR
. e Aune delen _ ’ B N .
¢ lv} f;.“ .v‘ R Lt . . . "\‘81 '
_. i - . . ':‘ : A . . . N
, 7S . » X 90 ) - < . " .. .
: N ~ o e e : S
) o R Coo T . ) .
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R L Imq txya. (auntxex aiy mmsanq gmaqamt para sa qsqa
o nakatatandanyg Raki, ng wrlé,pu: na kamiqan kahit wa'. oo
o TR bw«‘y hmdx" xfumq kamaq-amlk., S el
. .. . . B o ‘. .o ,\ I
&dala; nat nxna:aw«q xang nga ‘pz,nsan sa kanxlang
T ummq patgalan, ‘Ang i1lan saimga ta0 'ay g gmit ng - P
L pagtawag, ansan (cousin) + unang pangalan: alxnbawa. -'
. - Pinsan Sargh, Pinsan Mike. Subali'® malimit na ang mga ©
"px wan -ay hzmmwag og k&mlam unams; panqalan J.mmm,:q L

.o rrz‘ (ss‘xpm. ABBRLVXA‘EIDNS) y_ Do

. . ‘ : L}
- .-.}-: : Kaxxmmanq pag-ualah =0 ang, mga s{qb:unod na daglat

. T u\cza salita: tago ka mg-umpignng Sagtwebaho sa ~ospita1. .
e - maa tng' Justa mo nug 'unpi,saMnd"s@%@-aralan ang. hga ito -
- *,-‘f-s..- s e -

T l.y'aa ,‘_.'_:_-, Lot & bawa e i a e R
Crani, fed, 8 e sag I €«
. T3 A, "a.e.. .:N . bago kumain . ,
AU R, PRt T D ¥ g X ga Raqwsttﬁmm n Kasiyahan ST
e tal i S T AN U L sromagd .-#*
o ",' - r T LI P "}
L. B -« BED
MO N

/'. .

l‘ ' _l 13

dakawng bt_ses‘ sa isang araw T e
. PARtadY- ph?gmﬁ- . I
8. ‘BP-- . ’ pfeswon ugd. Wl e
I BR- ‘*. "banyor palikuran: .. :

PR { 3{{? o v' . wga karapatan sa pagqamim -ng \miikurln

e R » [ / . . - .
e L S PO kasm m,; , *‘ e e Do
- v N el K . . b e . B . . i
. ;o JL2 TCVAC e v f ata‘k‘q )Ty .
DO ‘I}}';;"-»‘%x_‘. ' e p&gsusuti ‘ L R
“ B .

S R L N ST T grmdt na hqruha . BEN "J_ " )
W ¥ . ¢ 5 ;\~axt'.‘ oo RS kﬁtas‘h n{;as: panlabas o
AL kel cCBEG T, w instruménYong pangriksaﬁch ng utak -
Ly 1 A7, T ERG er - 0 - fngffumentony pang-ikgameit ng puse -
S T LN!’ E NT S, taingé, Mtd’f néngs Ialg;;\gnan L
R -.‘." o “e A st - w -
DR 1 er T et o cxyan at ng& bx-tuks TN
e 20, - Gme o 77 s ,grama. + T
R ’,'qr:w SRR s«isanq pagsukat nq mc;a gﬂuﬁa L
IR 7 R X TS e f Asga) pata& S - 1

N e

L
‘e

o v).:. ,t_{s’,"‘ hs - sa oras nq pagtulcq . L
. - . t . T .‘ . & .- L ]
I 24‘ It e - sa bab& (11alim}’ ‘ng balate> .
s w28, I L . sa baba (ilalim) ng lamgn &
, a7 268 .@peB . . . Tsang parnn ng pqqgmt, Ba paqhing&
‘ -* e 2 JOR 5 ' ," . 'suero : ‘
©of 28,7 LIV ;nf. A éue:a ,(na may halanq gm;) o

to -, 'o;‘., - . ‘i'-i. o 5" -.-" . -
e Y 2 T P A .o
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S 297 L. LEL kaliwa . . .o ' v
30 . noc. gabi R .
3. NPO \ walang maaarmg tp&sok sa bunqanga . )
:  "tpagkygn o inumin) - D
~ , \‘Mm., wmay LT
. .
32, b, Gyn. \karununqan sa pagpapaanak ae. qakit M
. o D ng SR kababihag - e, e
3. - OB Yam sa Mgaan _»_ . L RS :
34. I’(“ pac. - pagkatapos ku.min : . '
35.Y . R - pildoras - ' :
3”0 . FM Y, hapon S : 3
ir. »o . A gammagxtan nt} bunwnga !
C. ¥, prn L i Qms‘; kinakailangan | et
Y 3%, pt(s¥. _, (mga) pasyente. - e
T 0. PT \ . - pag-aalaga at pagqendt S8 katwm
’ L . sa pammqwan ng ehernsye s
. : : . Y
R Y ST S xsang beses sa i.smg araq; baﬁn‘t y - -
. C e isang araw : .
4% -l " .apat nd beses sa uanq azaw.
43, qoh T . tuwing ikalawang oras
44, qgh ; : tuwing ika-apat na orag
N 5. gt - tuwing ikawalong oras T . :
do. I L O sapat na dmi (kantidad) . . ;.i\*s
AT,  RoM o pagsdsanay sa qalaw (ehatsisyo! .
- 4B, R, RE. kanan - N ‘ o s
o - 4%. RT O ‘paggaganot. sa pamamat‘;itan ng rayos R
b 0. Rx .4y " inuming kunin (na qam&) ‘ ot
\' Gl B \ wala . . L m
\ 52, 4uUS . ‘kung kailangan. .
el 83, s& ~ - kalahati .: - L
V5400 soll ." halo nq, gamot o kemikal o ' o
. '1&.. SGTAT g ‘kaggad AT s e
b Sb.' SUBQ, SUBLO ga baba (xlalim) ng ba).at to
57. _tab. “tableta U - .
58.  tbsp. kutsal - - ' :
5¢. . "TIiD . tatlong. besas 8 isang araw '
0. TPR | - . Antas ng init o lamig nq katawan,
o S Pulso, hghin@& ) .
“6l.  tr., tinct. tintura S _
62, tsp. o ..Z;;?arlg.a !(2‘ - .‘ -~ . |
. .\‘\’.\‘ N ' "- .-
. * - .
K _" . . ’ ‘ » o .,
L 3
. - Y * h
. “. - » ., ¢
. ‘ . St . !
o : 9 W \ o !
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Anq ikawalong panqkat ay naqlalaman ng N&a kaalaman . sa’
mga-biglang pangyayari §a ospital. Ang mqga ospi:al ay.
- qumagamit ng mga hudyat ng nagpapakilala sa-mga panqyayating
ito. Ang mgs hudyat sa leksivony ito ay ginagamit ng -
‘karamihang mga ospital sa Estados Unidos. Subali‘t, kapag
tsald ay mag-umpisa nang. macrabaho, kailangang. alamin sa’ iyonq
superblsor ang ginagamit na mga hudyat sa mga biqiaaq ) }
panqyayarx sa xyunq ospital. .. . R .

. Mayroonq mahalagang lekmxyon sa pananalxta dito.sa -
ikawalong pangkat. Ang bahaqing. tungkel s2 mga “retdtive
clauses® ay mahalaga sapagka't, ang mga. ito ay madalls makikita

. Sa°mga babasahin o artikulo., (Iyong malalaman ang kghulugan
- ng “relative clause* kapaq mapaq-aaralan mo na ang bahaqing
- 1tQ Ny, lcksxyan Yy , & ;-
Ang ibang- lekwxyon sa pananalzta ay tungkol sa mga salitang
panghalip na ikaw (you) -at kayo f(they) sa di-pansarili o :
nauukol sa lahmt. - Ang dalawang panqhalip na ito ay madalas . -
.. ginagamit sa paysasalitang Amerikano’ nguni “hindi maddlas sa
mya pdgsugulat. Ginagamit natin ng madalas¥ang ikaw {you) at:
kayo ‘tthed) kapaa ang pindg-uusapgan ay nauukol sa lahat ng tao.
. Mahalaga ang p4q~1ntxndx na ang mqa salitang itu ay di~palaqtng
qgifnagamit sa xsang tixak na taa o mga tao. » .
Ang huling leks’lyon sa pananalita ay. tungkol sa mqa
pansariling panghalip na ginagamit para 8a “lalaki gaya ng si
{he), kaniza/kanxg (him}, at niya/kaniya (his)}. Ivong maki
.~ na ang panqhalx? pa ito ay madalas na naqtuturing sa isang
© taonq kasapi sa' isang natatanging grupeo, gaya ng mga doktor, ‘-
pagyente; . at estudipante. - 8& pangkat na.ito ay maaring may mga
laleki o babai. - Ma¥roon kang pagsasanayan sa p&gpaliwunag at -
- paglutas ng mga pangungusap kung ang itinuturing ng panghalip .
. .ay lalaki at kunq isinasama anq buong grupo nq mqa ﬁalaki o
D babai. - - .
. &apaq natapos e na xto. wabutxng q&wxn ang magmasid at
Jwakxniq sa mga halimbawa ng mga di-pansariling panghﬁlip na,
tkaw' (you) at kayo. (theéyl at ang. pangkslahatanq qam&t ng mga
T p&nghalip na nauukol sa lalakx., C

PR y o o K - . SRR Y

:ZEI{I(: ‘ss o l ' "T; r;s};xf . ‘ )
e . L . . : €

P : L e . =



o
.( . ! ! . \':\ ) ~ S
. - \ . | N ; \
e - » o AT
Nocayulary/Phrases o L N Sy |
- . - . ) .' ) R + . .
wmading 18. ¢ o . \\ix\ - \\
.kccideati fak's -d nts'/ n pl of accident nga-sakqﬂl£ nga N
i Akwidente . . o _'(\

‘Autunobxlu Juet ~ﬁo*be1[ n s;sakyanq may makina
bulic;t /biate’ st/ adj quperl&txve of busy pinaka~abala;
' p;nakamarnninq qxnaqaua" . . .
anarq;ncy TOORE = tanqqnpqn Wk ospztak ng ngn taong may biqlang
. panganqaxlangan gaya ng mga aksidents ‘a saki:
tfood poxsonan - paqkalgsan sa paqkain S
heart attack /har: :-gak'/ i atake & puso -
1xfa—naving t:eatmunt - paqgamo: upang qaxl&qﬁs* anq buhay
lives. /kive/ n pl of life 'mga buhay’ S e ot
serXQus T e-,sf ad}. malubha - o :
:uddcnay /esudtn-la/ adv bquann L T
g:nchnxques /kek-n#ks/ n pL af.t&chnxqq& mga. paraan; aqa panamaraan
traifed /tr&nd /v paSsxve nasanay: naturuan "

\

.,

gR&adan 197 }-_ T o . - .. .~
afraid of - fatatakot sa B o '
cause /kQz/ n dahilani sanifi S o

danqcrous /dantj ¢~ sx adj mapanganib

disastar /di-zastt .o/ n malaking kas&w&an: sakuna

\ eaployeas /emmplor'és/ a pl of enployéc mqa nggtracrabaho.

A ' naghahanapbuhay C S - o _ .
e&&&p& pian /e-skap* planf n bilak ng pagtakas e R
axtznquxnhpd fek~stan$qwxsh&‘v passive lﬁnxpult pinattygm '
fire /ttr/ n apoy sunoq C - '

Eortaﬂately ftar? SR Enit la/ adv napalad

in caso there is (a fire) - kdnq sakalxng may sunoq o
knowledgu gnoztij/ n " kaalamani karunungan --;.“‘h_;‘;; . :
Cmajor /m&*j r/ ad} -malakii pahqunahxn ’ - .
othnrs /ught. r&/ pron pl mga iba :
panic /pan ik{ n  pagkatakat = . . ,~ 3 R :
vnitad Scates - Estados Uniltos S . BRI e

~ v . A )
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Re;Qan 30 ) - i .
ca:bon dxoxide extanuxshcxu - panlipul Q pamatay ng susunoq
- NA guBAGARLiT ng kea;gal na "carbon dioxide® .

% gode./kdd/ n hudyar V2
. Code Red (fun) - hudya: na gxmgamxt sa o:px:al kapag éy ‘

”elactrxcul fxrea - mqa sunog’ ng elekcrisxdad ) .
:extanussherh /BK-gting* qwx—sh rs/‘n pl of - extinguxsh&r nqy.

sunog
dﬁpﬂhd on Ydi~pendf v umasa %a

e

R

' ’chamigax txre extinquxshe:s - mga kemxkal na panl&pul nq sunOg

) ‘bantipul, pamatay (ng sunoq) - “ - .
,Elamahle fflam'-~h 1/ady Baaaring, magunog. o maqungas
qasolzne fqas'l-lén/ n gasolxna L . ¥'
qrease /orez/ n'grasa v - L T L0
:lxnan /lin! en/ nolnse el L
.Ruadxng 21 o ‘.‘ N ﬁ

Code BTA (Bomb Threat

bes;dcs fbi-s;dzf adv ma iban sa;. bukod sa .
card§ac arrest /kar*da~ak® —rest/ n .atake sa puso
ert) - hudyat na-ginagamit kapag

[y
~

o . Mayroong 8 sa isang gusali o Qgpxtal . .
‘ Coronary Care Unit (CCU) . - bahagi ng osp;t«l na pinag-aalagaan
. ng . mga pasyenﬁenq may gtake sa pusa c -
drill /drT1l/ n pagsasanay '“,\ ' N o

. o paqsusuri. pag-iksamen T o ﬂg
o Eees /fa:/ P pl of fee .mga baynd ": - ' : .
‘ Yab :ssts tlaboratory tescs) - pagsunuzi ng mqa d&qo, ihi., :
: du&i at iba pc IR . o . S
) ‘. . E A.. . -
8234 SUENEN L R VI

E eonpl.etely /k. n—plet'le/ ady. bum husto
) doctor's offxce - opisina (tanggapan) ng mga doktor ‘

'-Intensxve Care tnit {ICU) - bahadx nq os tal ng pinag-. L

aalagaan ng mg s pAsyenteng iy lubﬁfng karamdaman

'_nursas’ station /nurs'is sta‘sh~n/ n Aatagyon ng'mga nars N

rogm nu&bez - nunerc ng silxd

‘Clxuics - o - "'. oL o e }
- ——— . : - ,k

[

'exaainatxons /eg~zan'--n8'shanf n pl of examinatiqn mqa
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-l-_p:ivate c:luux.n - nqa prxvadonq klmika Ce e S [
_Tprwata pracnce = mga doktor na nay, 211 o :xvadonq klimlk,n,.;' 5.

“ "raxcased fri= linsﬂ/ v pp QE‘ release pauwiin (myia saanpital »
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. Trl (RELATIVE CLAUSES)- ' \\\\ : S

R .« : U ’ T . - . 3
S P'a‘q-.:rélan ang .3 Jaunasunad na panqungus‘apf

ar &attack ‘can go to tbe

R £,
‘ \

. ) percﬂn wha has a&j
&mrqe?my goom,.

S ——

- .‘gi. : tmb_rcaa;.qc:- \ the m:qency room?’ -
N TR =
T §.j Can 4. person wbp has & beart ‘ Sck t;o to tbc '
S g.m&:rq’ency mom“ o
. i 4 pe\rwn .x};n W h}r '*.‘.ack can go to emrgentf?\.
Y tooxm o YA g' '
o ' ~ ";,-.” , »‘h‘. hae a2 hmt .;:'a:mi: a reladve claus .. '.f N .
SRR : ‘o D
. Ang ! relauve clause® ay xsanq mikiig@ pan nqusap. S,
. uulat anq panqunamnq pé‘nqunquspp dito. q, a .
P . . ' » R
2a, - ot .._ _ .
‘ g v . ‘ hy O
\ Nqayon uulat anq buonq pqnq\mgubap na tb.asm anq e
relniw: ¢lause®., . P o . ‘ v
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- Ang ’r‘elgtl‘ﬁa'clausg{' ay. nagb;.iay ng dagdag.na.
kaalaman tungkol sa pangunahing pangungusap. <Ang . .
_ panguiahing panqungugap ay ang nagsasqpi ng "a person can
ﬁ' go to §he emergency room™. 'Ang “relative claufe*® ay :

hagsasabi ng “a person who-has.a heart attack can go . to
. the emexrgency room®. - Ang “"refative cdlause” ‘ay nagbibigay -
e ‘ng ¢agdag na paglalarawan tungkol sa. t’aong‘ pinag~uusapan.

. . L . -
P Ating ginagamit anyg Sino hfn'q) sa simula ng “relative
A cladde® kapag ang aping itinuturing .ay '~ isang tao o mga .
. ,tao, Sa "relative clauée* ang sino ay hindi nagpapahiwatig
T ng pagtanong, Punahin na ang “felative clause™ ay may
.~ - sariling pandiwa. Salunggyhitan ang mga "relative clauseg”
. Sa mgy gangumyusap sa ibaba. . o -
. ~. . . ' «~

Yo 3. A person who has food poisonéng=cah go to t,bei ‘
. . emérgency roam, . T .
. . . L, . i ) . . PN -
© " "A. W persom who was in an automobile dccident «can go to
: ©, the eme:qency"rbom. : e : R

vt

. . . R Lo ,q“ ' i *
., The -doctors ‘and nurses who work in the -&nergen'cy roOn
are traiped in lif¢-saving techniques. v
L 6. . People who are in serious accdideénts or who' suddenly
¢ \ , . - ¥ becomé sick go to the emergency.room in a hospital, -
RS . ol 3¢ el L et "
S . - Mag@ 9 ng isang.‘telative clause"” sa bawa't pangumgusap’
" e . sa DY, : ; L - R e
) _"?:.‘ “The spudent ,' . \.- . ~ . - is ébséﬁt'.
. LS R Y o R e . R
- o The man -~ . ., .. . ‘ s from Kored.
9.  The nurse - s . is an R.N.
. . - N - . . . . or )
. 107 . The women o T : ‘are gone.
" ‘11, . ‘The children are pls;}:i‘ng.
. ¥

. . .

: NUTRES
Tr2 (MORE RELATIVE CLAUSE) .. -

. 'Tancl_aan ‘and’ mga "relative clauses” na iyong . .
pinag-arglan sa bdhaging ito ng leksiyon. ‘Ang mganito ay
nag-uumpisa Mg mga salitang sino (who). HMaaaring ‘# .
. magsimula ea ibang mga salita ang mga “"relative clauses”.

Halimbawa, . l.
» . .’ - C ' ' “ ) ) -’ . , ‘.‘ ) . - )
© , = Fare isn't the only emerilncy that cm happen in
T o« a'NBepital, e, ' g .
. .Ang “"rolative cl&qﬁé" ‘ay naisulat sa iMe&A,; PO
sAnc ang seliteng nagpasimula ng "relative clause® ga. .
. -halimbawang pangungusap? - ' . c oo
. . s ) : . . . ‘ . .
23 3 SN o T e
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-Ngayon - pmq-arulan ang xja sunmmnod na panqungusap. .\
Emiunqgum:an ang - relative cuuse" s: bawa't pangungusap.-

»

P ’x‘he hou.se that’ we live in- is for sale. o %.‘\,,

- 2. ' The L.dt that hus Stripe§’ 1% lost. R ‘L "
o L] . ’2 .
E SO Thu d:xl that we pracuced was a txte d:xu. . N

4. Codi# BTA ig a code_ that you should knw.

.
’ .

S, The germs thqt c‘mSe the duease are very dangetous.-
. v

6y The man that has 4 beard 1s a, teacher.
M ! 3 . .
. he The woman trmt ate .the canﬂy is sick. * : S
%+ Alam mo na dr.mq yinagamit ang san {who) sa mga
“relative  clausesd "na nagtutyring sa mga tao. Kaxl;tn

n.\nn gmaq.u\ut Ang na {xyun;\ tyan} (that)..

ot

N‘;dyon pag-aralan ang, mga stnusuncd ‘na panqungusép.

- "Yau should know code a}‘A, which means "bomb -
threat alere.,™ . -
r——-———‘—w-—~ . P -

e : ‘
7. Anong salita anc; naqgapasmula ng “relative clemse ", o
war panqunq'uqdp na nasa itaas" : . S,

‘Ang na {which) w,z isa: banq sgkitanq pananong sa Sl
‘ "telg‘twe Clausp"? S . . S,

e Am; na’ (wﬂu.h) ay naq:utunng sa mqa baqay. hxndxw

. sa mga tao., . . \ .

" , - . . vl,s . . . e -0 S ] i ‘
o . ] S . L] & - € . R -, “
Tr3 {IMPERSONAL YSE OF You AND THEY) ® o P
. N -~ B oo™
Im@rsonal Use bﬁ You . R o . RN

SR Any mga Am.rxkano ay malimit gumamit ng mqs (nanghalip-p _
na jRawfkayo- {you} na nangangahalugan ng isang tao & . . .
- {someone} o kahit sino (anyon®).. Apg ikaw ay di- Iaqing v L

. naqtuturinq sa iitok_w (gou) buqng xsgng tao. . o

.
I

Paq-aral.m ang nga hahmbawa sa’ xbaba. :-';':'__' s "

€

. ' i.‘ As I ne&d to knw what hiue i«t i: in.sow YQrR. 5
. B S :
fooe S B Call the Qperat.or aud ask e } R P
T ' . AR kyou ' ask for bhat infcmaticn?
. soseone . 5 ] S
P ’ anyqné Lt - . oy
CL ot [\ “\ b i '_‘.ﬁ". . ' ) W
ASYS _ ot - ‘ 89
T £l ._‘. M . ) : et -7 R ‘ [ -
- . . A ] ‘ ._\ - .
. - . 93 , 5 . .
O . . e '_
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B ' Sure you Scan.. - Lt
' someone -~ et
« . anyone . -t : S
. * .

A: ‘This is a nice apartment ) '1 e
B

: Yes } you,.. .can walh Eo toyn 1n 15 .

) . - ' someqne .

e e o T apyona, CL e,
: o, U - mxnutes.-‘ ) oA .

. .. L4
1. . L « - s R

. - - } . :
' . J ‘ : A: Uan! you | walk to tiie Beach? . .
e . someone . - : P '
. S . .anyond¢ . . N e -

. . S Losal .
. a: No, but there‘s a bug - you -,' ‘can taka.
R . . ! - ' ., spmegne _
’ : _ . 2y anyane - .
[ ot - B . . . [P g . . P -
. i 3 . ) . - - ¢
C , 3. Ar Can you .. gurk nere at night? -
: . - e . . « j_sameéne e, e X
B : : - anyong : , ' ,ot
ot . ) B: Yes, you " can. ’
s . oo . Ay Lomone . h . .
< - e : ‘. auyane

: Ang paqqamzt ng dx-pgnsarxlinq xkaw (fou) a kar&’iw&n

™ sa pag-uusap na Ingles. . Sa mga porma na - pqg-uuiap at, 7
.5 .pagsusulat ng lIagles, ang ilang mga tac ay -gumagamit ng .

. isan tao éone) qt hxhdx ikaw (you). Halxmbava,

o 5 u“4. I wonder if one can ask for ghat 1nfnrmation.

L 5. Can ane paak here at night? ',- ‘ o
¢

¢ Pad ! Tt an -
3 ‘
o Np?g: Bnqnqanxtohg pagqamit-nq isang tad {one) ay’ masyadof
‘f ¢ o pormal. ngaq subuxing gamxt;n Ito sa iyéﬁg pagsasalxta. #

Kunq minsan ay.maaqring ditmaliwanag kung ang nagsasali
o ay gumagamzt ng ikaw na,nangangahulugan ng kahit sino, o
o L kung ang" kanyanq taiagaoq itiputiuring ay ikaw na mismo.
Soe . Kapag ikaw ay di-tiyak;. tanunqin ang nagsasaiiac nq mga
o “"kqgaqdaqanq pnliwanag. ’ o . . .
T B S 'j’ . ) e,
' ~ . ,lmperscnal tse o "‘ o f : .. .

. " #alimit na

o on qamxt ang mga Bmerikano ng mqa panqhalip
iy o7 % ‘na sila (theyy sa-

isang di- naturinqang pangkat. ‘Pag-aralan
ang mya sumusurod na halimbawa. -Ang sila {they) sa mga =

L ' fhalimblwang ito &y’ nanganqahuluqan ngv (some)} mga tao.
L Subali‘t d1 natin alah kunq sinq anq E ong itu.- N,

e . e .
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- - ) - . g -

- »
1. They say thé wedther is beautiful in Hawaii.

2. When did they raise the taxes? - T

Il PN -
3. Wwhgn wtll they disqover a cire for cancdr?
. E : they - .- _ . .
' 4. Did you read this article? They don't know
what they're talking about. | e . :
P . S. A:r I called the city office aboug the bus- .
: suheduke.l -
: LA -
. B: What 4 they say?
£ . », . ) .
Ar ad lots of excules as usual.
. . =
‘ Ating dinagamit/ng madalas agg di—pansariling sila
{they) sa pagsasalifa. Ito ay hindi madalas ginag .
*  sa paqsusulat. Kulg nais nating qumaﬁit ng mga di- B
pansariling salita sa pugsusulat. ‘ating madalas qamxéxn :
_ a’q mga pangungusap na "passive*. Halimbawa, . : A

6. It 1s said the weather is beautiful in Hawaii. /.
. {sece sentencg 1 for the active sentenge, yi
.. : which would be us in speech.) //xt B
o . . Fa
/

. 7. Whon werc taies raxned?
L (ses,sentence 2.)

" 8.  When will a cure for -cancey be discovered?
. N Gsee sentence 3.) :

* . Subukan pakxngqan ang pag-uusap ‘ng mga Aﬁerixano .

¢ fyong maririnig silang gumagamit ng mga di—pagsariliﬁ .

T “ikaw at sila {you and they) ng madalas. Kaxlapgang. g

+ "  maimntindihan meo kung paano ang paggamit ng dinpanqd {ling

tkaw at sila. b&nayxn ding gamitin ang mga Lta Lyonq

pagsasdlxta.
Tré (INTERPRETATION) B ) v
©, % markahan ng (/) ang panguRgusap
" v sa ibaba . na pxnakamalapit ang kahuluq
| PARQUNLUSAP . .
[ . -, . ) s » ‘
) T:S*{PERSON&& PRONOGUNS) S
; . ;Pag-arS&an'ang mga sumusu ! o
» v ' . K
C, . A doctor &ho-has a pfivat :
St officef L
' '.f . -.
VEILIY .
[
R .
e
'Wiéﬁﬁﬁ  - ' a

- * E I
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Aruitoxt provided by Eic:

. Pdnqkﬂt- - h Lo

r ) r

, ) . .
The doetor'sﬁnds his work to a laboratory.® '

An& doktor ba sa halimbawang pangungusap ay lalaki
O babai?' Sa Ingles, madalas nating gamitin ang panghalip -

.fta panlalaki kapag agg ating pinag~uusapan ‘ay pangkalahatan,
‘Ang mga halimbawang pangungusap ay naroon din sa iyong

babasahin tungkol sa klinika, Sa babasahing ito, atimg
pinag-uusapan ang tungkol sa mga doktor bilamg isang pangkat
Hindi natin pinag-uusapan ang isang natatanging doktor.
Maaaring ang doktor ay isang babai o lalaki. ‘Ating
ginagami; ang panlalaking pandhalip kapag tayo'y di-tiyak
kund ang .taong. pinag-uusapan ay isang lalaki o babai. May
mga ilang taong -nag~umpisa nang gumamit ng kaniva/niva (him,
her, his/hers}), o g;;gp{he/she) upang maiwasan ang suliranit
na para bagang ang lahat ng mga dokter ay mga lalaki lamang,
Kaya, ikaw ay makakakita at makakarinig ng mga pahgnnqusapg
g;-qanito:_ . . : o

A doctor who has a private: practice has . his/her.
. : his or he
own office. . . .

The doctor sends_  his/her = *' work'fo_a laboratory
! : . - his or her . = ° :

+
.

(INTERPRETATION) _
4 . - :

Basahin ang mga panqungusap sa ibaba. Lagyan ng M
Ra. tabi ng pangungusap kapag ang panlalaking panghalip ay *
tiyak na naqtuturing ng isang lalaki. Lagyap ng M/F kapag
ang panlalaking panghalip ay ginagamit na pangkalahatan -
upang, magtu¥ing sa lahat ng mga lalaki © babai na naga
[ 3 . B 75 * p' .9,

. . d . L J

- g
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QNIT IX- R :
 THE LIBRARY | '
C GEeTT , §r_ . _ - ’ - .
BREVIEW | : .
- a——— . N

‘Ang pinakamalaking bahagi ng ikasiyam na leksiyon ay
. tungkol sa aklatan. Anj bawa't isa ‘sa inyo ay kailangang .
‘malaman kung paano’ ang paqdamiit ng aklatan. Kailangang Ralaman
‘fg bawa't iS4 sa inyo ang mga iba‘'t- ibang uri ng kaalaman.o
bagay-bagay na naga aklatan. Sa bahaging ito, ikaw ay ’
‘maqpapalipas ng mga ilang panahon sa aklatan. Iyong matutunan
ang paggamit- nq Reader's Cuide to Periodical Literdture -
(Makikita ang kahulugan nita sa -vocabulary Translation® ng
. sumusunod na pahinang baba®ahin) af iyong matututunan ang
paggamit ng katalogo ng mga kard. Kapag tapos mo na ang
!cksiyon na i1to, kailangang alam mo na kung paano hanapin ang .
nais mongwmga kaalaman o bagay-bagay na nasa aklatan.
Kailanganq maginhawa ang iyonqg pakiramdam kapag ikaw ay nasa
akfatan., Kinakailangang kaya mong gamitin ang mga katalego at
salansan ng mga papel na nasa aklatan. Kailangang kaya mong
- magpatulong sa katiwala ng aklatan kapaq hindi Mo mahanap ang
mga- gus;o mohqg hanapin.. .

-

;' Ang ‘aklatan ay’ makakatulonq sa iyo habang ikaw ay- isang
estudiyante., Mayroon ding mga kaalaman .o bdgay~bagay na nasa
aklatan na makakatulong da iyvong paghanap ng trabaho. Maraming:
mga makabvluhan o kinakailangang mga kaalaman o bagay—baqay na
nasa aklatan. .
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allergy fﬁl"t-je/ n

' Pl VAR
mypcahuligifthase

Txmely Tips On Hea;th And SSfety - Be A Neéical Watchdoq -

: alcnholxc /al' ,~h61 “k/ ad; magaling uminon ng alak

N (lasenggero)

- h
sakit na nakukuha sa ‘mga
‘ma di-nais ng katawan*

qay-baqey

'blocd.p:esﬁure /blad prash' .x/ presyon hg gugo

"(.‘

A

§

- £
»
>

ERI

Aruitoxt provided by Eic: .

_means /méns/'n

periodic /pir* esodka/_aé)

encer /kdn's.r/ n isang uri-nq karamdaman (kanser)
erviz /slr*viks/ n matris- .
checkup 4chdk*dp/ n pag-iksamen, ‘{sa katawan)
checked /chékd'/ v naxksamenr si
chest x-ray /chest eks"' z;a/_ n pagsusun sa baga sa- pamamagitan ]
ng rayos-ekis -

passive

y

x duteut /ai-¢8ke"* /v matuklaedn' maiaman
.determine /dx-tdr'mIn/ v pagpasiyahan; dutasin _
.diabetes /dl'a-bé'tIs/ n diyahetes

- -

dio of stroke - mama:ay sa atake

frequentlx /Er&*kw.nt'1&/ adv malimit; n&dalas

harm /hanmﬁqx kapinsalaan :

health hxstd&y - mga nakaraang karamdam&n at kapiniélaan sa.
*sdrili’ ‘

Y
«
-
-

hemoglobzn content - anq pulang bahagi ng dugo
indzcatxbns 4jn'd1-ks shuns/ n pl of indicatxon

palatandian '
1nsp=ct10n /In-spekash,n/ n ‘pagsisiydbat

‘tanda;

1Y

- N

invglves /xn-valvz'/ v 3rd .per sing 1sanggat

iFregqularity, /x-reg y'-l,r *i-t&/ n di kapantayan

‘paraan :

meanianul sounds - mqa tunog (sa puso at bage) na may. kahuluga

‘medical watchdoq - para banéay sa kalusugan (mga doktor) .-

microscopic exdmination of cells - pag-iksamen ng mqa selola
$a pamamagitan ng n;croscOpe' -

mild /mi1d/ adj  katamtaman -

needs /n&ds/ n pl pf néed mga pangangailangan

Pap test /pXp tést/ n pagraspa ng matrxs

kntaniwan: kaguwxan .

9



' permits /pir-mits‘/ v 3rd pér sfné \praqhn

: ¢ _ _ . .
phyaical examination - pag-iksamen sa katawan . . ,',\-

“practically /prak'tik-13/ adj maaaring gamitin &

'pggsling /pris*Yng/ n gerund pagpalit T ' .
produceé /pr»-d/y/oés'd/ v pt of produce nayaris lumaﬁcs .
protect /pr —tokt” v xlayo {sa panqanxb)
pulse rate /piils’ z4t / n Bilang ng pitik ng pulso |
respxratian ratd /zeés pn-ra‘sﬂan rit'/ n bilang-ng paghxnga_
-foutine /tao-tén'/ adf"kagawxan - L -
ruin /r0a*in/ v -sirdin . . "\' \
“seareh /girch/ n paghahanag' * " . \,
secretions /sx-kze'shuns/ n, pl of sectetxon wga katas na \
lumalabas sa katawagp . o '
ﬁ&vere /8 -vir'/ a malubha . : ..
/sh&p/ n..kalagayan t . . ?.
stet scope /s h*--~skop'/ n instrumentong pandinig sa mga &
tunog gq kata&an' : . N
studies /stﬂd'it/ n pi of study mga pagsusuri

-

 sutface /sdr'f £/ n ;babaw: labas - . o
~ TB (Tuberculosis) /tfycb~bu:'&ﬁ -lo'sis/ n tisis ¥

, tewpu:ature fLemtp. r~;-chbor'/ n antas ng Iamig o init

tineiy /ti&‘le/ ady napapanahon

_ tips ftfps/ n pl of tip; .mga mahalagang pahiwatig {payo)

_utarus /yoo' SR Ty 4 n matris " %
‘ .watehdcg /woc.h asg/ n para b.mtay (na aso) -
_ M-ray /okst ri{ N rayos ekis. . ;,\ ’
'Getting Acqgaxnted wlth-A Textﬁdok i

" answors /an* erzf n pl of answer mga aaqpt: tug

.-

trained ftt&nd“/ v pagsive ‘mga nasanay na daliri {ng mga éoktor$
tunorl /t/yuo*m rs/ n/pl of tumer -mga bukol .
.urine sdople’~ ihan xiksanenen

uable possession - mghalaqahg at;-arxan

" .

M -

arrow /&x 'S/ n hugi's palaso TN : S
Asia /a'zh./ n Asya. _ ST, : R -t
author /o ther/ n nay~akda . -: ’ ' ot *f '
chapters® /chap! tars/ a pk of chapten mqa kabannta

-.' _ . ' . l. v . oo . v e
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v x*glossdﬁy /qlds ‘rﬁr n ‘talahuluganani. - JEEE
cadings fhad inqsf n-pl of headxﬂ@ mga famulaan; pamagat -

¢ -~ - ) ‘\

¢ . ~* . '
col{ec: /k-=1¢kt '/ v_.txpunin; likumgn '.\
coppright /kop'é-rit/ n Kkarapatan sa aklat_, . -
© dots: /dots/ n pl of dot mga ‘tuldok T
&ditor’/éd',-t i/ n pataugot .o _
f;guré& /fig’y.r2/ n pl of figurc—wiga layawan
glet Auquainted with -~ mak ipagkilala §a -

“ tridek /xn'déks/ talatuntunan

e !

'v-:;

informat ion /In{ﬁr-m& shon/ p kd&h&han B
intorgstan /in trist‘inq[ adj kawili-wxlx -

\

ital:&s Kfﬁgal’Iks/ n pl of - 1t¢11c mga naisulat na kaknibang

datra .
fook throuqh = tumingin® sa mga - e .-

' NAKREd‘“m“Pde v passive namarkahan .
.numbarud /num'b rd'/ v passzve nalagyaﬁ ﬁg numero

r

once Y ns/ adv minsan

page yupber - numero ng pahina
poem /p6'-m/ n  tula ¢

'p,:try /p6*t-trd/ n panplaan; mga tula o - -

preface /pre’ fis[n  paunang salita _
printed /pgint’ Id/ v passive nailimbag &
printing dates ~ petsa ng pagkalxmbaq

- published /pub’ lgshd ) v.passive npailathala

publ;shar /pub*lisht.r/ n é!qalathala T
tecoqnxae SroR'- g-nizt/ & makilala: manukhaan
review /ri-vyoo/:.n - salaysay; repaso
self-check tests ~mga pagsubok (iksamen) sy’ sar;li
table of contehts - talatuntunan v
textbook /tEkst boOk*/ n pang-aralxng aiiat
thumb\zh:ough ~buklatin {ang mga pahina)
:xtle.{txt /n pmaqac: titule : -

e

' underlxned /fin* d-r-1ind/ v passive nasalungguhitan

'up~to~date /up— -dStX adji makabago _ -
.useful fyooz‘fulf adj nakahutuhan = f

-;written /riet p[ v passive  naisulat . -

O

Aruitoxt provided by Eic:

-

wrote /rét/ v.pt of write isinulat

oo
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.Usiqq The Library : K2

-Artscles /&rtti~k' kz/ o pl of article mga lathala
Avnilabie fo*va'l ~b3l/ adl magagamit; makukuha
" aware of /. -wir' uv/ adi may kaala#an

borrow /borta/ v hiramin .

bound /bound/ v passive.of bind say takxp (gaya ng aklat)
card catalog /kdrd kat*i-&9'/ n katalaqo ng mga kard
college /kd1°'Ij/ n kolehiyo . _
copies /kop'Ss/ n pl of copy a kopya, sipi .
Eilm sérxps ffxlm strips/ n pllof film strip méa pelikula L
imaginable” /x-najﬁ -n3~bdl/ adj mahihinagap -
interestdd./in' trist'id/ adj nawiwili .

librarian /11~ brar® c«&n/ n katigala ng aklatan °

library /librér® é/ n .aklatan - .
.magazines /mag*® -zéns' / n Pl of magazine mga babasahinl
material /m ~tir'é~.1/ n kagamitan

microfilp /mi'ke . ~film*/ n .’ mga pxhakamalilixt na pelikula
novias /modtvez/ n pl of movie mga sine. (pelikula) : ‘e
nnawlpapers /n/y/cozt pa‘p,r/ n pl of newapaper pahayaqan:

' diyaryo :

panphlets /pan’ flits/ n pl of pamphlet mg§;man§pis at .

- . maikling ‘babasahin

pamphlet file - salansan ng mga manipiﬂ at maikling babasahin
’enodxcal Literaturd - mga ,pabasahin
public /pub*llk/ adj pambayan : : _
puppet showa /pup'it sh8s/ n pl of puppet show mga palabas

. na muntan mnnxka a s
Roaders Gelde /re-drrs gth/ n patnubay sa mga m§§§§basa _
records fﬁ‘k' rdz/ n pl H£. record ‘mga plaka -

' reference /ref' r-«ns/ n rgperennxya _ _
"shelvés /shélvz/ n pl of shelf nga istante = : .
specxally trained people --mg& taong mayknatatanging kasanayan

. subject fshb')ekt'/ n- paksa; sakop : . .
§ake place - halinhans palitan _ " .

-topig /top’ iky n paksa . . o

) univeriity /Y00 neavir '§h-tE/ n pamantasan; universidad

~fvidnotapes fvfh'e—‘: 2/ 3 pl of videotape mga pelikulanq

’ naisatelebisyon . : A

-

.




PAruntext provided by enic [N

hisgifldneahs Tranalations
5
. Trl (COMPREHENSION) - _ B : .
. . - - .1
' 20. Basahin-ang mga sumusunod na ‘listahan. Basahin ang .
listahang’ may numerong (1-8). Basahin ang listahdng
may letrang (a~o). ,Iparis ang mga bahagi ng aklat
na nasa kanan sa mga kaalaman na nasa kaliwa. Ang

unang bilang ay nagawa na para €a iyo., - i
2" T S, '
Tr2 (VOCABULARY) . .
Ibigay ané katuturan'ng mga sumusunod na salita. 'Ang
. Bga halimbawang pangungusap ay naibigay para sa bawa't
* sality Maaaring guéto mong sanawing isulagyg ang mga ibang
halimbawa. ) : o .
-
L 2 * -

H
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UNIT X °
A" OBSERVING AND REPORTING

PREVIEW S

i . ‘ .
May dalawang mahalagang bahagi dito sa
- Sa unang kdbagi, iyeny mapaq-aardlan tunqkol
iyénq pasyente sa ospital. [yong mapag-~aar;
. A& pagmasdan ang mqa pag-iiba sa iyong’ mga as@ n X
din na ipaalam ang mga pag-iibang ito. I onq.matu,
may . dalawang ufi' nq pagsasabi tungkol sa mﬁg pf ' y ’ -
_“objective reports® at “subjective reports Haii ‘ta ang by
"kahulugan ng mga ito ‘sa “Vocabulary Translati n' 3} usonod
na pahinang babasahin.} Kailangan mong intin; a:;?kaibahansg _—
nitong Jdalawahg uri ng paqsasabx tungkol wa syqbﬁe.; -

“pagsulat sa mga papeles. May mga papeles ‘
“Intake and Output®at ibang mga ufi ng papeéi 5 sa./¢
Rawa't isa sa mga madhalagang salita na kai anuan“
kapag xqu ay magtrabaho na sa ospital. ;( ¢&,g

S4 ikalawang bahagi, iyong sasanayxn }rphqs=;ot5at

Sa bahaging tungkol sa mga papeles sa lekf‘yoﬁﬁ ito ay.
may haligbawa ngq mga papeles $3 'bangko. Qng biha n& ito. ay
naglalaman ng nmga.bagay-bagay na makakatu ° ong paqbubukas

Py sariling tseke sa banqko at' pag-iimpok.' ’?1 H

. Kailangang xnt;ndlhinwmo~13hat ang H@aekaa v a7 sa pangkat
na ito na leksiyon. Maaring gusto mong kumulia i@ ga ilang -
‘kscke o mga xlanq rapel na ginagamit sa pagd ) Sa mga
bangko nRa pinag-iimpokan at pinag-uutangan ' f iyo gagamitin
sa pagq¢sanay sa klase. » -~ ? ‘
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B . aa' e : IR T . C W N
IEE Avoid v -\mu.d/vv} swamn S e o, / ey '_j_:' D
. -.ba’;he /bEER/ v maliqox- pahqum. v, e . o “""‘. :‘ . 'T“
:_ ._' blur. Jips: /bloo hps/ n g.l of blud Iip*. nanqanxtirg.na}wqabrabi
e - chanqes /chanytis/ n pl of ehanqe’ mga -gaqbf}b*o: pag-iiba ‘
“cough /kof , Of/ n .ubo: - _ e T e
dyanasis /81" ‘~na‘'sis/ n pé'hqinq’itim A ""__;',cv .
) " facts /C8kts'/ n pl of ﬁact mga katctahanﬁn. katunayan% N
fover («'fo'v v/ n - lagnat. - . ) . ‘
Y ' flushed fage - nmnumulanq mukha . L ' . )
" including /Ip’ klsod'ing/ n qerund maibxlang T
inter?ret /m-tm‘ pnt/ v 1paliwanm;. 1pahu1uqar\ "-, i )
might be /mie bé/ v maaanng X
- mouth &dor +mouth 6®dcr/ n  amoy n'q‘ bunganga L . . .
notice /n&ttIs/ v tingnan; punahin L
. .vbjgctive oi)éewat-ions —'paqmamasid-nq mgé _tunay na pangyayari
objecti\re"symptoms - mga sintomas o palatandaan ng mga dmaran-
N - dam nq katawan na nakikita, nararamdaman, nﬁaamy at
naririnig . o ot
.~ observations. /8b'z .r-va *sh,ns/ b pl of abservat‘ion mga paqmama
¢ Lo obsery /‘eb-zuw'/ v paqmasdan : - T
. : obse*nq /. b-zur:v “fng/ n gerund ‘pagmasid -
-t " opinion (,.En ¥ n/ n kuro-kuro. PP “
puffiness £'i-nes/ I pamamaga , -
pulseﬁute /puls rat/ n bxlang ng pitik. ng pulso L
: " rash /rash/ . n pantal . - ag , . !
_red /r&d/ adj pulg: mapula - R R : .
mportinq /xi-pdftiting/ n qer\md paq-uulat.,: pat;sasabi nq..
’ reporbmq /ri-port’ an[ v prp-of report iniuulatd ipinapa_alam
. siqn ./8in/ n tandajz palatand&an a - S
. mn fsmel/ v amuyin .
._ methinq /sum* thinq/ prcm ‘isang bagay f
e vsymptm /eam’t.ms/ n pI of sympi:oms »* mga sintemas o palatandaar
g‘sakxﬁ e ‘.
. txre& /tIrd/ ‘adj . pagod ) _
"'. T x ,' . L : B . : '_ 100
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vvtal sans /vi‘e -l sxns/ n pl of vital sign ang m3a antal,nq
t .'init o lamig*ng katawan. Pulso. Qaqﬁinq& at pre-ycn
R !dnqc - . . o,
wheesznq jhwez‘fnq/ n nasxkip at nainqay na-paqhxnga '
wtonq /ranq/ adj di~mabuti; masama ° i i
v . . . g

-

Sub)ect i\fe' ngpmms ’

f

eXpress /ek~spres/ v }pahayaq e o .

listen'/lis' .n/ v, makinig )
only ang /on*le win/ pron siya lamnq ot
pain "/p&n/.n ‘kirot; pagdaramdam “a o »

:m.oqagze /rek* q—m.z VAR makxlala
aub)ective symptoms - mga smcomas o palatandaan ng mga
: dinaramaan nq hgtamn na dx-nak‘ik.ita o }ara:mdmn

Short Read.mgs *r . : L .

-

any /ente/ aid} al‘n' man; ano rila:i. kahit ano ’ -

Med al Porms In The Hosyital o A

ed to - pmaqtanunqan IRR R
carefuny /kar*ful’ al. adv mamg&t .
chartq/chzirta/ n pl oi chart -mga papeles na g‘lnagamit sa .

e

.

. ospital v . " . - . ST .
end /énd/ n wakas . L ‘ :
~fill in /£i2 in,!fv‘ lagyan (suiatan) s . \ >
"Fill out 1Y out/ n saqutm ,{qulat,am o
f'o:m';‘form/ npl “of. fdrms nga pape!es e B ¢
?ntervxeu /intt. r—vyoo /v kapanayamn o - )
‘Iiet /iist/ n listahan . . N o0
m&icai forms - mga papeles.nd nauukol u-pagpapagamot _' ‘
partner /pactfncr/ h kasama . .. . . .
N‘actice /pthk'ﬁs[ ¥ - sanayin I )
[ * Lo ’
f -
[ .' n . B
% P o -
b L s . 101
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.translations /:rans~1a ' sh, nu/ n pfboi translatian,mqa

’ . . .

. . y: TR e

' e . ‘
X { ) - - " - ]

| v . o . e
F : ’ . Y . ¥ . -
. . . ) . . » - .
- L 4
'nection /sek sbnn/ n. bahagi o .

super&isor /300" pnr-viz yr/ 1 tagapamahala

LN LY
.

pagkakasalin B _
vocabulary /vb-kab'y:—IEr“éf ) alasalizaan . i o
L) ‘e . d

"-1 & Chart 2

Intake And Output Record -~ CCQ

abnorbed fab-sdrbd'/ v passuf@ ;. nasiaip 'Y

'descrxptxen /di-skrip ‘sh-n/'n paglalarawan

emenis /x-meﬂ'is/ n guka
intake /in'ték/ n nqa inxxno@ 0 itinutuxok sa katawan .

_intake angd eutput record - xga naisulat na naipasok At lumahaa.

#a& katawan ’ ‘

. intravenous (xv) /ln or -ve n s/ n. guero;;/

nedggatxoﬂ'/med’ -ka sh»nf n qanot . - :
nurse's initlal - ‘paglagda sa unang titik(ng pangalan) ng .mga

_ nars - : Coe ;- .-
nurses‘.szqnatu:e - lagda Rg mo@ nars .

. oral feeding ./Or* X fed'ing/ n pagkain na 1dinadaan sa e e

~ bunganga, . e Tt
output fout‘put/ n mga lumalabas sa ka:awan (pawis, ihi at
iba pa) .
- remarks -/ri=marks/ n pl»of remirk mga puna o mhéasapi.tunqkpi
' ) Y YR : - < h .

‘stool /stool/ n _tae; dun; . : ¢

_stool if loose "in CC N éukat ng tae *(dumi})’
. suction draxnaga /suk'sh‘n dran*ij/ n mga nasx&ip na qaling

- sa katawan gaya ng ‘mga nana ng- sugat ng opékasyon,v
p;ema at iba pa
surname,’ /sir'nan/ n apelyxdo . f . . .

.

urine fyoefrin/ -n  ihi « ¢ . R

‘e

. volume absorbed - kadami ng nasidip o I - P

volune xnisubic centi&eter (vol. In ce.) - kadami sa :ukat n‘
4 » "de* . ’
'y

fe -

Preogerative %heckxxst - Chatt 3

addrennoqraph plnte f'-dxel‘é'qraf plat/ n 1san§ metal na l

¢ - LS - * 4 ‘ (



] ﬁaqay‘narmay pangqlan at
. e :4(nq pasyentel .; * )
nnﬁulac&ryn/ap'by -If-eor &/ ad

‘ naqirintas C
zdt/ u.pass;Ve' natusukan ng gomang )

(upané luqaba:'anq ihi)
listahan ng pagkzkitaan ’ _
.flénsﬁ n ‘maliit at‘pahilog ra salamin "

-

physital - mga bagay-bagay tungkol sa kaﬁawan )

sedatyﬁn fsi- di'sh n/ o pamayapaxn o patulugin ss
pamamagxtan nq gamot

e
f K

inhpected by - wsiniyasat ng
p struyted Zin-strukt’ id/ v passiva nabilinan

B
Y e

- R} ‘
. . . e
e | Sw .

& .

,Atelt./lht'“st/ adj super
- A

. .
. v

R mya’ katand&nan at iba pa) - e . ,
- ?.‘v.'

Ie Lo
/ Xdentifxcacidn b:aceleh -~ pulseras na pagkakakilanlan g_

ltructions [in~-truk':h~nf n Pl of instruction mga bilin

ewelry /oot ., 1 -ré/ n alahas _
of late pinakahu&i . R
* . PN TR
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A " ‘
ot Lxmbs /1imbs/ n pl of limb "aneg M§a-kampy Jg paa, .
. 7 low poaxtkon - ?haﬁa),mababang Ayos . &_ R -}
C natl pol;aﬂ'/nal p61‘xshf n pinta pg kuko T
oyeratxve area —-bahaqlng coperahih ¢ oo T .“' >

. » operative record ~ kasulatan tungkol sa operasyon :
o ‘pajama boutoms /p-j&tm. hot' =B/ n pancalon ng padyama .
- postqpératxve /pﬁsc-Op x--'t!v/ adj paglatapos ng oPerasyen
pre-Op medication - gamot ™ ibinitugay bago operahin

, prepperative Apre-op': o=, ~tiv/ - adj bago’ operasyon .
) zbrep'(preparatio?) /prep* *-ra‘sh-.n/ n pag&ihqnda .
¢+ prepared /prY-pard‘'/ v passtive’ nathanda v :
' ' presthesxs Aprog~the’ sis/ n mga di-natural na Sahagx ng ‘kataw
. . qaya ng mga bakal o kahOy na kamay (3 paa . i

- recarded‘Vrek' rd*ia/ v passive naitala; naisulat =~
_Fecovery room - s8ildd na pmnapapagaxgngan pagkatapos ng
' operasyon
required permits - kxnakailanganq pahfntuﬁot
L . removed /ri-moovd / ¥ pt of remove inalis A S,
' stde rails /aid rdls/ n pl of .side rail mga baranQ}iyd ng
N . ‘kama i -
stretcher /strech'Tx/ n pangbuhat sa mga di—nakakalakad
tied ‘'on /tid on/ v nakatali sa -
voided /void*tid/ v passive umihi ' o . .
wheelchair /hwel char/ n  upuang di-gulong L
wigs /wigz/ n pl of wig pelnka ' T Y
wtxtten /xit’n/ v pp of writa nakasulat - .. : o
' (w@xghtr fwat/ n txmbaﬁg S R '
Admtﬁgien Intatviev - chatt 4 . ';,. : P o

_aetivity lxmitatkons - hanggahan ng pdgkilos [\ pagqawa l-}
o .admission interview - pakxﬁipanayam sa paqtanqqap (sa osPitalY
alert / =iirt'/ adj 1xsto oo,
anxxoua fangk'sh.s/ adj.»nananabik: nﬁbabahala _
.- .. anyone glse - sino pa : : R ;;
¥ L bladder /b;aﬁ‘ r/ n_ pantag o S .
' bowel /bouti-1/ n ‘mga bituka (kina;?lﬁéyén‘ﬁq dumi) - ) y

. L . . Y
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brought frqm ~ alna!& mula‘sa - 2 e
. r "
conatoss fkp'm. ~%cs’/ 343 walanq-mkxay- Yo

cdnment! XKOm'énts'/ n pl of cummqnt mga kgro—kuro‘ AN

cchfgsed /k n-fyoozd ! QJﬁgssxve fused as an adj. naguguluhan)‘

 malilito " :
vanstxpatxon /Roni* sy ~pa’ sthA n nahxhxragan o‘hipdi; makadum;
- depressed /di~prusd'[ v passxve used as an adj matanlay
dose /dbs/ n dosis v soe e
‘ftGQHEﬂCY ffr 'kw'n-qe/ ] lxmxtr'kadaiasaﬁf . '
habits /hab*its/ n pl of habit 'mga ngali, kaugalian
lhospztali;acion fbos pu-tu'gn—zé‘shwn/ n paqkéka-oséi}a! .
iicont inence /in#koh'&q-nun§[ n di-mapigilan ang pagdumi
. s, . © pag-ihi . - PR S .
initial assessment /1«niah'i ~s09 nunt/ n unang pagsusuri
lagt doge -~ 3nq hulgnq dovxs
nocturia /nok—t&r'b' n pag-ihi sa &abi
pagalizis /p. ~rél'.-sis/ n’ paralitike (ualang pandamdam) _

; pre-~existing iltlness ~ mga Linang ka:amdaman o sakit na nayroon

(adlg isang tao} * ) ‘ .

previous /fre‘vé- s/ adj nauna _ B *
reason /re'son/ n dahilan : .:} - .-‘f
ctemody /rem'-—de/ n Junas ) L e '
reltrict vxsxtogs -*biqpitan“o takdaan ang mga bxsita

:tleep pattern -~ paraan‘ng paqtulog

. :pecxal d*ﬁt - espesyal na pagka;n. dx-karaniwang pagkain . ’
pccxal request - espesyal na pak;-usap o paghingi .
speech fspéch[ n pagsasalxca T :

i‘verbalizes (gﬁr h.o~112*/ v 3rd per sinq maqsaxita
v;:ion fvizh'.n/ n’ paningrn- . .r

' . B
» R LI L0

‘. »

.ﬁurses Admxsqxon Record - chart S . R

admission /ad-mish' n! n. paqtanqgap
articles /ar*ti-k *s/ n pl df article mga kasénqkapan

bed control /de k-netrolt/ n ‘ahg ginagamit na panqtaa:

A pganahaba ng kama, -' .
call light /k81°11t/ n  ang qinagamit na paqtawaq sa mga nars
tondition /k-n-dish* nf n® kalagayan. -, - . e
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meal time /meél tim/ n oras ng kainan ¢
. mode /mod/ n paraan. '
) newspapet /n/fyooz’pd'p o/ n pahaxaqan

S ga (right arw) / rit 81%/ n kanang kam&y 1 ]

S pasyenteng inililipat sa xbang*panig .ng aspital’

- » .- ¢ L]
» * - 4 + . \ h ] -4 - * .
3 ' - L N -
T ' - .
v € . _ W'
. 2 A
. - * . .
ol . L] /. . N
' . - - - - ) .
:cunsults notitied - napagsabihan na ang mga &oktor . ’
den&hs‘ cop - tasang 1alaqyem ng puskison& ipin ‘.
fair /f&r[.JJJ kaxnandnr'katamtaman R R
Ht. (height) /Rft/ n  taas . - ¢ e

tnformant +in= fdr'm nt/ n taqapaqsaﬂxta o tagapagsahi

. kept at hedside + itago sa malapit o s8 tabi ng kama '

kg. (kilogramP AKEl* ~gram/ n kiloqramo

LA (left arm) /left arm/ n kalxwanq kamaY.' toe .

iba. (pouﬂds} /pennda/ n’ mga libra : ..

"Linch Lhanqe -~ pagpalit’'npg mga  linso

loss /1ds/ n - pagkawala

B

potified /nS't ~fid/ v passive napagsabihan ' :
nurses' notes - mya talanq isingfat ng mga nars (ukql sa ‘A

pasyente) E = .
orientatign to unit - itutura ‘at ipapasyal sa silid
partzal /par’ sh -1/ adj di-ganap : o

poor fpoc;/ ad; kaawa~awa; malala

radio /r\‘dé-a/ n  radyo ¢ o

'relatxcnship /ri-la sh-n-shrbf.n kaugnayan."

safe /s&f/ n~ kaha de yerd

“toilet Meilivies - mga ‘kagamitan sa banyo

transfers {patients being transferred) /trahs-furs/ n mga

valuaples: /val® 8o~ ~b.1s{ n- mga mahalagang 9ri- -arian .
visxtxng polxcy - pataka;an saapagdalaw

“Reading 22 T . :

accounts Aankouhts'f n px of account pagkakautang ] paq-
"iispok (ng salapi) .se bangko .. Lt

3

" autona:xeaXny/ te-mittik? ~1a/ adv lautcmatiko: di na

kailasgang asikasuhin o gawain o
_aut0matically deposited - naxdaposito ng walang nag-aSikaeo
‘checking account /chek'ing o~kount'/-n paglagd§ ng salapi sa.

" hangkofnpang magkaroon ng sariling taeke. .
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dccxd@d 1d1~sxd'idf v pt of decide p;nﬂgpasiyahan . S
d.pont /di-poz‘ic/ v ilaqak; meposito ) e . o~
joint /joinc/ adj ‘Sagkasama | . PR ,
Midqn n&me vmad'n nam/ n panthan noong-dalaga Ce . L _',;
mother's naiden haﬂﬁ - P&ngalan ng tna noong dalaga o -,"§
open /8'p.n/ v nagbukass mag-uwpisa. ~ - e T
savings account /sav’ingz ~-kount'/ m pag~iimpok ng salapi sa

banqka .
sighature card /sfg n\-choor kard/ n kard na nakasulatan nq
. lagda . - -~ -

nake sure /midk shoor/ v siquraduhin alam;n ng totoo
tne,: /teis/ v 3Ird per ‘ging. subuksn : . " .
ﬁxthdraws fwrth-dtos/ v 3rd per san maqlabas {ng sal.pd A T

banqko) o _ o _ PERE
withd:dwal slxp - papel na ginagamit sa paglalabas ng salapi -
.. =& banqko

SxQnatute Card;Apformhtién .

«ccurately /3k* »y T=it*'1&/ adv wasto - o = ) _
bxrthpthe /bﬁrth plas/ -n  lugar na sxnilangan . R . " .
Déen /bbrn/ adj siaipanganak . : . > .
business (bus.) /bfs'nesj n panqnqalakal . _
corresponds /kar' -sponds'/ v 'makapareho e
deliver /di-iiv' ¢/ v dalhin at ibigay '
‘disabled /dis-a 'b.ld/ adj baldado . .-

elder;y /el*d. r-le/ ady matandana . )
‘qeas married /géts mar*Sd/ v 3rd per sing mag-asawa
got married /got mar*éd/ ¢ Ir@ per past npag-asawa
husband's last name -JapelYido ng asawang lalaki

¥l

*

‘initiala /I~nish' 1/ n.pl of initxal mga’ unang titik- ng

' - pangalan- R

‘letters /18t .rs/ n pl pf letter nqa lihawg sulat o '

_mailmen /mal’sfn/-p pl of bailman mga karterc . .

marriage /mar'ij/ n paq-adsawa ' P~

aoney. /siiri*s/ n salapi: kuwalfa _ )

- pext page - susunéd na pahina. . % IR *

paycheck fpa "chék/‘ n sahod suweldo (na t.seke) ',_ o i "

¥ " oo R ("’?'- T g 107 :Vpg
‘f' . s ; -
]
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WA Fuiiex: provided =

. «\\\?gaydky'fbs'dd‘/ n araw-ng'paqgahod

- costwae /kés%yy/oomf n kastutan .

d e

hene /fon/ n telepono .

. Social securxty number - numemd ng ‘socxal securxty L

social goecurity sysfem - 154&hg sangay ng, gobiyerno’

swiftly /swift'ld/ advV mabilis - ° N

ftakes~out of -~ alisin = mula sa .. ) o

US Govaerpment -~ qobxyerno ng Estgdos Unxdos Ty T o

usually /yoe’ zhoq;~4\e/ adv karaniwan \\ L

Zip Code /zip kod/ n | numeronq ginagamit para sa isanq)purck

Bdnk And savxngk Forms .

bills /blls/ & pL ¢ ‘bill" mga qalapiﬂq papel : '

coing’ /koins/ n pl of coxn mgatkuwalta @ perang metalo

checkboak /chek*book/ n ixbteta hg mga, tseke et *

counte: check /koun t.r chek/ n' tseke.sa bangko na ginaqamit'
upang mayglabas ng pera‘ - . .

currency /kur’ n-s¢/ n  salapi ) .

deposit /di-poz’it/ n- lagak: deposito o R

difes /dimz/ h pl of dime diyes sentimos
dollar bill ; isang dolyar na 'salapi .
nickels /nik‘ .12/ n pl of nickel! 1limang septimos | .
non-negotiable /nbn—ni—qo sh, ~b 1/ adj di-mq&aring ilipat o

ipalxt sa iba’ : . )
ponnxes fpe "s/ o, pl of penny mamera
quarter$ /kwor tRrz/ n pl of quarter beinte a!hgko
transactxon /trhn~sak sh n/ n pangangasiwa

’

Reading 23 we ) B

1 &

'aatinq /ax‘ting/ n gatuhd paq—arte

baggy /bag' s!iad) maluwang _
cash a check = maqpapakxt n? tseke o
‘ciqar. fsi-qarﬁ n- tabaka o b _ -

gasps /gasps/ v’ 3rd per sing humingal o N e

qettan angry - nagajalit na . - - * § .

hobo Aho'bo/ n’ taong walang hanapbuhay at. nquagalaboy—laboy
f lamang (hampaslupa) -

habby /hob‘if n kxnsgxgilzwanq lxﬁanqin . ~

- . . N . I ]



idaas !i'dé-\s/ n pl of idea mga sapantaba, kuro~kuro

.
ﬂthqx-1n~law - biyenad na babai - . - .- o 'A - ‘
-lanftng /pildnting/. n qerund pagbabalak ST T
lay /pla/ n dula : ' - e
Feaches /réch'is/ v ird per sinq dukotin \ )

t.haarsan /ri- hdrs‘lnq{ v prp'of :ehearse nag-cefsayo ~ . 7F
raélax /¥i-liks/ v magpahinga :
cnulbers.}ti-nem ‘h.rs/ v-3rd per sing- naalala
replies /ri-plis'/ v 3rd per sing " sumaty tumugon .
ridiculous /ri-dik'y.-1.s/ ad4 katawa-taw_a :
runs down the street - patakbo sa kalye '
rushes /:u:h‘?k[ v 3rxd per sing magmadali
shouts /shouts/ v Ird per sing sumigaw
signed /sind% v pt of ‘sign naglagds,’
saa@ily /smel'S/ ady) maamoy )
d:tud;es /stud'@s/ v 3rd per sing tinqnan ng mabutx
suﬁdanly /sad'n-~16/ adv biglaan
surprise /. r-prxz'f v biglain
take (someone) out ~ ilabas upang anyayahanq kumain B mancod ng
sine
‘tellnr Itél‘ r/ n taqabayad sa bangko
'tan:qh; [t -nitt/. aév ngayonq gahx
wallet /wol'Yt/ d pxtaka
wearing /war‘Inq/ v prp of wear nakasuot:
weddinq anniversary - anibersaryo ng kasal . . €.
wig fwng n pelika B -
‘wrinkled /ring'k. 1d/ adj kusot

. L [ . Y

Y
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w
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Ang ikalabing-
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CUNIT X1

THEAIOR HUNT

—

i§ang pangkat ay.naqlalamaplng_mga bagay~'

bagay aae makakatulong paghanap mo ng trabaho. Sa bahaging

ito, iyong matututunan ing pagsagot sa mga papel na iyong

. kailangan sa-paghiling ng trabaho, kung paano sumulat ng -

““resume,” at kung paanc maghanda para sa pakikipanayam.sa
trabaho,

.ang kasanayan mo sa pagbasa.

* . bahaging tto

gr;Paho,

-. ‘
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Takhk;tulonq sa
. .

\

*

© .- Kaklangang mahusay kang mambabasa upang masagot ang mga
‘papeles, mabasa ang mga anuns‘go_qt kumuha ng mga iksamen.
ong paghanda sa paghanap ng

‘p

{(Ang "resume® ay isang maikli o tuwirang sulat ukol’
hanapbuhay o kasanayan ng isang tao.) e .

. #apag mag-umpisa ka ndng maghanap ng trabaho, makakatulon
Kaitangan mong saqutin ny tama
ang. Bga papel na ginagamit. sa paghiling ng trabaho.
" many busahin_aaq_mqa anunsiyo ng mga trabaho.
kina-kailangang kukuha ng iksamen
ka ng trabaho, '

, Kailangan
Maaring ikaw ay
o pagsubok kapaqg maghahanap,,

" An



t -
- * ¢ N
S . Con
. , . ? .
. . -, Tt o
- . . .

- o A ¢ - | A
Jocabalary/Phrases - . » S %
Application Fn;ms; Lt - . ' S

- ' _ .
accurate /8k‘'yor-it/ 8dj wasto .

,

advertised /ad‘v. r=tiz*/ v.passive knanunsiyo ' .

applxcants saptii- k,nt/ n pl of appl;cant ang magharap-ng
.kahilingan . .

application forms - nga papel na qinaqamxt sa paghahanap o

] paqhilan ng trabahc :
ask {for a job applxcation} in-writing - sumulat upang huminqi
. ng pdpel na q&qam;;xn sa pagh;linq ng trabaho

'educatxon /&j‘oo=-ka‘sh.n/ n pinAq-aralan

‘amployers /em-ploi'-rs/ n pl of employer mgéﬁkawani

emplayment fem-plox‘m(ntf n hanap-buhqy: trabahc

exggrience /ek-splrte-.na/ n karanasgn

1nterested./iw‘trtst?;df v pt of interest naqustﬁban :

interv;¢wvr /in"t.r-vyco'. r/ n ang tagapagtanong o nakikipanayam

uéssy /m&s'é/"§dj magqulo; di-malinis - ’-' >

neat /net/ adj m¢linxs at maayos - ’ b

~per¢onnel departments - departamento ng kompanya na
pxnaqn:hzlzngan ng trabaho

sample’ /shm'p:l/ n: Muestra; halimbawa

skills /skils/ n pl of skill mga kasanayan

to qet to know you - makxlala kita . .

training ./tran'ing/ n pagsasanay. : N )

whod&et /hoo-evt. x/ prén - §ino man : '

Esgrgyment Agplxcatxon Forms - ST .

Ahikatyk%u-bil >-t8/ n kakayahan ; .
account /4 -kount/ v ipaliwanag ) .' IR a
‘ages of dependents - gulang ng mga anak at asawa '
3ngthorzze f&‘th—-rfz/ v bquang karapd\an o kapangyarihan
:bclxaf /bi«lef‘/ n panxwaxa :
bedeficial /ben'-—fzsh‘ 1/ adj makatutulong

. cause /kBz/ n dahilan; ‘sanhi '
.characte: /kar‘ik b»r/ n pagkatao; katangian )
choosxng /chuo:'an/ n. qexund pagpili o ‘
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. - f ,

~civic orqqpxzatlono - samahang panqmamnmayan

coler eyes - kulay ng Sga mata - ' . L I
color hair - kulay ng buhgk : o : : ..
compamm. /kum*p ~nés/ n pl of ccxmpany mga .kompanya: baha,y-

- kalakal ‘ -9
conduct /ksn~ditkt*/ n  asal ' _
craft skills -~ kasanayan sa gawaing pangangalakal
 damage /dam*ij/ n danyos .« .
.deyree /dI-gré'/ n pinag-aralan o natapos sa kélehiyb
discharge /dis-charj'/ n ~ pagkatanggal (sa serbisyo)
. dismissal /dis-mis' 1/ n pagtitiwalag ' .
draft c1¢ssifxcatxon -~ pangkat o numero ng'paqkatauag sa

'_ ® serbisyo. ng hukbo - * .
‘driver's license - lisensia ng pagmamaneho :
- failing to pags - di-makapasa - -’

false statement - kasxnungalingan
grade Completed - gradeong natapos
hereby /hir-bi'f adv Witoay . _ *
in connection with -~ na mi, kauqna#an sa - . .
« in emergency notify -~ sa p qyayaring di- xnaasahan gagsabxh&n
y T ang,... r
'g . individuals /fn'd--viﬁda- '1s / n pl of individual- ‘mga . tao :
" knowledge /n81°'Ij/ n kaalaman g . ‘e
liability /1i¢ -bil'u-te/ n pananagutan .. _
. ] licensed physxcian - doktar ng Iisenszyado -
major /mid*j..e/ n a fnaq—aralan _ .
' _ma?ried /marted’ s ay asawa N _
marital status < ka kung may asawa o wala
material fact - mga X ohanan na bagay - ° o
matters /mad'tors/ n pl of matter mya bhgay—baqay
" military /mil'.-tdr'@/ n  hukbo
natlonal guard - guardiya ng bansa (hukbo) o
nature of work ac start/ leaving - uri ng trabaho ng mag—umpis

L]

unalxs :
aumber of dependents & bxlang ng mga anak (kasama ang asawal
. omission /6¥ntgh'unf n di-pagkasama o : _ ;’

- opinion ﬁa-p!n yun/ n kuro-kuro

I S . ay
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ﬁerpanens ‘stdent alxen - dayuhan z? paldg:anq nanxnxrahan

- la-ibang bansa . . e 4
—f\ . 5
persond references - 4nq mga mquapatunay sq sarllinq -
pagkatao , R )

-

physical ofects ~ mga qudbdl sa kacawan :

phyﬁical lxmxtatﬁons -.m@l’hihggahan fna maaatan gawin ng
katawan ~' .

positaon dosired - nais na rqnqqo o kht‘iuah sa trabaho

professiondl/pr «fésh' R L/ adj mayroong propesyon

qualifications /kwol' -fi-ka‘sh n/ q*pl of qualificatxdhs
mQa katanqzan . .

reason for leaving - dahilan ny pag-alis

're)ec:rolp4fl-]uk‘ah n/'n  pagtdnggi _ = ’ .

‘réserved /rx—zurvd'/ ad}). nakalaan’ *

‘salary /83l -ref.n  sahod

‘signing /sin‘ing/ n yerund ‘paglajda {

release /ri-les'/ v pawalan; pakawalan ~
resuldti xng from - pagbunga sa

retawned /ri-~tand®/ v passive nanatili
&chool activities - mga gawain sa paaralan
9epa:3ted /sep"~rat'idf'v pé of sgparated nakahiwalay .
shorthand speed - kabilis ng paqéhlat ng maikli ‘

-

gingle /sing’ q i/ ad}  ndg-iigay walang asawa

Kolicit /s-—l\s it/ v manghinqgi
spouse Sspous’/ .n asawa o .

-

- technical /tek‘'ni-k 1/ -adj tekniko -

U.S, CitiZen - mamamayap ng Estados. Uﬁ?dos

.

state fstat'/ v xhdyaq ’ - ¢

start with' 1aa: position - mag- umpxsa sa pinakahulinq katayuan

1

o trabaho Lot
submit /s btmit/ v xsanqquni :
sufficient /5 -fish* nt/ adj sapat; kasxya

typing ‘speéd - kabilis ng pagmamakinilya )
trade skilds - kasanayan sa pangpgalakal . .
{un-cm'ploxd! adj walang hanap~buhay

st -~ sa kahilanan

veteran /vet’ r~ n/ n bet ano
whatsocover’ /hwot so-ev .r/ pron ano man, -
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AN N . .
L1 , - . -
. - .
. -4 “n :
e .
. *‘widoued /wfd'ad' adj nmio i _ e "
N Your Job File '

£y

‘. , vaccqmplishuents /2 =kdm'plish-m mt[-Q:lJ of accomplxshnent

. o Jga nagawa o tanging kasanajan

ads (advertisements). t’ads/ n pl of ‘ad 'mga ammsiyo
»
‘ apply fo=plT/ N v huailmc;: dumuloq ) . .
.. . - assignment /cqu mant/ n takdang gawain

‘awards /~-wOrds'/ n pl of award mga gantimpala
carelessness /ka3r'lés-nes/ n pagpapabaya ) :
“certificates/s r-tif'f- ~kft/ n pl of. certxficate mga katunnyan

o {ng pinaq—aralan o kasanayan) '_ oo e
., chance /chans/ n | pagkakataocn .
chd.racter reference - Rga maqpapa(;vunay 3a sariling‘ugali
‘o pagkatao -
chronoloqtcal /kron®. -103‘i-h 1F ad; n_a_isaayos sa ayos ngn_-
' .. pangyayari : oL . -
. e

éhurch /chixeh/ n ‘simbahan S

= - eitizenship /Bit' - n-sh‘ip / n ang 1eqal na bqya‘u ng isang t
- - clearly /klir'ie/ adv maliwanag ) :
committee /Ri-mYt!é/.n lupon

- comgare /kom-pAr'/ « ihambing o ‘ S 7
- confxden‘tial /kbn' £ -dén'sh.A/ adj. lihim . 00 T
o copy /kép'e/'n salin; popya R .
courses /kry'is/ n bl o’ course mgp kurso . & :
L,  'débating .saciety - samahan ng pakikipatalg . )
v« . - -diplomas xdr-pm'm»s.f n pl of diploma ng dxpiema , )
: ' dupncated /dfy/GB'PIL-ka'tld[ v passive nagaya: ‘nakopya
R ‘ errars /ert«<rs/ n pl of error wmga kamalian . LT _
_‘ _e\ren though = kahit na s . L
file /f.ﬂ/n launsan - o R Ta
follow, A£51°67 v ' sundin . SN .
© - fund drive - pagkmpanya sa pag-imbak ng mga ka&oob n& snlapi

——~———ﬁ:turmkuyer = ang susunod o magiging knwan.i R .
- honors iﬁu'au/ " px of honor ‘mga qanﬁimpala (3 kara:hgalan o

how wn you work - gaano kshnti k& mag:rabaho
irscouing pm:ients *nga ppsyenteng tinatanggap sa knnika [}
» " ogpital .

-
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' Fevarie /ri-vurs'/ adj salungat o _; . fxr L
IWview fﬁi-Vyéd’f v ‘repaﬁthnz suriin s
| xaw ite frE-ritff v isgé‘; muli -, ¢

; . L o . _ . o ,\."
indicate /in*di-kat'/ v -ituro; ipahiwatig - d :

instzuetxons /In-struk‘sh:ns/ o pl of instruétion nga bilini;"

panuto - : "
job Applicution ang, qtnaqamit sa paghilxng o pughanap ng
_tradbaho _
job file -~ walansan ng mga papel na ukol sa_ trabaho - ~f, ¢

Y

job, ticla - ?anqalah ng hanap—buhay o trabaho
leave out - huwag isama

led /1847 v pt pp,of lead pinanunuhan . — .

hﬁt:nr of.reconwendatxon

margins /mar‘ﬁdngf n.pl Q‘
ng papel

ce~to~-féce - kaharapin .

mistak _mi-stsks'f n pl Qf mistakh ‘mga kamdlian

f18/ adv maayos-at malinxs

none /nun/ n wala N

order )or'd r/ n ayas .

‘iham na pangrekomenda

‘o:ganx:ed /or'Qp-nIzd‘/ v pasnxve mAayas iﬁ ;

original / -rij'xn~ai/ adj unang-una . - )
perfect /p&r‘fékt/ adj ganap; walang kapintasan L e
perha&s /e r—haps‘/ ady marahil - .

photo .offset prxntinq - isdng uri ng paqlxmbaq

potential /pa—ten ghtl/ ad; maaaring susunod o magiging...

prlest !prustf R pare L : - . -

Print. /pripty v, naqlimbaq ' P
“printing comgany - kompanyanjfgzslilxmbaq :

gin m=ga puwang sa Wagkabila .

proofreqd /proof'red*/ v badahin upang alanin ang mga kamalian

received /r!-eevd'f v passzve natanggap i R .
ral&tives /rel!,-tlvs/ n p} of rélatxve mga kcmag-anak
resume fréz co-ma‘*/ n paifﬁinq sulat tungkol 8a pihng~ara1an
' at kasanayan s#a trabaho s

\

scipnce st'an:f n aghax. . - - i . T
e /eplis/ n piwang L ' ' '

lpﬁ:i.lixed fnp!sh‘~-1fxd'f v pansjv& nngpakadalubhana

;pellinq Iap‘l';an n qeruad pcghaybay Yy , i& '

r - . ) Y

“x
¢
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allow /.~louf v pahintulutan

' dress shirt - kamiseta
edge /&}/ n tabi; q,ind

e

'uationary stora - tmdahan ng mga kagamitan sa opxsina

Suicidu Crisn_ Center - tanggapan ,ig mga tacng nais mgpakm
{ummty /aum*.-1é/ n lagom -, " -
temple stam'p-1/ n  templo; simbahan !

translator fcr&ns-lse: T/ N taqasann (sa ibanq salita)

type ftfi?/ v minxlyahin .

unless fant lés/ conj maliban kunq

- up~to-date - mak;sbaqo ' ‘ : v o

Oocational va—'ka'sh ‘n*sl/ adj  panggawain
vol\mteer work ~ mga gawn}ng\ boluntaryo
wxdwx‘wxdf‘ adj malawak; maluwang .
work closely with « magtrabaio ng malapit sa....
working life - panahon sa bnong JHuhay na naghihanap-buf\ay'
xerox copy -‘kopya {na ginawa sa makinang ®"xerox®) e
Kerox ma‘c,hi._nes -~ ®ga makinang gumigawa ng mga kopya

: 4 :
Tips For A Successful Interview

alcha shirts - nga kamigeta oo

_appropriate /.-pro'pré&-Yt/ ad} angkop

articles /ar’ tizk 18/ n pl of “article itt.halain., .
as much as you can ~ sa buong makakaya md
bilingualism /bT-ling’gw~*1Tz'<m/ n dalawang pananalita

_bright /brit/ adj mtankad S ¢

‘buiiding /bil’ding/ n gusali . ' : e
casually /szh'o‘él'-é/ adv pangkag@yian B
chaw /choo/ v “nguyain ) .
eiqare'ée:e /sig .=~r8t*/ n siganlyo
collect your thuughts - .tipunin ang pag-xisip
comb /kSh/ v suklayin

'comfa:tably /kumYﬁ r-t:~bl8/. ady ruginhawa

L e

' conservatively /K. ‘n‘ﬁr'v gtiv'1ls/ adv makaluma

costume: jmly - di-totoong alahas:

dark Addrk/- adi madilim. {na’ kulayt _ o
discuss /dll'kuh‘/ v ¢ pag-usapan . o “

.

dress. fdr!s/ \r magsuots, quamit K

X . ) - R B2
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lnbOtate hairdos - wasyadong RAAYOS na<pyoﬁ ng hdhak S
*nphaaize /ém'f ~sizt/ v biqyang-diin o itauaq ng: pannfn
-nthusxascic /&n~theo* zé-az* t1k/ ad3 nasiqasdq

ixcept /#k-s&pt'/ conj maliban sa e .

“inancial districte- purok nq oy bahay-kalakal vaya ng S;a

blngko . . ' .8
ind out - alahin ! . . "
“loor /£10r/ n ‘sahig. - .

Treshly shAVed - bagong ahit . ‘ i}

future plans -~ mga bxnabalak}na qagawin o plano

senelally /jen'c t*ﬂt/ adv’ pangkalahatan ',‘;

jteet /gret/ v ,batihin N ' i}

;un /qas/ n qam {kendi} - -

xe&vy make~-up "~ makapal na putbos o pampaganda sa mukh&

nire /hir/ v tangqapin ?a trabaho " . _ o R
iﬁpresston /im-préesht .n/ n sapantahang panfwala .

in case - kuny sakaling - -
xsnues /1sh'ooz/ n plof issue mga lathalain .

lng /lap/ n- kandungan - \

lncal newspaper - pampook na pahayaqan ’

lang aleeved & mdhabdnq manggas : ¢ .

match /mach/ v ibagay , : ° .

a3y mean the difference - maadring nangahnluqan ng iba

piniskirts /min® .~gkdrts/ n pl of miniskirt masyadong
.. maikling mga palda . ‘

muumuus /moo-noos/ n Hawaiian word kasuotan db mga babae

nervous fnur VoRA Ad) nxnerbxyos o

offers /d'f £s/ v 3rd per sing ’ihandoq A

pair of slacks - pantalon o L -

part-time work - .hanap-buhay na di-ganap na walong oras

party. clothes - kasuatang panghandaan

positive points ~ mga mabuting bagay (ukol sa inanq tao)

project fproj'ékt'{ n proyekto , , .

pubilic 1ibrary - aklatan ng bayan ... -

purse /puxs/ n lukbutan; phtaka

tevealknq blouses - nakapagbubunyag na blusa

sales position -, trabahong pagtitinda

XX
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"I - 3" L *v
lhados /shads®/ n pz of shade mga kulay o R
_short- slecked ~ maikling nanq§as . . o ..
signal /niq n:l/ n  hudyat . v ‘

focks /nbkg/ n pl of sock mga medyas y .

-~ amOke /smok/ ¥ maniq¢ri1yo . . -
e ‘sports 1acﬁet - tgsaketa ’ : Vo

[
N ‘still /stll/ &d} wq}anq tinaq i :
}ﬁ~xé " strong cologne (perfuug) -~ matapang (ang amoy) na pabango

¢ - successful /s‘k~ses'fu1f ad} matagumpay
+ suit /soot/ n  terno _
e tulored pan:‘s - naipatahing pantalon ' .

N _ T otid your hair back - talian ang- buhok : ’
tth: /eit/ adi masxkip - ¢
tzps_/tipgf n pl of tip mga pahiwatig
traffic jam - gusot ng trapike
travelltim€'~ oraas nq~pgqbiyahe
up-to-date.suit - te:nonq makabago
wear /war/ v naqlagay
whether---or not - kapag——~o hindi

.

Ca W . 4
f 5 . [ .

yorkinq condxtxons ~ kalagayan 'sa pagtratrabahe .
. I visit /vis'it/ v dalawin s £

.worn /wurn/ v PP of wear isinuct
- % » Y

where To Lock Po: A Jcb-- -

« actively loak for a job - palagiang naqh&hanép ng- trabaho’
‘ advantage /ad~van' tI}! n kalamanganj kahxgztan
advereiser fad'v.r-tiz'. r/ n thgapaqanunsiyo
advertising /adtv or—txzring/ v prp nag-aahunsin
agencies /a'} n-s@s/ n pl of agency mga’ tangqapan o sangay
. attorhey /-—tur né/ n  abogado : '

: besxﬂes fbi-nfdz/ aév maliban sa - > :
. bilinqual proqran —-nqa proyektoug haunkol sa mga ntg dalawang
e " " uri ng pananalxta - ' - “
o bilingual aides - mga katulongan «a nakakapagsalita ng.
.. dalawanq uri ag pananaiita
o ehanher of commérce - samahan ng mga taong mangangalakal
classifxed]/klis -—fId'/ v pasnive used ag an adj pinag-urinx
' & C . ' <
. 'y B . . i

2

L4

-
»
..




o

\‘;

Wicy ,'k.r-ayoo n»—té’f n pook: pmyanm

compate ;‘kow-pet / v magpaligsahan e Cw
m&plnnts /s %-plants'/ n pl of cmiaint ~nqa karninqan
“Onfidence /kBn't2~-d2na/ n  tiwala

contract ¢kan~tr¥kt'/ n  kasunduan ST B
crimin&ls /krim’. -n.ls/ n pl of criminal mq.a.»sala.rin
Department of Labor - Kagawaran ng Paﬁ;gawa ' :
depand on - nakasalig sa ) ' .
dismux:aqing Jdts-kir*i3*ing/ n gerund -mkakasi:a ng Ioob
districts /ats’ ttikts/ n pl of disu’ics IR purok -
employmant off:xce - tanqgapan ng paqgawa o hanap-buhhy

exist /8g~zisi'/ v manatili - : -~
expanding /®k-spand’ing/ v prp of expand‘unuunlad: lt;-arn(ak
falls throuqh - mngyari ., . )
federal qovernment - qobierno nq Bsta&os Unidos ' Tl
foo 743/ n hayad . y T |
fields Afelds/'n pl of field ., laranqan “ A .
financas /f’i-n&ns'is/ .a pl of finsnce nga tustus o pana#lapi
Eul)ntim yomtxoﬁ - paqtrac:ababo sa . loob ng walong orss
granted fgranctiad/ ¢ passiye pmagkalmein o

handbofk' /hand'bock/ .0’ aklat' na reperensiya’ s
health Aiges ~ katulongan sa panq!éalmuqnn e "
hiung /hir'ing/ n gerund pagtangvgap :

-

hmn resources development - aanqay ng gobiyerno na n&gb.tbigsy

-

.at tunutulong sa paqhanap nq trabaho o
institut.lon /in® st*—t/yfyac‘sh n/ n ingtitusyon R
sissued by - mﬁathala ng : LT
jnnitorial shrvi - paglxlingmd sa paglilinis
job counlelor% mga taqavpayo ukol sa hanap-buhay
‘job hunt - paghahanap ng trabaho .- . . F
job market cmga hanap-buhay ' E S o
kitchen help - katulongan na mina _ L o
© labor /1i'b.x/ 0 qawain ) L P cooel
Tegal /le*g; 1/ ad) nauuxox sa batas :

Iibrarim [li—brar'u- B/ n kntxwau ng lkhun .
ncenses /li' rnq‘is/ n pl.of license mga lisensiya -
local goverrmeht - gobiyemcmq pamcok launq e P
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v, Ty ' ) . . *
newspaper /nfyfyéos¥pa'§5ffhn pahayagan A
océasionally /r-ki'z zhon'wl-8/ adv. pasinsan-minsan. .
occupatlcnal outlook - panqmasxd sa mga hanap-buhay
operate /cpg‘-rXc’/ v mamahala o
oppozcunicxes /5b . r-t/y/ﬁb' f-~-t&/ n pl of opportunity v

mya phgkakataon : R
ordeal fS:-dSLSNn mahigpit na pagsubok o karanasan \
. permi:s /p(r—mxts/ L3rd per = sing Lpahintulot
personal details - mga bagay-bagay tunqkol sa sar;li g
ancement center ~ sangay aa naglalagay ng puwesto ‘o txahaho'
pretend /priftEnd/ v magkunwari
products /prad'ckts/ n pl of ptodgpt mqa grudokco ,
provides /pr--vids*/ v Ird per sing magdulot R o
‘publications /pubtli-ka’ sh.ns/ n pl. of publication mqa latha‘
» publishes /pitb’lish-is/ 3»d per sing magtlathala
purposes. /pur p—s’is/ n pl of purpose mga Iayunin
register /reéj'i-st.r/ v itala ‘ . .
ok /xob/ v magnakaw . '
rushed /rushd’/ v ptepp of tush nagmadali
- §carce /skars/ adj bihiras madalanq _
services. /slr'vis‘is/ n pl of service  mnga paqlxlingkod TR
sponsored /spon's.rd*/ v passive tinangkilik R ’
state-wide system - pamamaraang panqbuong estado
statistias /sﬁ<vtis tiks/ n estqﬂistika ' : : -'¥f
strangers. /strant j-rs/. q -pl of stranger ﬁga dx—kilala

, ‘suqgestions /s. —jés ch-ns/ n pl of- Sque:tion mga munqkahi

v teiephoﬁe directory ~lxstahan ng mga numero ng eelepono .

"t - unkgown fin'sdn'/ adf di-kilala : r

' T“ yelluw‘psgau - ang mga dilaw na pahina ng dxrektdrya ng ‘ ’

' telopono ~ . o '

. - . Y
-

’Miscelianeoua %ransi&tians‘ v ST -

Trl (SRPLOYEENT APPLICATION FURK)
BASA&IN NG MAINGRT BAGO LAGDAHAN:
1\f Binibquan*ko nq karapatan ang. kompanyang tc na

N « t




¢

.
' e

manghiling ng mga nais fa kaalaman kaugnay ng papel na
1to kasama ng mga bagay~bagay gaya ng mga kuro-kuro,

“ksugalian, kakayahan at asal, at binibigyen Ko din ng-

X1

karapatan at hinihiling ang bawa't tao:at bahay-kalakal
na nabanggit sa papel na ito na magbigay ng mgh nasabing
kaplaman. Aking pawawalan ng pananagot ang mga taoc at ¢

f kospanya safraga danyos na maaaring magbungs mula ga

pagkakabigay ng mga kaalamang' ito. _ © e
2, Sumasangayon ake sa kahilingan ng kompanya na
magpaiksamen sa isang lizensiyadong doktor na pili ng
kompanya at nawunawaan ko na kapag di ko maipasa ang
iksamen na ito ay di ako maaaring mananatili sa serbisyo

" .ng kompanya. C ,
. 3. ¢ Aking pinapatunayan na ang mga bagay na nilalanan
- ng papel na ito ay;qa-ii at buo sa sarili kong kaalaman
< at'paniniwala. Nauwun

n ko na kahit ano mang di .
Ratapat na pahayag o di pagkasama ng mga tunay na bagay -

ay #aaaring sapat na dahilan ng pagtanggi sa panghiling
o pagkakatanggal sa trabaho. 2z
. . a f
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UNIT XIT
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" REVIEW AND TESTING - . ,

Gamitin ang ikalabindalawang pahgkat bilang pagkakataon
*$3° pagsasanay ng mga bagay-hagay na iyong natutunan sas+librong
ito)  And YORG qure ay Raaaring may mga raragqdagang pagsasanay
pard 8a iyo. o : : : .

* Ang paﬁgunahinq bahagi sa‘leksifonq'ito ay‘isang proyekto-
sa klaze. ' Aug proyektong ite ay ang Paggawa -ny plare ng sicdad

_ para sa Aht City. Cagamitin mo lahat ang iyony mga xasanayan

nga gawain sa.paqpahasa.rpagsasa;ita at pakikinig.

$a Ingles hubang ginagawa ang proyektong ito.. Maihibilang ang

Basahing lahat ang mya tiagubilin sa bahaging, Plan Ahi City,
bugo ka mag-umpisa. Sikaping gumamit ng-Ingles sa lanat rg
pag-uusap tungkol sa pagplanot Kapag ikaw ay magsusulat habang
kayo'y nagplaplana, sikaping gumanit ng Ingles. Ang natapos - -
na proyekto ay dapat na magpatunay kung gaano karamigg Ingles
na iyong nalalaman, : o o
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